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WEZ UDZIAt W KONKURSIE

Jesli publikujesz na Instagramie zdjecia zrobione w polskim lesie

i chciat_bys, zeby$my je uwzglednili w naszym konkursie, oznacz je
@lasy_panstwowe i dodaj hashtag #LasyPanstwowe lub #LasyParstwowe.

Jedli to mozliwe, podaj w opisie miejsce, w ktérym powstata fotografia.
Wybrane zdjecia zamieécimy na naszym profilu i oznaczymy autora.
Naijlepsze fotografie majq szanse powalczyé o tytut zdjecia miesigca.

Laureaci otrzymajq 1000 zt nagrody, a ich prace zostanq opublikowane w kwartalniku ,Echa Ledne”.

Obserwuj nasz profil: WWW.INSTAGRAM.COM/LASY_PANSTWOWE
Wez udziat w konkursie: WWW.LASY.GOV.PL/INSTAGRAM/FAQ
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Fot. Darek Golik

Michat Gzowski

redaktor naczelny

b "\

ostatni raz w tym roku zapraszam Was do lektu-
ry magazynu ,Echa Le$ne”. W najnowszym nu-
merze, jok na zimowe wydanie przystafo, duzo
uwagi poswiecono zjawiskom zachodzgcym o tej
porze roku, a takze zmianom, jakie dokonaty sie
w przyrodzie na przestrzeni ostatnich lat.

W artykule ,Czas zimowych nielotéw” bedq mo-
gli Paristwo przeczyta¢ o modyfikacji w ptasich
zegarach. Brak ostrych, $nieznych zim coraz czg-
$ciej zatrzymuje wiele gatunkéw w naszym kra-
ju. Zwierzeta, tak jak i ludzie, potrafig stworzy¢
rachunek zyskéw i strat. Kalkulujq, czy bardziej
optaca im sie pozostaé w Polsce i co najwyzej
przezy¢ kilka chtodniejszych dni, czy narazié sie
na ryzyko dalekiej wedréwki.

Zmiana klimatu ma wptyw nie tylko na ptasie we-
dréwki. Naukowcy podkreslajq, ze powoduje tez
zanikanie niektérych siedlisk, co przyczynia sie
do zmiany zasiegéw poszczegdlnych gatunkdw.
W artykule ,Mate kroki ewolucji” przeczyta-
my o krzyzowaniu sie gatunkédw i powstawaniu
hybryd. Te mezalianse w $wiecie zwierzqgt cze-
sto spowodowane sq koniecznosciq, gdyz — jak
podkredlajg badacze - ,w ekstremalnych przy-
padkach juz krzyzuje sie zagrozony gatunek
z gatunkiem do niego najbardziej podobnym”.
W przysztoéci okaze sig, czy jest to szansa, czy
zagrozenie dla organizméw.

Szansq na przetrwanie jest dostosowanie sie do
zycia w miescie. O zwierzetach, ktére mozemy za-
obserwowaé w naszym sgsiedztwie, a ktérych lista
jest coraz diuzsza, mozna przeczytaé w tekscie

Drodzy Czytelnicy,

.Dzikie w wielkim miescie”. Jeszcze kilkadziesigt
lat temu dzikie zwierzeta unikaty ludzkich siedzib,
wielkomiejski hatas napawat je lekiem i wywo-
tywat uzasadniony strach. Dzi§, w poszukiwaniu
jedzenia i schronienia, do miast wchodzq stada
dzikéw, tosie i sarny. Lisy kopig nory w kolejowych
nasypach i nocq przemykaijq sie po centrach miast.
Czytajqc ten tekst, nasuwa sie refleksja, czy to one
wkraczajq do miast, czy jednak to my zajmujemy
ich terytoria, a zwierzeta po chwilowym wygna-
niu wracajg na swoje dawne tereny?

O powrocie, tym razem zubréw, mogq Paristwo
przeczytaé w artykule ,Duze zwierze w Biesz-
czadach”. W tym roku minefo 60 lat, odkqd sta-
raniem miedzy innymi le$nikéw na potoniny spro-
wadzono zubry. Dzi$ ich bieszczadzka populacja
liczy ponad 750 osobnikéw. Mimo ze kazde-
go roku ich liczebno$¢ sie zwigksza, to caly czas
lesnicy i naukowcy otaczajq je opiekg. W teécie
przypomnieli§my réwniez historie zubra Pulpita,
niestrudzonego wedrowcy, ktérego wedréwka
byta szeroko komentowana i opisywana w prasie.
Nie$wiadomy zainteresowania i leku, jaki wywo-
tuje, Pulpit pojawiat sie w miastach czy w biesz-
czadzkich wsiach.

W Bieszczady powrdcimy w jeszcze jednym tek-
$cie. W ,Sercu miotty i duszy wypatu” przeczyta-
my nie tylko o mieszkaricach tego zakqtka Polski,
ale réwniez o zawodach, ktére przechodzg do
historii, i ludziach, ktérzy je wykonuijq.

Korzystajqc z okazji, zycze Parstwu, aby nad-
chodzgcy nowy rok byt czasem spokoju i nadziei.



Fot. Wojciech Gil

DO LESNIKOW PO... KARPIA

W ramach Panstwowego Gospodarstwa Lesnego Lasy Panstwowe
funkcjonuja gospodarstwa rybackie (na przyklad w Niemodlinie

i Krogulnie), ktdore przed Wigilia przezywajg okres zniw. Hodowane
przez nie karpie, spelniajace wymogi produktu ,,Dobre z lasu”, trafiaja
na nasze stoly nie tylko w okresie §wiatecznym, ale przez caly rok.

Sa réwniez promowane podczas takich wydarzen jak Swieto Karpia
Opolskiego, ktore odbyto sie¢ w pierwszym tygodniu pazdziernika. /wg
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NOWY REZERWAT

Od 25 pazdziernika mamy w Polsce
nowy lesny rezerwat przyrody -
»Narok”. Obejmuje on prawie

114 ha polozonych w dolinie Odry
laséw tegowych z duzym udziatem
wigzow i debow, a takze lasow
olszowo-jesionowych. Jest tym
samym najwiekszym rezerwatem
w wojewddztwie opolskim.
Wryjatkowe walory przyrodnicze
rezerwatu zostaly uksztaltowane

URODZINY
NAJWIEKSZEGO

Juz trzecig dekade istnienia obchodzi
Biebrzanski Park Narodowy,
najwiekszy park narodowy w Polsce,
zajmujacy powierzchnie blisko

60 tys. ha. Jednym z wydarzen
zorganizowanych w ramach
obchoddw byt happening ,,30 lat
Biebrzanskiego Parku Narodowego
dla ochrony przyrody”. Jego
gtéwnym punktem bylo odstoniecie
muralu obrazujacego tamtejsze
bogactwo przyrodnicze autorstwa
artysty malarza Jakuba Brodzika.
Rysunek zdobi siedzibe parku

w Osowcu-Twierdzy. /wg

Fot. Wojciech Gil

pod wplywem gospodarki lesnej
prowadzonej w racjonalny sposob.

W rezerwacie bytuje kilka gatunkéow
nietoperzy, a spoérdd roslin wystepuja
miedzy innymi czosnek niedzwiedzi
czy $niezyczka przebisnieg. /wg



I CO SLYCHAC?

UWAGA - KORNIK

Korniki oraz wiele czynnikéw biotycznych doprowadzaja
w Polsce do zamierania laséw na niespotykana dotad
skale. Miazszo$¢ drewna uszkodzonego przez korniki
stanowi blisko 20 proc. calkowitej miazszosci drewna
uszkodzonego w wyniku réznych zaburzen. Wprawdzie

TRZY MILIARDY
DRZEW

Unia Europejska wdraza
program, w ramach
ktoérego planuje do

2030 roku zasadzi¢ co
najmniej 3 mld drzew.
Inicjatywa stuzy walce ze
zmiang klimatyczng, ma
pozytywnie wplynac na
zazielenianie miast i wsi
oraz poprawe kondycji
laséw. Organizatorzy
chcg réwniez edukowaé
oraz zaangazowac

w akcje spoleczenstwo.

Kazdy obywatel UE
moze zasadzi¢ drzewo,

a nastepnie zarejestrowac
je na specjalnej
platformie ,Map My
Tree”, za posrednictwem
ktérej wszystkie
sadzonki bedg liczone.
Mozna sadzi¢ drzewa
dowolnych gatunkow
rodzimych, zgodnie

z ich wymaganiami
klimatycznymi,
glebowymi oraz
hydrologicznymi.

/wg

ALARM DLA LASOW

TROPIKALNYCH

Od kilku lat tych laséw ubywa coraz szybciej, to
nie jest dobra wiadomos$¢. W 2022 roku utraciliémy
az 4,1 mln ha laséw pierwotnych w strefie
miedzyzwrotnikowej. To o 10 proc. wigcej niz rok
wczesniej. Utrata lasow spowodowata emisje CO,

powtarzajace sie gradacje mialy miejsce juz w ostatnich w wysokosci 2,7 Gt — tyle, ile wynosi roczna emisja tego

dekadach XX wieku, jednak po 2000 roku skala szkéd
spowodowanych przez te owady znacznie wzrosta,
osiagajac $rednio 23 mln m*/rok. Jedyng skuteczna
metoda walki z nimi jest odpowiednio wczesne
wykrywanie i usuwanie zaatakowanych drzew. /wg

gazu w Indiach. Najwiecej lasow wcigZz ubywa w Brazylii
(43 proc. catkowitej utraty lasow), gdzie zastepowane sg
miedzy innymi plantacjami eukaliptusa, a najwiekszy
wzrost ubytku powierzchni lesnej w stosunku do

2021 roku odnotowata Boliwia (32 proc.). /wg

LISTOPADOWE
GRZYBY

Biezacy rok byt wyjatkowo
ciepty, w Polsce pobite
zostaly zar6wno miesieczne,
jak i roczne rekordy
wysokosci temperatury.

W pazdzierniku
odnotowano nowy rekord
temperatury w tym
miesigcu - az 29,2 st. C!
Réwniez wrzesien, ze
$rednig temperaturg

17,7 st. C, byl najcieplejszym

6

wrze$niem w XXI wieku.
Nic dziwnego, ze

jeszcze w listopadzie

w niektorych regionach
milosénicy grzybéw mogli
liczy¢ na obfite zbiory
borowikéw, podgrzybkéw
i rydzéw. Przypomnijmy,
ze zbieranie grzybow

w lasach panstwowych
na prywatny uzytek jest
dozwolone bez zadnych
ograniczen ilo§ciowych.
/wg

Fot. Wojciech Gil



Swiat si¢ zmienia

Najbardziej statg cechg otaczajgcego nas $wiata jest
jego zmienno$é. Ocieplanie sig klimatu i rozwdj cy-
wilizacji jeszcze te zmiany intensyfikujq. Przemijajqce
cztery pory roku — do niedawna co$ statego, dzi$ juz
nie sq pewnikiem. Jesieniq pojawiajq sie u nas przy-
wiane cyklonami migrujqce ptaki z potudnia Euro-
py, eksplozja liczebnosci gegaw szokuje, a zimujgce
w Polsce zurawie i kormorany zadziwiajq.

Na dodatek miasta sq kolonizowane przez kolejne
gatunki, ktére niegdys uchodzity za unikajgce ludzi.
Lisy przechodzq po przejéciach dla pieszych na zie-
lonym $wietle, stada dzikéw spacerujq $rodkiem uli-
cy, bociany czarne, bobry czy fosie w centrum miast
przestaty byé sensacjq, w granicach stolicy swe legi
wyprowadzaijq orty i sokoty. W ciekawych czasach
przyszto nam obserwowaé przyrode! Bociany czar-
ne krzyzujq sie z biatymi, jelenie sika ze szlachetny-
mi, fabedzie nieme z krzykliwymi, a niedzwiedzie
polarne z grizli. Te ostatnie dajg mieszarice o usta-
lonej juz w Ameryce nazwie: pizzli.

Czyzby grozita nam globalizacja $wiata zwierzqt?
Swiat rolin dawno wymieszalismy pomiedzy konty-
nentami. Roéliny z Ameryk stanowiq juz duzq cze$é
naszych upraw. Do$é wspomnieé ziemniaki i kukury-
dze, pomidory, fasole, papryki, niektére dyniowate
i tytoni, a na dodatek wszechobecne tuje. Chcielismy
u nas Ameryki, no to jg mamy.

W élad za roélinami podgzajq zwierzeta. Man-
darynki, sliczne kaczuszki z Chin, skolonizowaty
miasta, podobnie jak ich kuzynki, réwnie urodziwe
karolinki z Ameryki. Do tego jeszcze pizmaki i ich
przesladowcy — norki amerykanskie, szopy pracze
takze z Ameryki, jenoty z Dalekiego Wschodu, chif-
skie biedronki i afrykariskie mréwki.

Andrzej Kruszew

Nowe gatunki kolonizujg tez nasze wody. Karpie
i karasie, amury i czebaczki amurskie, totpygi, sumiki
amerykariskie i pstrqgi to gatunki obce zagrazajg-
ce naszym rodzimym rybom. Zfowienie ztotej rybki
przestato by¢ niezwyktym wydarzeniem. Sam zfowi-
tem juz kilka, jednak spetnianie przez nie zyczen jest
bardzo przereklamowane. Moje zadne sig nie ziscito.

Patrzqc na dynamizm zmian w przyrodzie, mozna
sie spodziewad, ze gatunki ptakéw, ktére na zimo-
wiska wypedza dopiero fala mrozéw, bedq zosta-
watly u nas diuzej. Gesi, zurawie i kormorany juz
zimujq i fo nie tylko na zachodzie kraju, a zimowe
obserwacie stonek, bgkéw, perkozkéw, bekasikéw
czy kokoszek to nic nadzwyczajnego.

Nieraz pisali do mnie zaniepokojeni mito$nicy pta-
kéw, alarmujqc, ze przy ich karmnikach jest pust-
ka. Dokarmianie przy dodatnich temperaturach jest
zbedne, a nawet moze sie okazaé szkodliwe. Au-
tomatyczne podaijniki fuskanego stonecznika dajq
szanse na higieniczne dokarmianie, ale warto za-
uwazy¢, jak powoli to ziarno znika. Ptaki wolg po-
karmy dla nich naturalne i weale nie pocigga ich mia-
sto, gdy majq co je$é poza nim. Kaczki w parkach
szukajq raczej bezpieczenstwa niz pokarmu. Poza
tym dla wielu drobnych ptakéw miasto weale bez-
pieczne nie jest. O szybach jako ptasich zabdjcach
méwi sie coraz wiecej, a liczba ofiar tak zwanych
szklanych putapek jest poréwnywalna do hekatom-
by powodowanej przez domowe koty.

Moze zamiast dokarmiania ptakéw warto wydaé
pienigdze na tak zwane antyptaki w formie koloro-
wych kropeczek na szybach, naklejanych paskéw
lub listkéw? Takie dziatania ratujq ptasie zycie i sq
konkretnym wktadem w ich ochrone.

/icz
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O trosce, uwadze i przyjazni z roslinami, takze tymi, od ktérych
powinni zaczgc poczgtkujgcy florysci, walce ze stresem oraz modzie na
egzotyke nad Wislg z dr. Arturem Zagajewskim zwigzanym z Ogrodem
Botanicznym PAN w Powsinie rozmawia Agnieszka Niewiriska.

zpJecia: Adam Stepiern/Agencja Gazeta

Nie mam reki do kwiatéw — méwigq ci, kté-
rym rosliny sie nie udajq. Rzeczywiscie tak
jest, ze niektérym hodowla roslin po prostu
nie wyjdzie?

To jest tylko kwestia tego, ile czasu mozemy po-
$wieci¢ roélinom.

Myslatam, ze to zwierzeta wymagajq czasu,
a nie rosliny. Rosline przynosimy do miesz-
kania i jest.

By byta z nami wiele lat i pieknie si¢ rozrastala, nie
mozemy jej traktowac jak mebla. Roslina potrze-
buje dobrego opiekuna. Jezeli wybieramy rosling
do domu i chcemy ja traktowa¢ jak domownika,
musimy sie skoncentrowa¢ na jej charakterystyce.
Dowiedzmy sie czego$ o niej. Sprawdzmy, z jakiej
strefy klimatycznej pochodzi, jakiego stanowiska
wymaga - sfonecznego czy moze z rozproszonym
$wiatlem - jaka temperatura jest dla niej optymal-
na. Przyjrzyjmy sie tez temu, jakie mamy warun-
ki w domu, ile czasu mozemy swoim roslinom
poswieci¢. W naszych mieszkaniach trudno jest
utrzymac odpowiednia temperature i wilgotnos¢
powietrza czy natezenie §wiatla. Teraz dzien jest
coraz krétszy, okna w mieszkaniach mamy racze;j
niewielkie. Kwiaty stawiamy na parapetach, a pod
nimi najczesciej mamy kaloryfery, ktére wysuszaja
powietrze. Okres jesienno-zimowy to ciezki czas
dla kwiatéw doniczkowych. By im poméc, mozna
doswietla¢ je energooszczednymi $§wiattami LED,
zraszaé, dodajac do wody krople nawozu, ktory
dostarczy makro- i mikroelementdw.
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Woystarczy zraszanie recznym spryskiwaczem?
Tak, zwyczajnym spryskiwaczem z przegotowana
iodstang wodg. Woda z kranu jest twarda. Zawiera
sole mineralne wapnia i magnezu. To jest ten ka-
mien, ktory odktada si¢ w czajnikach. Jezeli bedzie-
my spryskiwa¢ blaszke lisciowa woda z kranu, to
na powierzchni liScia powstanie skorupka jak na
jajku, ktdra ograniczy parowanie i spowoduje, ze
aparaty szparkowe zostang zablokowane.

Podlewaé kwiaty tez powinnismy wodg
przegotowanqg?

Wrystarczy woda z kranu. Wazne, zeby miala tem-
perature pokojowg. Rosliny tez sie stresujg. By
im tego oszczedzi¢, nie podlewajmy ich lodowa-
ta woda. Odstawmy jg na jaki$ czas, na przyklad
w dekoracyjnym pojemniczku, i wykorzystujmy
do podlewania, kiedy bedzie miata temperature
pokojowa. Czesty blad, ktory popelniamy zwtasz-
cza zimg, kiedy roslina jest u$piona, to zbyt czeste
podlewanie. Nadmiar wody powoduje, ze strefa
korzeniowa rosliny zaczyna gni¢. A to prowadzi
do chordb grzybowych. Lepiej rosling przesuszy¢
niz przelac.

Podlaé¢ duzo czy mato? To czesty dylemat
tych, ktérzy opiekujq sie w domu roslinami...
Wrystarczy prosty test. Wkiadam do doniczki pa-
lec na gteboko$¢ 1-2 cm i jesli jest chlodno, to zna-
czy, ze roélina jest podlana tak, jak trzeba. Jezeli
po wlozeniu palca odczuwam cieplo, to oznacza,
ze roéling trzeba podlac.
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Zwrbémy tez uwage na podioze. Kwiaty w cen-
trum ogrodniczym czy markecie s w tak zwanym
substracie torfowym. Po kupieniu roéliny od razu
wyjmuje ja z donicy, czyszcze z substratu torfowe-
go, zostawiajgc gole korzenie z niewielkg brytka,
zeby roélina si¢ nie zestresowala, i przesadzam ja
do podloza, ktore odpowiada jej charakterystyce.
W wigkszosci jest to ziemia kompostowa, wykopana
z dzialki. Podloze nie moze by¢ przepuszczalne, lek-
kie. Powinno by¢ bardziej gliniaste, gliniasto-piasz-
czyste, zeby po podlaniu zatrzymalo wode. Wow-
czas roslina bedzie mogta ja czerpaé przez diuzszy
czas. W centrach ogrodniczych mozna takze kupi¢
specjalnie przygotowane podioze do konkretnych
ro$lin, na przyktad do sukulentéw czy orchidei.

Jesli odpowiednio zadbamy o roéliny, one si¢
nam odwdzieczg. Potrafig poprawi¢ nasze samo-
poczucie, gdyz zielen uspokaja. Kiedy po ciezkim
dniu pracy patrze na te wszystkie zielonosci, od
razu si¢ uSmiecham. Rosliny pomagaja nam prze-
chodzi¢ przez trudne okresy w zyciu. I oczyszcza-
ja powietrze.

Oczyszczajq? Tonie jest chwytmarketingowy?
To jest fakt. Potwierdzajg to badania NASA, ktora
ma opinie rzetelnej organizacji. Naukowcy NASA
wzieli pod lupe wiele gatunkoéw roslin i sprawdza-
li je pod katem zdolnosci do pochtaniania pytow.
W efekcie stworzyli liste blisko 30 roélin, ktdre
najkorzystniej wplywaja na nasze samopoczucie
i pochlaniajg toksyczne substancje, znajdujace si¢
miedzy innymi w wykladzinach, farbach badz
meblach. Oczywiscie rosliny nie pochiong wszyst-
kiego, bo to dzieje si¢ za posrednictwem aparatow
szparkowych. One zasysajg szkodliwe substancje
na powierzchni blaszki lisciowej. Posiadanie kil-
ku aloesow, zamiokulkasow, skrzydlokwiatow czy
wezownic gwarantuje, Ze poprawi si¢ jakos$¢ i wil-
gotnos$¢ powietrza w naszym mieszkaniu.

To od nich poczatkujgcy powinni zaczynaé
przygode z roslinami?

Poczatkujacym doradzam tak zwane roéliny zelazne,
czyli sukulenty. Suculentus ztaciny oznacza soczysty.
Jak pani dotknie drzewko szczg$cia czy aloes, to on
jest miesisty, ma btonki, a w rodku nich struktury
z woda. Suculentus to ten, ktory gromadzi w sobie
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Jesli odpowiednio
zadbamy o rosliny, one
sie nam odwdziecza.
Potrafig poprawic nasze
samopoczucie, pomagaja
przechodzic przez
trudne okresy w Zyciu.

wode i madrze jg oddaje. Mozemy sobie zrobi¢ na
przyktad kolekeje aloeséw. Do matych ogrodéw, dla
dzieci, polecam haworsje i gasterie. Wystarczy je od
czasu do czasu podla¢ czy spryskac. Jedng z takich
zelaznych roélin jest wezownica (Sansevieria). Ma
wiele odmian i jest bardzo odporna na trudne wa-
runki. Kiedys zostalem poproszony o to, by zapro-
ponowac rosliny do gabinetéw Polskiej Akademii
Nauk mieszczacej sie na 26 pietrze Patacu Kultury
i Nauki. Wilgotnos$¢ powietrza jest tam niska, za to
temperatura wysoka, a okien nie mozna otworzy¢.
Co zaproponowalem? Sansewierie. Na parapetach
zrobilem calg kolekcje. Po latach pieknie si¢ rozrosty,
trzeba je rozdzielac¢ i przekazywa¢ innym.

A jak wyglada pana opieka nad roslinami
w mieszkaniu? Po $niadaniu trzeba zrobié
roslinny obrzgdek? Podlaé, spryskaé, zetrzeé
kurz z lisci?

To ma sens, bo po nocy roéliny potrzebujg opie-
ki. Mam mate mieszkanko, roslin nie jest w nim
az tak wiele. Duzo podroézuje, wiec zdecydowa-
tem sie na te, ktore dadzg sobie radg, kiedy mnie
nie ma. Mam swoje ukochane drzewko szczescia,
czyli grubosza jajowatego (Crassula ovata). Ono
sie ze mng przeprowadza - ostatnio z Ursynowa
na Wole. Dzigki temu, ze je dogladam, przycinam,
czasem biore lupke i sprawdzam, czy na lisciach
nie ma przedziorka, maczniaka czy innego niepo-
kojacego szkodnika, to mam je juz blisko 50 lat.




Rosliny czekajg na pana nie tylko w war-
szawskim mieszkaniu, ale i na Mazurach.
W rodzinnym, ponadstuletnim domu w Swader-
kach uprawiam miedzy innymi rosliny z basenu
Morza Srédziemnego - cytrusy, kamelie, wawrzy-
ny szlachetne, rozmaryny. Nie wymagaja codzien-
nej opieki. Zimg wystarczy im temperatura okoto
5-8 stopni Celsjusza. W domu mam zimny pokoj,
w ktérym utrzymuje sie tak niska temperatura.
Pomieszczenie ma okna dachowe zapewniajace
dostep do $wiatla. Zraszam te roéliny raz w mie-
sigcu i o tej porze roku to w zupelnosdci wystarczy.
Moje kamelie juz maja pickne paki.

Egzotyka nad Wistq.

Egzotyke mieli$my juz przed 200 laty. Na warszaw-
skiej Woli otwarto niedawno Ogrody Ulricha na
terenie dawnego gospodarstwa ogrodniczego ro-
dziny Ulrichéw. Dzi$§ maja nowoczesng forme, ale
juz w latach 20. XIX wieku Ulrichowie uprawiali
palmy daktylowe, ananasy czy niezwykle modne
w tamtych czasach kamelie. Te pickne ro$liny dzis
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s zapomniane z prostego powodu - mamy za cie-
pto w domach.

Nie tylko kamelie poszty w niepamieé. Traw-
nik i tuje krélujg zaréwno w podmiejskich,
jak i wiejskich ogrodach. Rabat z malwami,
daliami, piwoniami trzeba ze $wiecqg szukaé.
Walcze z tym. Przekonuje, Zeby w miejsce trawy
mysle¢ o murawie albo tace kwietnej. W Polsce
trudno o piekny, czysty trawnik, bo zeby taki traw-
nik utrzymad, trzeba poteznych nakladéw finan-
sowych - podlewania, nawozenia, korzystania ze
$rodkéw ochrony roélin. U nas w trawie wysiewaja
sie inne roéliny, na przyktad mniszek. Jesli mamy
czes$¢ reprezentacyjng ogrodu, chcemy tam mie¢
piekny trawnik, to raz na tydzien — dziesie¢ dni
powinnismy ten trawnik skosi¢. Dbajmy jednak
o bior6znorodnos¢. Na obrzezach trawnika stworz-
my laki kwietne i rabaty z bylinami. Powinni$my
inwestowa¢ w rosliny, ktdre sg przyjazne dla czlo-
wieka, owadéw, malych ssakéw, fauny glebowej.

Czyli nie w tuje?

Tuje zawierajg thujon, niebezpieczna, toksyczng
substancje, ktora powoduje, zamieranie wkoto
wszystkich roélin. Tuje wyciagaja z gleby wode,
sktadniki pokarmowe, ptytko si¢ korzenia. Tych,
ktérzy urzadzajg ogrody, przekonuje do tego, by
szuka¢ roslin zapomnianych, takich jak nieszputka,
deren, cis, réznego rodzaju trawy. Pieknie wygla-
da zywoplot z derenia jadalnego. Wczesng wiosna
obsypany jest kwiatami, ktére mozemy zasypa¢
cukrem i zrobi¢ wspanialy syrop. Potem pojawiaja
sie mlode listki, ktore moga by¢ substytutem her-
baty. Zielone owoce derenia mozna zakisi¢, beda
jak kapary lub oliwki. Dojrzate owoce dajg smak
lekko kwaskowaty. Mozna z nich zrobi¢ cukierki,
nalewki oraz konfitury. Inna rosling, o ktérej warto
sobie przypomniec, jest nieszputka. Do XVII wie-
ku byla bardzo popularna nie tylko w Polsce, ale
i w calej Europie. Krdl Karol Wielki wydal nawet
polecenie, by nieszpulki znalazly sie w kazdym
krélewskim ogrodzie.

Czym zastuzyta sobie na ten honor?

Wyijatkowymi owocami. Przemrozone smakuja jak
szarlotka. Jadlem je dzisiaj w Powsinie. Niektore
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byty tak migciutkie jak ulegatki. Na dworach, w pa-
tacach owoce nieszputki przechowywano w skrzy-
neczkach, na sianku. Lezakowaly tak w tempe-
raturze kilku stopni. Zjedzenie kilku nieszpulek
po sutym obiedzie to bajka. Te owoce wplywaja
na trawienie, maja mndstwo witamin z grupy B,
warto$ciowych substancji, soli mineralnych. Nie-
szputka przyszta do nas z Kaukazu. Roélina osiaga
6-7 m wysokosci, jest catkowicie mrozoodporna
i w jednym miejscu moze rosna¢ 400 lat.

Skad wzieto sie u pana zamitowanie do roslin?
Ono chyba bylo zawsze. Wychowywalem si¢ pod
Warszawg w Malichach - dzielnicy Pruszkowa.
Moja babcia Cecylia czesto zabierala mnie, jeszcze
w wozku, nad rzeke Utrate. To miejsce bylo nie-
samowitym zbiorowiskiem roslinnym. Pamietam,
jak w majowe wieczory unosit si¢ tam zapach robi-
nii, zwanych przez nas potocznie akacjami. Bab-
cia obrywatla ich biale kwiatuszki przypominajace
ksztaltem 16deczki. Sg jadalne i bardzo smaczne.
Robita z nich placuszki. Zamaczala tez cala galaz-
ke kwiatow robinii w ciescie nalesnikowym i sma-
zyla ja. Tak powstawaly smaczne, chrupkie desery
posypane cukrem pudrem.
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Babcia przez wiele lat byla pielegniarka w za-
kladzie dla nerwowo chorych w Tworkach i czesto
zabierala mnie do tamtejszych ogrodéw. Osoby;,
ktére miaty niepokoje, depresje, zaburzenia psy-
chiczne, leczono tam roélinami. Byt ogrod, stawy,
sad. Osoby przebywajace na leczeniu odpoczywaly
od codziennych trudéw, grabiac liscie, przycinajac
roéliny, opiekujac si¢ szklarniami, zbierajac jabt-
ka. Obserwowatem to jako dziecko. Babcia otwie-
rala sekretne drzwi i przechodzili$my do innego
$wiata. Ro$linnos¢ byta tam wyjatkowo bujna, do
dzi$ pamig¢tam lany zawilcéw. To robilo na mnie
ogromne wrazenie.

Ale zdecydowat sie pan na geologieg, a nie
biologie czy botanike.

Wybierajac szkole srednia, wiedzialem, Ze potrze-
buje kontaktu z naturg, podrézowania, poznania
tego wspanialego $wiata. Wtedy tez zaczeto or-
ganizowaé wystawy mineratow i skat w réznych
miejscach Warszawy. To mnie sktonito do tego,
by pojs¢ do technikum geologicznego na Pradze.
Tam zaczela si¢ moja przygoda z podrézami po
Polsce, Europie i $wiecie oraz mito$¢ do mineraltdow,
skatl. Po technikum wybralem studia geologiczne
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na Uniwersytecie Warszawskim. To mi gwaran-
towalo podroze w ciekawe rejony $wiata. Bytem
tez zafascynowany takimi dziedzinami, jak mi-
neralogia, krystalografia czy petrografia. Po stu-
diach prace w Katedrze Gleboznawstwa zapro-
ponowal mi jeden z profesoréw Szkoty Gléwnej
Gospodarstwa Wiejskiego. Jako mlody asystent
prowadzilem zajecia z gleboznawstwa i powoli
wchodzilem w §wiat roslin. Poznalem na SGGW
specjalistow z botaniki, fizjologii roslin i dziedzin
lesnych. Mialem zajgcia z ogrodnikami, lesnika-
mi, praktyki terenowe w Lesnym Zaktadzie Do-
$wiadczalnym SGGW w Rogowie. Z botanikiem
prowadzilem badania w gérach, miedzy innymi

ECHALESNE + zima 2023

DR ARTUR ZAGAJEWSKI

Geolog, gleboznawca, botanik zwigzany

z Ogrodem Botanicznym PAN w Powsinie.

Od kilku lat w mediach opowiada Polakom

o roélinach, opiece nad nimi oraz o historii,
tradycjach i ciekawostkach zwigzanych z ich
uprawq. Widzdw ,Pytania na $niadanie” co
tydzieri zabiera do fascynujgcego $wiata roélin.

w masywie Czarnohory. Ja analizowalem teren
pod katem gleby, ale jednoczeénie coraz bardziej
wchodzilem w $wiat roslin.

Az znalazt sie pan w Ogrodzie Botanicznym
PAN w Powsinie i od kilku lat w mediach edu-
kuje pan i opowiada o roslinach. Media na-
wet nadaty panu tytut ,,ulubionego botani-
ka Polakéw”.

Wspétpraca z mediami to byl zupelny przypadek.
Do ogrodu botanicznego przyjechal redaktor Ma-
teusz Szymkowiak z ,,Pytania na $niadanie”, by na-
gra¢ material o roslinach z okazji walentynek. Za-
proponowalem walentynkowa opowie$¢ o roélinach
i musialo sie to w redakeji spodobaé. W tej chwili
w ,,Pytaniu na $niadanie” o ro$linach opowiadam
co tydzien. To cykl edukacyjny. Niezaleznie od pory
roku pokazujemy widzom ciekawostki z ogrodu bo-
tanicznego i innych zakatkow Polski czy Europy.
Wspolpracuje takze z Ulg Chincz, ktéra prowadzi
na YouTube kanat ,,Ula Pedantula”. Czesto mam tez
okazje rozmawiaé o roélinach z Agnieszka Cegielska.

Nie jest pan juz anonimowy. Na ulicy,
w tramwaju rozwiqzuje pan nasze proble-
my z ros$linami?

To sie zdarza bardzo cze¢sto. Spotykam sie z wielka
serdecznoscia. Dzisiaj wracalem metrem z Powsina.
Ludzie si¢ do mnie u$miechali, zagadywali. Mnie
to cieszy, bo rosliny nie méwia, a jak méwig, to my
tego nie styszymy, to sg zupelnie inne czestotliwosci.
Opowiadajac o rodlinach, wchodze w role narrato-
ra. Roéliny sg jedng z moich milosci i to, Ze moge
nimi zainteresowa¢ innych, sprawia duzo radosci.
Bardzo sie ciesze, kiedy kto§ podchodzi do mnie,
pyta o rade w sprawie na przykiad niekwitnacego
cytrusa. Zawsze staram si¢ doradzi¢. I
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MALE KROKI EWOLUCJI

Kilkanascie lat temu w pétnocnej Syrii w jednym z krolewskich

grobowcow archeolodzy odkryli pochodzgce sprzed okol

,5 tys. U‘

zwierzece szkielety, glownie koriskie. Wsrod mich znalaz gu;

aintrygowani naukowcy rozpoczeli

skomplikowang procedure badann DNA

znaleziska, ktore wizualnie nie pasowato
do szczatkdw zadnego ze znanych im gatunkow.
Wryniki byly zaskakujace — poréwnanie materiatu
genetycznego z probkami pochodzacymi od innych
zwierzat Zyjacych na terenach wspodlczesnej Syrii
w minionych tysigcleciach wskazato, ze w krélew-
skim grobowcu odnaleziono szczatki mieszanca
samicy osla zwyczajnego z samcem kutana syryj-
skiego. Kulan to gatunek dzikiego osta wymarty
w latach 20. ubiegtego wieku, ktory zamieszkiwat
tereny od Palestyny az do Iraku. Co ciekawe, ta-
jemnicze, zblizone budowa do odkrytych mie-
szancow zwierzeta pojawialy si¢ juz wezesniej na
zachowanych pieczeciach, sztandarach i rycinach
z terendw starozytnej Syrii i Mezopotamii oraz
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tez kilkanascie o wyraznie odmiennych proporcjache

na glinianych tabliczkach z okresu brazu, na kté-
rych zaprzegniete byly do krélewskich rydwanéw.
Ich posiadanie bylo zatem wyznacznikiem pozy-
¢ji i bogactwa. Prowadzacy badania paleontolo-
dzy wskazuja, ze stworzenia te faczyly najlepsze
cechy obydwu gatunkéw - po dzikich przodkach
byty szybkie i sprawne, a po udomowionych ostach
odziedziczyly spokdj i opanowanie. Otrzymaly
swoja oficjalng zoologiczng nazwe — kunga i uzna-
ne zostaly za najstarsza znang na $wiecie hybryde
stworzong §wiadomie przez czlowieka.

POLACY NIE GESI

Hybrydy to potomkowie krzyzujacych si¢ miedzy
sobg osobnikéw réznych ras w obrebie jednego ga-
tunku, nalezacych do réznych gatunkdow, a nawet ro-
dzajéw. Warunkiem koniecznym wydania na §wiat

Hybrydyzacja
wilkéw z psami jest
duzym zagrozeniem

dla tych pierwszych.
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potomstwa jest bliskie pokrewienstwo genetyczne
rodzicow. Krzyzowanie moze by¢ procesem natural-
nym, zachodzacym spontanicznie w przyrodzie lub
$wiadomie prowadzonym przez czlowieka. Sukce-
sy na polu hybrydyzacji maja i Polacy. W 1847 roku
ziemianinowi z okolic Grodna Leopoldowi Walic-
kiemu udalo si¢ skrzyzowa¢ samice domowej kro-
wy z bykiem Zubra. W ciaggu 12 lat w jego hodowli
urodzilo si¢ kilkanascie takich mieszancow, wéréd
ktérych znalazt si¢ jeden, jak sie okazato, jedyny na
$wiecie, plodny byk. Celem eksperymentéw byto
stworzenie silnych i przydatnych do prac gospo-
darskich zwierzat. Walicki swoich préb z niewia-
domych przyczyn zaniechat. Do krzyzowania krow
z zubrami powrdcono w latach 50. ubieglego wie-
ku w ptockim zoo, a nastepnie w Zakladzie Badan
Ssakow Panstwowej Akademii Nauk w Bialowiezy.
W o$rodku tym do 1976 roku urodzifo sie 71 mie-
szancédw zubrow i kréw polskich ras. Genetyczny
eksperyment musial z pewnoscig rozgrzewac spo-
teczenstwo. W 1969 roku tygodnik ,,Przekrdj” ogto-
sit otwarty konkurs na nazwe dla nowego gatunku.
Wygralo stowo zubron, ktére obowiazuje do dzisiaj.

Na przelomie 70. i 80. lat pojawit sie takze pomyst
masowej hodowli. Ojcem sukcesu byt dr Edward Su-
minski, lekarz weterynarii zajmujacy si¢ wowczas
hodowlg koni w jednym z wielkopolskich PGR-6w,
a po godzinach pasjonat krzyzowania zwierzat. Na
szczeblu partyjnym ustalono, ze hodowlag masowa
zwierzat zajma sie panstwowe gospodarstwa rolne.
Cel byt ambitny - polskie hybrydy miaty zachwyci¢
$wiat, a dewizowy dochdd z ich sprzedazy pomdc
dzwigna¢ polska gospodarke. Nowo powstaty mie-
szaniec byt odporny na ciezkie warunki pogodowe,
niepodatny na n¢kajace jego rodzicéw choroby, a do
tego jego utrzymanie nie wymagato zadnych nakla-
déw finansowych. Zwierzeta zyty na nieuzytkach, na
otwartych przestrzeniach, nie potrzebowaly rozbu-
dowanego zaplecza, a nawet karmy, bo potrafity jak
zubry same zadbac o pozywienie. Poza tym szybko
rosty, osiagaly mase nawet 1,2 tony i byty zrédlem
duzej ilosci smacznego i pozbawionego cholestero-
lu migsa. Istna rewolucja w centralnie planowanej
gospodarce rolnej.

Czerpiac ze swoich do$wiadczen, Suminski
opracowal metode¢ rozrodu, bo jak sie okazalo,
skojarzenie byka zubra z krowg hodowlanej rasy
nie bylo wcale proste. Tajemnice sukcesu chcieli
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poznac¢ nie tylko hodowcy ze Zwigzku Radziec-
kiego, ale i zza zelaznej kurtyny - z zachodnich
Niemiec, Szwecji oraz Wioch.

Wraz z upadkiem systemu upadta réwniez idea
masowej hodowli. Dzisiaj pozostaly po niej jedynie
pojedyncze i rozproszone po kraju stada.

NASZE MIESZANCE

Hybrydyzacja najpowszechniej rozpoznana jest
u kotowatych. Grupa naukowcow z siedmiu krajow
przez kilkanascie lat przebadata genomy duzych,
dziko zyjacych kotowatych: Iwow, tygrysow, irbi-
s6w, lampartéw oraz jaguaréw, czyli nalezacych
do rodzaju lampart gatunkoéw, ktérych réznico-
wanie rozpoczelo sie 4,6 mld lat temu. Opubliko-
wane w 2017 roku wyniki wskazaly, Ze majg one
okoto 13 tys. wspolnych genomoéw, co umozliwia
im fatwa hybrydyzacje.

Na wspolnej ,,genetycznej historii” korzystaja,
nie zawsze etycznie, ogrody zoologiczne, prywatne
hodowle i kolekeje. Pelne sg leopondw, czyli krzy-
z6wek tygrysa z Iwica, jaglewow, czyli potomkow
jaguarow i lwow, czy tyglewow, mieszanca samca
tygrysa z lwica. Wszystkie one jednak rodzg si¢
w niewoli, a przedstawiciele tych egzotycznych
z punktu widzenia zoologii i stowotworstwa ga-
tunkow nie sg spotykani w naturze. W Polsce wiel-
kich kotéw nie ma, mamy za to wlasne krzyzowki.
Przekonatl sie o tym pewien mieszkaniec okolic
Mszany Dolnej w wojewddztwie malopolskim.
W maju tego roku zostal zaatakowany na wlasnej
posesji przez zwierze, ktére pozniej zidentyfiko-
wano jako mieszanca kota ze zbikiem. Zwierze
charakteryzowato si¢ nietypowymi dla domowych
kotéw rozmiarami, a niespotykana agresja mo-
glta by¢ wynikiem choroby, by¢ moze wrodzone;.
Wprawdzie atak kotozbika na czlowieka to rzad-
kos¢, jednak mieszaniec ten na powaznie zagraza
populacji zbika w Polsce, ktdrg szacuje si¢ jedynie
na okolo 200 sztuk. Krzyzowanie prowadzi do
rozmywania zbiczych genéw i narazenia dzikich
kotéw na choroby typowe dla dachowcow.

Zaniepokojenie naukowcdw budzg takze wil-
czaki, czyli mieszance wilkow i pséw. Powstajg naj-
czesdciej, kiedy w wilczym stadzie zabraknie samca,
a bedgca w rui samica natknie si¢ na bezpanskie-
go psa. Dostrzegajaca problem Komisja Europej-
ska w wydanych ,Wytycznych dotyczacych $cislej
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ochrony gatunkéw zwierzat bedacych przedmiotem
zainteresowania Wspolnoty na podstawie dyrek-
tywy siedliskowej” (2021/C 496/01) podkreslita, ze
hybrydyzacja wilkéw i pséw jest powaznym zagro-
zeniem dla ochrony tego pierwszego. ,,Jako rodzaj
hybrydyzacji antropogenicznej hybrydyzacja wilka
i psa nie jest naturalnym procesem ewolucyjnym,
w przypadku ktérego hybrydy powinny podlega¢
srodkom ochronnym” - napisano w dokumencie
i podkreslono, ze problem nalezy rozwigzaé, korzy-
stajac z odpowiednich plandw oraz narzedzi zarza-
dzania. Wedlug KE hybrydyzacja nie wynika tylko
ze wzrostu liczebnosci wilka, ale takze duzej liczeb-
noéci bezpanskich pséw, co daje wiele mozliwosci
spotkan osobnikéw dwdch gatunkéw. Mimo to Ko-
misja podkresla, ze wilczaki nie powinny mie¢ sta-
tusu zwierzat fownych, gdyz mogtoby to dawac pre-
tekst do celowego zabijania wilkéow, ktére od swoich
mieszanych potomkéw na pierwszy rzut oka réznia
si¢ jedynie umaszczeniem. Wilczo-psie mieszance
uznawane sg za wilki w pierwszym i drugim poko-
leniu, w Polsce, tak jak dzicy przodkowie, podlegaja
ochronie. Na ich odstrzal w wyjatkowych przypad-
kach, na przyktad agresji w stosunku do ludzi, zgode
wydaje Generalny Dyrektor Ochrony Srodowiska.

W Polsce kwestie prawne zwigzane z hybrydami
reguluje ustawa o ochronie przyrody oraz rézne-
go rodzaju rozporzadzenia z zakresu zootechni-
ki. Prawo to jednak bywa nieprecyzyjne, o czym
w 2013 roku przekonal si¢ pewien rolnik, ktérego
Sad Rejonowy w Legnicy na posiedzeniu bez udzia-
tu stron skazal na grzywne, uznajac go za winne-
go rozmnozenia zwierzat w wyniku skrzyzowania
lochy $wini domowej z dzikiem. W odwotaniu od
wyroku skazany wyjaénil, ze posiadane przez nie-
go mlode §winiodziki nie sg jego dzietem, a wyni-
kiem sprytu lochy, ktéra na dwa miesigce uciekta
z chlewu i wrdcila prosna. Po jakims czasie po po-
wrocie do chlewika urodzita cate stadko nieprzy-
pominajacych zwyklych prosiakéw mlodych. Sad
odwolanie rolnika uwzglednil i wyrok uniewaznit.

SItA NAPEDOWA

Naukowcy szacujg, ze w przyrodzie krzyzuje sie ze
sobg od 5 do 10 proc. gatunkéw zwierzat. Dysponu-
jac wiedza na temat budowy DNA oraz zasad prze-
noszenia gendw, potrafig doskonale opisa¢ i wy-
jasni¢ ten proces. Badajacy kwestie hybrydyzacji
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traszek dwoch gatunkéw wystepujacych w Polsce,
ktérych linia rozdzielifa si¢ 3 mln lat temu, a mimo
to potrafig mie¢ plodne potomstwo, dr Wiestaw
Babik, biolog ewolucyjny z Uniwersytetu Jagiel-
loniskiego, skupit si¢ na tzw. MHC, czyli genach
zgodnosci tkankowej. U ludzi odpowiedzialne sg
one miedzy innymi za odréznianie swoich komé-
rek od obcych, a w efekcie przyjmowanie lub od-
rzucanie przeszczepow. Jak mowil w rozmowie
z Polska Agencja Prasows, zeby geny te spelnia-
ty swoja funkgje, ,,potrzebna jest ich bardzo duza
réznorodno$¢ w obrebie gatunku. Kazda nowa
forma genu MHC zwigksza szanse na rozpozna-
nie pasozyta, ktérego inni by nie rozpoznali. W ten
sposdb osobniki zyskujg przewage nad innymi”.
To wiadnie rozmnazanie dwoch réznych gatun-
kéw umozliwia wzbogacenie genéw o MHC, kt6-
re z fatwoscig przechodzg miedzy gatunkami. Jak
wskazuje biolog, z kazdym kolejnym pokoleniem
geny, ktore s korzystne dla danego gatunku, zy-
skuja na znaczeniu.

Zwierzeta z reguly jednak unikaja mieszania
gendéw. Przyczyna jest prosta - potomstwo moze
okaza¢ si¢ mniej atrakcyjne dla potencjalnych part-
neréw albo gorzej sobie radzi¢ w zyciu, co moze
zagrozi¢ istnieniu gatunku. W latach 50. ubieglego
wieku dwoch sprzedawcow przynet wedkarskich
sprowadzilo do Kalifornii z Teksasu i Nowego

Zubron to miesza-
niec bydta domo-
wego z zubrem.

W czasach PRL za-
stanawiano si¢ nad

ich masowgq, kontro-

lowang hodowlg.




Meksyku plazy przypominajace nasze salamandry,
ambystomy tygrysie, wyrdzniajace sie sposrod in-
nych odmian tego gatunku czarnymi grzbietami
i wielkoscig. Przywiezione osobniki byly dwa razy
wieksze od zamieszkujacych izolowane stanowiska
miejscowych. Cieszyly sie olbrzymia popularnoscia
posrod lokalnych wedkarzy, jednak szybko okazato
sie, ze gatunek ten z powodzeniem krzyzowat si¢
lokalnym, a ich potomstwo byto lepiej przystoso-
wane do zycia od rodzicéw. Populacji ambystomy
kalifornijskiej grozilo wyginiecie.

Wspomniany dr Babik nalezy do grona badaczy,
ktérzy uwazaja, ze dalsze rozpoznawanie zagad-
nien zwigzanych z genami MHC i hybrydyzacja
jest nadzieja dla zagrozonych gatunkow, zwlasz-
cza dla ich niewielkich populacji. W przytoczo-
nym wywiadzie stwierdzit, ze ,w ekstremalnych
przypadkach juz krzyzuje sie zagrozony gatunek
z gatunkiem do niego najbardziej podobnym”,
a ,badania pokazuja, ze czasem korzysci moga
przewazy¢ nad kosztami”,

Najlepszym potwierdzeniem jego sléw sa po-
siadajace komplet wspolnych genéw péinocno-
amerykanskie niedZzwiedzie polarne i grizzli. Ich
mieszance, nazywane, a jakze, pizzli, spotykane
byly w niewoli, jednak przez dlugi czas trudno
byto udowodni¢, ze do hybrydyzacji dochodzi tak-
ze w warunkach naturalnych. Przelomowym byt
2006 rok, kiedy to kanadyjski mysliwy upolowat
zwierze, ktore, o czym byt $wiecie przekonany, bylo
niedzwiedziem polarnym. Zdziwil si¢, kiedy wsréd
jasnego futra ujrzat kepki ciemnego wlosia, a przy
blizszych ogledzinach okazalo sie, ze niedzwiedz
ma takze nietypowa dla swojego gatunku sylwet-
ke — dluzsze tapy i wygiety grzbiet. Upolowany
okaz byl naturalnie urodzong hybryda. Wszystko
wskazuje na to, ze w wyniku postepujacej zmiany
klimatu grizzli beda sie zapuszczaé coraz bardziej
na péinoc, a niedzwiedzie polarne na potudnie. Co-
raz czesciej bedzie dochodzi¢ do kontaktu, takze
tego plciowego, a mieszancow zacznie przybywac.

Gdzie jedni widzg zagrozenie gatunku i opowia-
daja sie za eliminacjg hybryd, tam inni dostrzega-
ja ich szanse, wskazujac, ze w obliczu rosnacych
temperatur i roztapiania sie lgdolodu przetrwanie
niedzwiedzia polarnego bedzie zalezalo od tego,
czy bedzie potrafil przystosowac si¢ do zycia w in-
nych warunkach.

ECHALESNE + zima 2023

Wedtlug dr. Babika ,,mieszance stuzg jako mosty
do przenoszenia genéw”. To z kolei nosi znamiona
ewolucji i wszystko wskazuje na to, Ze moze prowa-
dzi¢ do powstawania calkiem nowych gatunkoéw,
a tego nie da si¢ juz zatrzymacé. I
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BOBRY. CZAS
PRZYMIERZA

Bébr, tak jak i zubr czy tos, w ubiegtym stuleciu byt juz na granicy
zagtady. I podobnie jak te wigksze ssaki, powstat jak Feniks z popiotow.
Bobry przywrdcone rodzimej przyrodzie zrazu byty hotubione, a ich
nowe stanowiska witano z nieomal bobrowg tzg w oku. Czy dzisiaj -
po dziesigcioleciach troski — nadal sq wyglgdane z takg tesknotg?

1eksT: Tomasz Ktosowski | zpsgcia: G. i T. Ktosowscy

Gdy przygotowany

jesienig magazyn
Zeru nie wystarcza,
trzeba w srodku
zimy opuscic

nore i zdobywaé

zaopatrzenie.

dy 103, jelen czy zubr zjadajg lub tyl-

ko zgryzaja w lesie to i owo, niszczac

przy tym odnowienia i mlodniki, wy-
magajace w efekcie ogradzania, to bobry nie tyl-
ko co$ zjadaja, ale ida o krok dalej i przeksztalcaja
cale $rodowisko. Robig to na wlasng modte i we-
dle swoich potrzeb, co nieraz koliduje z zamierze-
niami czlowieka, przypisujacego sobie prawo wy-
facznosci w sferze srodowiskowej inzynierii. Wiec
lesnicy miewali z tym zwierzeciem - catkiem do-
stownie - na pienku, pieiku mocno zaostrzonym
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w efekcie bobrowej wycinki. Bobry wszakze po-
trzebuja drzew, a te przeciez rosng przede wszyst-
kim w lesie. Czy ci dwaj le$ni inzynierowie - le$nik
i bobr — mogg zgodnie wspotpracowac?

PLACZA JAK BOBRY

Swierczyna na torfie. Posmak dalekiej pétnocy. Bo-
realny bor, ktérego fragmenty skupily si¢ w ,,pol-
skim biegunie zimna” — na péInocnym wschodzie,
w puszczach: Augustowskiej, Boreckiej, Rominckiej
i Knyszynskiej. Pod ciemnym pulapem $wierkow



Tama bobrowa to

bardzo solidna
konstrukcja z gatezi,
btota i, coraz

czesciej, Smieci.

pofalowany dywan mchéw torfowcow, podziura-
wiony wystajagcymi wykrotami i wiatrolomami.
Dzi$ przewaznie chroniony w rezerwatach. Lesnicy
traktuja te ostepy jako refugia, ostoje dzikosci. Ten
bér potrzebuje duzo wilgoci. Ale - nie za duzo...

W jednym z takich rezerwatéw Puszczy Augu-
stowskiej zadomowily sie bobry. Wspaniaty boreal-
ny bor §wierkowy potozony byt w glebokiej niecce
nad strumykiem, ktory zwierzeta zatamowaly, two-
rzac zalew. Drzewa, stojace odtad w wodzie, zacze-
ty usycha¢. Gospodarze lasu musieli rozstrzygna¢
dylemat: chroni¢ unikalny zespét lesny czy rodzi-
ne bobrow? Zaczely sie rozmowy z wojewddzkim
konserwatorem przyrody, deliberacje z naukowcami
iznawcami bobrzego zycia. Ostatecznie zdecydowa-
no si¢ nie ingerowaé. Wkroétce pozostat na miejscu
las $wierkowych... kikutéw wystajacych z bagna.
A bobry, zrobiwszy swoje, wyniosly si¢ w inne miej-
sce. Niektdrzy rozkochani w tym ostepie przyrod-
nicy, wérdd nich réwniez lesnicy, poptakiwali jak
bobry. - To naturalna kolej rzeczy - zauwaza dzis
nadle$niczy Wojciech Szostak z Nadle$nictwa Au-
gustow. - W rezerwacie to natura ma by¢ gospoda-
rzem zaprowadzajacym wlasne porzadki, chocby
nie wszystkim miaty sie podobac.

Niemniej podobnie alarmistyczne sygnaly na-
plywaly z réznych stron kraju, w miare jak ci inzy-
nierowie w futerkach rozprzestrzeniali si¢ na jego
obszarze. Narzekali tez coraz cz¢$ciej rolnicy - ze
im te zwierzeta tarasuja rowy melioracyjne, pro-
wadzac do zalewania Iak. Niewielki gospodarski

ECHALESNE + zima 2023

las, potozony w dolinie miedzy polami, w krét-
kim czasie bywal zamieniany w peine posuszu
mokradlo. Malo kto kojarzyt ekspansje bobrow
z melioracjg, ktdra poprzez tworzenie sieci rowow
ulatwiala tym czworonogom podbijanie nowych
terenéw. Takze lasow.

MOKRA ROBOTA

Na co wiasciwie bobrom drzewa, skoro nie jedza
drewna, a tylko kore, tyko oraz zielone czesci ro-
$lin, pedy i owoce? To wszystko przeciez moga
znalez¢ wérdd krzewow i pod drzewami na zie-
mi. A jednak obalajg pokazne drzewa. Pnie ro-
stych drzew nie sg dla bobréw budulcem, moga
sie co najwyzej sta¢ zaczatkiem tamy, gdy upadna
w poprzek ptynacego brodu. Do tarasowania cie-
kow zwierzeta $ciggaja do wody nie tylko galezie,
ale swe budowle tworzg z blota, a takZze rozmaitych
$mieci, jak worki po nawozach czy stare detki. Po-
wstaly w §rodku zalew moze sprawi¢, ze uschnie
pare aréw, a nawet hektaréw stojacego okragty rok
w wodzie drzewostanu. To prawdziwie ,,mokra ro-
bota” tych zwierzat, zwlaszcza gdy jest ogladana
z naszego punktu widzenia.

Najintensywniej nasi czworonozni bohaterowie
bobrujg jesienia, a ich aktywno$¢ jest najbardziej
zauwazalna u progu zimy, gdy opadng juz liscie.
Spedzaja czas, gromadzac na zime zapas gatezi
i tworzac spizarnie, ktdre sa dla nich niezbedne,
bo nie zapadaja w sen zimowy. Taki magazyn zeru
moze zawierac tysigce starannie utozonych galezi.
Czasami jednak to nie wystarcza i nagle w §rodku
zimy zwierzeta te pojawiajg sie w przereblach, wy-
pelzajac na 16d i przystepujac znéw do swej ,,0b-
rébki skrawaniem”. Styczen to tez okres ich godow,
odbywanych w wodzie pod lodem.

Tworzone przez nie zalewy majg przede wszyst-
kim znaczenie ochronne, utrudniajace dostep dra-
pieznikéw. Wejécia do nor i zeremi musza koniecz-
nie znajdowac si¢ pod wodga - stanowi ona dla tych
gryzoni rodzaj drzwi ryglujacych intruzom dostep
do ich domostwa.

SZKODNIKI CZY DOBRODZIEJE?

Trudno si¢ dziwi¢, ze le$nicy zaptaczg czasem jak
bobry, gdy bobrowa inzynieria doprowadzi do za-
topienia calych potaci dorodnego drzewostanu.
Tak stalo sie okoto 20 lat temu w jednym z ostepow
Puszczy Augustowskiej, gdzie zalew objal dobrych
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kilkanascie hektaréw. Z poczatku gospodarze tego
fragmentu Puszczy nie bardzo wiedzieli, co robi¢.
W sukurs przyszli im naukowcy, wéréd nich specjali-
$ci od wplywu poziomu wod na zdrowotnos$¢ i war-
to$¢ gospodarcza drzewostandw. Na miejscu dziata-
ta spora grupa ekspertéw, ktorzy, choc las zaczynat
$wieci¢ kikutami uschtych drzew, jednoznacznie
orzekli: korzysci jest wigcej niz strat. Na miejscu
zamarlych drzew pojawilo si¢ ich nowe pokolenie,
a las wokot zalewu dzigki podwyzszonemu pozio-
mowi wody w gruncie stawal sie bardziej dorodny.

To i podobne mu zdarzenia w lasach calego kraju
zmienilo spojrzenie na znaczenie bobréw. Nawet co
bardziej niechetni dotad tym zwierzetom lesnicy
mogli ociera¢ 1zy z oczu. Coraz czeéciej rozlegaly
sie glosy, ze te ekspansywne zwierzaki to nie szko-
dniki, ale wspottworcy zdrowego lasu, czesto lepiej
niz ludzie urzadzajacy mala retencje. — Buduja ta-
nio i zaczynaja bez zezwolenia — $mieje si¢ Adam
Sienko, zastepca nadlesniczego w Nadle$nictwie
Augustow. - A my na takie zezwolenia musimy
czekad z poéttora roku lub wigcej. Zezwolenia bu-
dowlane, wodno-prawne, dotyczace ochrony sro-
dowiska, a do tego dochodzi jeszcze wiele innych.

BOBR Z WAMI

Bialtostockie Nadlesnictwo Plaska. Przed nami
opadajgca w dof polana, zamknieta $ciang drze-
wostanu. Olcha i brzoza z niewielkg domieszka
$wierka wskazuja, ze wyrést on na mokrym dnie
tej doliny, przez ktéra biegnie niewielki ciek od-
wadniajacy. Wszystko jest z lekka przyproszone
$niegiem zapowiadajacym poczatek zimy. Kilka lat
temu nad ciekiem osiedlily si¢ bobry, §cinajac nie-
ktdre drzewa, a inne, przez tworzenie podtopien,
skazujac na uschnigcie. Ale mimo tych ubytkow
las ro$nie. Nad strugg zas bobry nadal maja swoje
zeremia, cho¢ z miejsca, gdzie stoimy, nie wida¢
zadnych pniakow ani $cietych drzew. — Tu byto
kiedy$ zbyt sucho - ttumaczy tutejszy nadle$niczy
Roman Rogozinski. — Ale po przyjsciu bobréw po-
ziom wody podnidst sie i juz wida¢, jak korzystnie
wplynelo to na las.

Nadle$niczy wskazuje wyrastajacy na skraju
drzewostanu pas mtodych, gesto rosnacych olch,
7aznaczajac, ze bez wzrostu poziomu wody w grun-
cie nie bytoby o ich rozwoju mowy. - Owszem, tro-
che drzew padlo, ale inne rosng lepiej, no i wyrasta
juz nowe pokolenie. Rosna w zwarciu, wiec bedzie
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Tak to sie zaczyna.
Niebawem czesé
drzew padnie
podgryziona,

a jeszcze liczniejsze
uschng, stojqc
okrqgty rok

w wodzie. Ale wokét
zalewu pojawi sie
nowe pokolenie

drzewostanu.

Bobry najchetniej korzystajqg
z drzew lisciastych o miekkim
drewnie jak rozne gatunki
wierzb i topoli. Nie darowuijqg
innym drzewom, nawet
twardym debom, zwtaszcza
mtodym. Nie oszczedzajq tez
drzew iglastych, z ktorych
najczesciej ofiarg ich mocnych
siekaczy pada sosna.



z nich dobry, pozadany na rynku material - doda-
je nasz przewodnik.

Eksperci oceniajg, ze skutki bobrzego gospoda-
rowania wodg w lesie to utrata 10 ar6w drzewostanu
na skutek podtapiania, ale zysk zdrowego wzrostu
drzew na obszarze sgsiednich trzech hektaréw.

POD DYKTANDO NATURY
Jak zaznacza Roman Rogozinski, tych nawet kilka-
dziesigt hektaréw zniszczonych przez bobry wobec
100 tysiecy hektaréw Puszczy Augustowskiej to
kropla w morzu. Dzi$ wiec ocenia si¢ te straty jako
gospodarczo znosne. Coraz bardziej wida¢ korzy-
$ci, bo bez wody nie ma Zycia, a jej coraz bardziej
brakuje. - Bobry, przede wszystkim dzigki tara-
sowaniu odptywu wody, przyczyniajg sie do tego,
ze roénie réznorodnos¢ biologiczna, ze naprawde
mamy tu puszcze, ze rosng lasy zblizone swym
charakterem do naturalnych - przekonuje nasz
rozmoéwca. — W koncu to tez ostoja Natura 2000.
Mamy poza tym do tych zwierzat sentyment, bo
przeciez ich populacja odrodzita sie¢ po drugiej woj-
nie $wiatowej niedaleko stad, nad rzekg Marycha.
Kiedy bobry byly w ekspansji, gdy dynamicznie
podbijaly nowe tereny, gdzie ich od dziesiecioleci
nie bylo, budzily w gospodarzach lasu niepokd;.

ECHALESNE + zima 2023

Skutki ich aktywnosci, cho¢ to zwierzeta dos¢
skryte, mocno rzucaja si¢ w oczy. Z czasem jed-
nak le$nicy pogodzili si¢ z nimi, przyzwyczaili sie
do ich obecnosci - tym bardziej ze rozrost populacji
stracil impet. - Dzi$ populacja jest stabilna - za-
uwaza nadlesniczy Wojciech Szostak. - Zresztg jej
rozwojowi dajg odpor wilki, ktérych jest tu sporo.

Juz wiele lat temu zauwazono, ze drapiezniki te
nastawily sie na nowy rodzaj catkiem tatwej i licznej
zdobyczy. Wilk jednak nie upoluje bobra w wodzie.
Musi czatowaé na niego na brzegu albo w poblizu
ktdregos z kanatéw, jakie gryzonie czasem kopia,
by mie¢ dostep do rosnacych troche dalej od za-
lewu drzew. Wilki trzymaja wiec bobry w szachu,
zniechecajac do wedréwek ladowych, ograniczajg
powodowane przez nie straty.

Czujac presje drapieznikéw, bobry tym bardziej
staraja sie tworzy¢ zabezpieczajace je zalewy, a te
korzystnie wplywaja na las. W ten sposdb o jego
obliczu coraz bardziej decyduje natura. — Bobry
zajmujg te obszary, ktdre i tak od dawna sg wyta-
czone z produkgji. Nie sg rezerwatami, ale stano-
wia ostoje bioréznorodnosci - dodaje nadlesniczy
Szostak. Te gryzonie maja wiec swoje miejsce w le-
sie. Tu za$ wszystko coraz bardziej toczy si¢ pod
dyktando natury. I —
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JEST DOBRZE,

BOBRZE

Bobry, najwieksze w Europie gryzonie,

to jedne z najciekawszych przedstawicieli
polskiej fauny. Ich masywne ciato posiada
wiele dostosowati umoZzliwiajgcych im

Zycie zarowno w srodowisku wodnym, jak

i lgdowym. Sq zwierzetami, ktore sSwiadomie
potrafig przeksztatcac srodowisko,

w ktérym 2yjq.

OTO BOBR
masa ciata 16-30 kg
dtugos¢ ciata 90-140 cm
dtugos¢ ogona 20-24,5 cm
dtugos¢ zycia ok. 30 lat

BEZPIECZNE ZEREMIE

otwor

1-8 m

pp— UARTLES

legowisko 4[
przedsionek 4'[

do suszenia sie

wejscie
pod woda
korytarz
© Domy bobréw, tzw. © Do ich budowy
zeremia, znajdujg sie wykorzystywane sg
w najmniej dostepnych gatezie, kamienie, zwir,
czesciach utworzonych mech, trawy oraz mut.

przez bobry zbiornikéw.

wygietych i pokrytych
pomaranczowa emalig

komora - sucha, wytozona
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, wentylacyjny rozdrobnionym drewnem,
: korg i trawg

NOS
Zamykany
fatdami

WASY
Dtugie wasy
czuciowe

ZEBY
Dwie pary duzych,

siekaczy

o Wokét zeremia
znajduja sie
podwodne
kanaty.

OCZY — USszy
Mate, Niewielkie,
chronione z fatdami
trzecig skérnymi
przezroczysta zamykajacymi
powieka kanaty uszne

KONCZYNY
PRZEDNIE
Krotkie, zreczne
i chwytne

KONCZYNY
TYLNE

Duze, mocne

i masywne, z btong
ptawna pomiedzy
palcami
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ZASIEG BOBRA EUROPEJSKIEGO

WE WLASNYM FUTRZE

Przed wilgocia i utrata ciepta

bobry chroni geste futro. Przewaznie

jest ono brazowe, trafiaja sie jednak
niemal czarne albo catkowicie jasne
osobniki. Najszczelniej okrywa ono
brzuch zwierzat — czes¢ ciata najdtuzej
zamoczong w wodzie. Zima zageszczenie
puchowych wtoséw wynosi 27 tys./cm?3
na brzuchu, 23 tys./em? na grzbiecie.
Zeby futro pozostato ciepte i nieprze
puszczalne, bobry dbaja o jego higiene,
dlatego na zabiegach kosmetycznych
spedzaja spora czes¢ dnia.

W RODZINIE SItA

© Bobry s monogamiczne.

© Zyja w rodzinach liczacych
do 10 osobnikéw.

o Od wiosny do jesieni znacza zajmowane
terytorium tzw. strojem bobrowym —
wydzieling gruczotéw ptciowych, ktdrej
pizmowy zapach wzbudza w cztonkach
rodziny poczucie wspélnoty i odstrasza
potencjalnych napastnikéw.

o Mtode bobry zostaja z rodzicami
do 3. roku zycia.

o Mtodymi opiekuja sie nie tylko rodzice,
ale i starsze rodzenstwo.

o Czas spedzony z rodzing jest dla mtodych
czasem nauki — poznajg tajniki budowy
oraz remontéw tam i zeremi.

ODDANI WEGETARIANIE

Zeruja przewaznie w dwudziestometrowej
strefie przybrzeznej. Jadtospis bobréw
sktada sie z ponad 200 gatunkéw roslin
ziemnych i 100 drzewiastych. Ich dieta
bazuje na roslinach wodnych i nadwodnych
(trzciny, grazele, grzybienie, patki wodne),
pedach drzew i krzewéw (gtéwnie osiki,
wierzby, brzozy, leszczyny olszy), z ktérych
obgryzaja kore i tyko oraz liscie.

A TO CIEKAWE!

OGON (kielnia) —
Sptaszczony, pokryty
tuskami i rzadkimi wtosami

0 Sposréd wszystkich gryzoni
stosunek mézgu bobra do masy rozwiniete zmysty wechu, stuchu
jego ciata jest najwiekszy.

o Bobry majg bardzo dobrze

i dotyku.

o Siekacze bobra potrafig zacisngc¢ sie o Miedzynarodowy Dzier Bobréw
\ z sitg kilku ton na cm?, co umozliwia obchodzony jest 7 kwietnia.
g % im powalanie bukéw czy grabow.

o W Polsce podlega czesciowej

o Bobr jest na Ziemi od 30 min lat ochronie gatunkowe;j.
(cztowiek zaledwie od 3 min).

to doskonaty ster, podpora

i magazyn ttuszczu Opracowanie: Lasy Paristwowe
Projekt graficzny: Polska Grupa Infograficzna
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CZAS ZIMOWYCH

NIELOTOW

Cieple i bezsniezne zimy mieszajg w ptasich zegarach
biologicznych. Wprawdzie sporo ptakow wcigz odlatuje
na zime z Polski, ale odloty sq coraz pozniejsze,

a wedrowki coraz mniej odlegle, niektére dalej lecg

na zachod lub potudnie Europy, a nawet do Afryki. PN

Wiele z nich decyduje si¢ na zimowanie nad Wzs@z

TEKST I ZDJECIA: Pawet F,qbiLa_rfyski -

naszym kraju zimowanie zalez-
ne jest od odpornosci poszczegdl-
nych gatunkéw na niskie tempe-
ratury, mozliwosci zdobycia pokarmu oraz wody
do picia. W ciggu ostatnich lat czynniki te ulegly
zmianom. Zimy mamy coraz cieplejsze, z mniejsza
liczbg dni mroznych i bardzo mroznych oraz mniej-
szymi i coraz rzadszymi opadami $niegu. P6zna
jesienia i zima ptaki nie sg przywiazane do teryto-
riéw legowych, dlatego przemieszczaja sie o wiele
swobodniej niz latem. Poszukujg miejsc zacisznych,
o cieplejszym mikroklimacie, bezpiecznych i do-
godnych do zerowania i tam wlasnie si¢ gromadza.
A jeslijuz zdecyduja sie na odlot, to ich wedrowka
jest mniej dynamiczna, przemieszczajg si¢ bardzo
powoli w miare nadchodzenia kolejnych fal zim-
na. Wedltug naukowcéw zwigzanych z Ogélnopol-
skim Towarzystwem Ochrony Ptakéw na naszych
oczach w szybkim tempie zachodzi zjawisko pro-
wadzace do uksztaltowania si¢ populacji ptakow,
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ktére porzucajg wedrowki na poludnie, a zamiast
tego wybierajg osiadly tryb zycia.

ZIMOWE SPA

Dla ptakéw wodnych czynnikiem bardzo sprzy-
jajacym zimowaniu jest brak lodu na zbiornikach
wodnych. Jeszcze w latach 8o. XX wieku kormo-
rany uwazane byly za gatunek migrujacy. Jednak
juz w 1990 roku prof. Ludwik Tomiatoj¢ w ,,Pta-
kach Polski” napisat: ,Na morzu niektore pozosta-
ja nawet przez zime, chociaz na ogé6! pojedynczo,
a tylko w Swinoujsciu bywaty notowane w okresie
zimowym cze$ciej i niekiedy grupkami”. Zimujace
ptaki czesciej zauwazymy w wodach u zachodnich
brzegéw Baltyku, gdyz sg one cieplejsze o okoto
0,5 st. C od tych na wschodzie. Profesor Tomiatoj¢
w swojej pracy wymienit zaledwie kilka zimowych
obserwacji kormoranéw, ktére w gtebi kraju od-
notowano w latach 1971-1982. Dzi§ widok tych zi-
mujacych ptakéw w wielu miejscach Polski nie jest

Bgk zimujqcy

na kanale
pomiedzy jeziorami
Sniardwy i Tuchlin
na Mazurach.



Wraz ze wzrostem trendu
do osiadlego trybu

Zycia moga powstac

nowe populacje ptakow
niemigrujacych.

niczym niezwyklym. Jak wynika z Monitoringu
Ptakow Polski, w ubieglym roku w 72 koloniach
gniazdowato u nas facznie 28 607 par.

O ile spedzajace u nas zime¢ kormorany wcigz
mogga by¢ zaliczane do nowinek, to fabedzie nie-
me s3 juz stalym elementem zimowego krajobra-
zu polskich miast. Na terenie Polski zimuje ich
kilkanascie tysiecy. Ptaki, mimo Ze sa wybitnie
terytorialne, to w wigkszych stadach gromadza
sie w miejscach zrzutu wody z zakladéw przemy-
stowych oraz oczyszczalni, na sztucznych i natu-
ralnych zbiornikach wodnych wewnatrz duzych
miast, gdzie zwykle jest cieplej niZ na otaczaja-
cych je terenach. Co ciekawe, ptaki te sg doskonale
przystosowane do trudnych warunkéw zimowych,
pod skdrg gromadza grubg warstwe ttuszczu, ktd-
ra moze wazy¢ nawet 3 kg. Podobno zdrowy do-
rosty osobnik potrafi przetrwa¢ bez pozywienia
ponad 20 dni (sic!).

W 2020 roku naukowcy ze Stacji Ornitologicz-
nej Muzeum i Instytutu Zoologii PAN na famach
»Scientific Reports” przedstawili wyniki analizy
dotyczacej zmian w populacji ogorzalki, gatun-
ku morskiej kaczki. Ornitolodzy przeanalizowali
dane z ostatnich trzech dekad. Wykazali, ze o ile
liczebnos¢ ogorzatki zimujacej w Europie spadta
038 proc., to w Polsce, Niemczech, Szwecji i Estonii
liczba tych ptakdéw w okresie zimowym wzrosta.

Coraz cze$ciej liste zimujacych w Polsce ptakow
wydluzajg réwniez inne preferujace wodno-btot-
ne $rodowisko gatunki: gesi, czajki, wodniki, ko-
koszki oraz baki. Powod ich pozostania jest zawsze
ten sam - coraz tagodniejsze zimy i niezamarzaja-
ce wody, co oznacza dostep do pozywienia nawet
w czasie chlodniejszych miesiecy.

ECHALESNE + zima 2023

Kormoran suszqcy

skrzydta na lodzie
po polowaniu

w przereblu

w starorzeczu Wisty.

NIERZADKI GO$¢

Im cieplej, tym lepiej — tak w skrécie mozemy
okresli¢ zmiane klimatu dla niektérych gatunkow.
Na skutek cieplejszych zim, braku $niegu i nieza-
marzania gérnej warstwy gleby bezkregowce, jak
owady, pajeczaki oraz pierscienice, sg bardziej do-
stepne w plytkiej ziemi niz dawniej. Ptaki odnaj-
duja je tez przez caty rok pod korg drzew, w mchu,
pod $ciotka. Korzystajg z nich od zawsze niemi-
grujace gatunki, na przyklad dzigcioty.

Ptaki potrafig si¢ tez przestawic na jadalne owo-
ceinasiona le$ne zostajgce zimg na drzewach. Bar-
dzo wiele gatunkéw ptakow $piewajacych dawniej
odlatujacych ma teraz status gatunkow czesciowo
osiadlych. Czgs¢ ich populacji, chociaz mniejsza,
zostaje na zime. Do tej grupy nalezg miedzy inny-
mi: skowronek, $wiergotek fakowy rudzik, paszkot,
kwiczol, szpak, zieba, a takze potrzos.

Jednym z najciekawszych przypadkéw sg z pew-
noscig kosy. Ten pierwotnie le$ny gatunek na prze-
fomie XIX i XX wieku skolonizowat parki i skwery
miejskie. I o ile wielkomiejskie kosy w wigkszo-
$ci prowadzg osiadly tryb zycia, to ich lesni ku-
zyni regularnie migruja. Jak wynika z ,,Trendéw
liczebnosci ptakéw w Polsce”, raportu przygoto-
wanego przez OTOP, ci z6ttodziobi §piewacy wy-
grywaja na coraz cieplejszych zimach oraz ,,za-
niku wedrownosci czeéci osobnikéw”. Obecnie
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krajowa populacja koséw jest szacowana na oko-
fo 2,7 mln par.

Niektore gatunki uwazane za cieptolubne roz-
szerzyly w ostatnich latach swoj zasieg w Polsce.
Jeszcze kilkadziesiat lat temu kolonie niewielkiej,
uwazanej za osiadla wasatki mozna bylo odno-
towa¢ na zachodzie kraju, dzi$ z powodzeniem
zyje na Suwalszczyznie, czyli polskim biegunie
zimna, w 1997 roku stwierdzono jej legi na Ba-
gnach Biebrzanskich. I do$¢ dobrze sobie tam ra-
dzi, mimo ze jest gatunkiem wrazliwym na wa-
hania temperatury i nagle zaltamania pogody,
na przykltad wiosenne opady $niegu. Jej popu-
lacja obecnie jest szacowana na poziomie 1800-
2500 par. Na terenie calej Europy wystepuje pono¢
do 880 tys. par.

ZMIANY, ZMIANY

Weciaz zyja u nas gatunki ptakow, ktére wedru-
ja na stosunkowo niewielkie odleglosci, na przy-
klad gawron. Wiekszo$¢ z tych wyprowadzajacych
w Polsce legi odlatuje pdzna jesienia kilkaset kilo-
metréw na potudniowy zachdd do Czech. Na ich
miejsce przybywaja bardzo licznie ich pobratym-
cy z krajow battyckich, Rosji i Biatorusi. W mroz-
ne zimy z péinocy przylatuja do nas takze sojki.

Pojawianie si¢ na zimowiskach w Polsce pta-
kéw z potnocy jest jednak coraz rzadsze. Mniej
liczna obecno$¢ gosci ze Skandynawii jest zwia-
zana z wciaz przyspieszajacg zmiang klimatu. Po-
wszechne dawniej jemiotuszki dzi$ zdarzajg sie
rzadko. Podczas ostrych zim w trakcie przelotow
jemiotuszki zbijaty si¢ kiedys w stada liczace nawet
tysigc osobnikéw. Tak duza grupa ptakéw w zimo-
wym krajobrazie musiata robi¢ wrazenie, o tym,
ze nie do konica pozytywne, §$wiadczy nazwa tego
zjawiska — naloty inwazyjne.

Z zimowego krajobrazu znikajg takze niewielkie
$nieguly. Ptaki te w Europie wystepuja na Islandii
i Spitsbergenie, gniazduja w tundrze i w Skandy-
nawii na ptaskowyzach. Ich coraz rzadsze obser-
wacje $wiadczg o tym, ze fagodne zimy w ich ro-
dzinnych stronach umozliwiajg im przetrwanie.
A dostep do nasion czy bezkregowcow oraz be-
dacych podstawa ich diety matych skorupiakow
maja zapewniony takze podczas chlodniejszej
pory. Od doé¢ dawna nie stycha¢ réwniez o na-
lotach sowy $nieznej, ktora kiedy$ odwiedzata
nas dos¢ regularnie. Na szczescie wcigz mozemy
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Jemiotuszki,
przybysze

z pétnocy, chetnie
zalatujq do miast,
ale pokazujgq sie
w naszym kraju
coraz rzadziej.

Kokoszki ukrywajq
si¢ pod ostong frzcin
i zeschlej roslinnosci

na brzegach.

liczy¢ na wizyty pigknie wybarwionych myszolo-
wow wlochatych.

RYZYKO WKALKULOWANE

Zimowanie w Polsce daje decydujacym si¢ na to
osobnikom sporo korzysci. Daleka migracja jest
bardzo duzym wysitkiem i niebezpieczna wypra-
wa. Wiele ptakow ginie w trakcie wedréowki z wy-
cieficzenia od zbyt wielkiego wysitku. Dotyczy
to zwlaszcza osobnikéw mlodych, migrujacych
po raz pierwszy. Ptaki padaja tez ofiarg polowan,
w czasie burz btadza, rozbijaja si¢ o budynki ilinie
energetyczne. Korzystne jest dla nich zatem skré-
cenie szlaku migracji i pozostanie w zachodniej,
cieplejszej czgsci Polski lub jeszcze kawalek dalej,



o ile tylko znajduja si¢ tam odpowiednie siedliska.
Tak robig gesi, zimujace masowo w Parku Naro-
dowym Ujscie Warty.

Na pozostanie w Polsce decydujg si¢ takze po-
jedyncze osobniki czapli biatej. O zmianie zacho-
wania tych pieknych ptakéw donosili rowniez fin-
scy obserwatorzy miedzynarodowej organizacji
BirdLife. Pojawienie si¢ czapli biatych w tamtym
kraju potwierdzili po raz pierwszy w 2018 roku. We-
dlug nich w centralnej Finlandii zimowato okoto
30-50 gatunkow ptakow, obecnie jest ich ponad 100.

W 2015 roku Centrum Makroekologii, Ewo-
lucji i Klimatu Uniwersytetu w Kopenhadze we
wspOlpracy z BirdLife International oraz ornitolo-
gami - wolontariuszami z 18 europejskich krajow,
prowadzifo badania dotyczgce migracyjnych zwy-
czajow ptakéw. Komentujac wyniki obserwacji, Pe-
ter Segaard Jergensen z Uniwersytetu w Kopenha-
dze, szef zespotu publikujacego wyniki, podkreslit,
ze zaréwno cze$¢ gatunkow osiadtych, migrujacych
na niewielkie odleglosci, jak i migrantéw spedzaja-
cych zime¢ w tropikach korzysta na zachodzacych
zmianach. - Jednak okresy korzystnego wptywu
ocieplajacego si¢ klimatu sg gatunkowo zrézni-
cowane, gdyz sezon legowy rozpoczyna si¢ u roz-
nych gatunkéw w réznym czasie. Jesli wiec chcemy
moc przewidzie¢ trendy populacyjne europejskich

Kos przed domem

w Zakopanem.

gatunkow ptakéw, musimy zrozumieé, jak beda
sie zmienia¢ warunki pogodowe podczas calego
okresu legowego — napisal.

Ryzyko pozostania na miejscu jest nadal duze,
gdyz wcigz raz na kilka lat zdarzajg si¢ surowe
i dlugie zimy. Ptaki jednak stosuja si¢ do przysto-
wia ,,kto pierwszy, ten lepszy”. Nieodlatywanie
do cieplejszych krajow daje im szanse zajecia wio-
sna lepszego terytorium i co za tym idzie, zwick-
szenia sukcesu legowego. I







Fot. Grzegorz Jakimiuk

Gdy mowimy o zimowym $nie, to w pierwszej kolejnosci myslimy
o zwierzetach. Okres zimy bez wgtpienia jest dla nich nietatwy.
Jednak rosliny réwniez muszq sie do tego trudnego czasu przygotowac,
gdyz zima przynosi ze sobg susze i mroz. To podstawowe wyzwania,
jakim przedstawiciele flory co roku muszg sprostac.

imowe miesigce wymusily na roélinach

wieloletnich rézne przystosowania. Wy-

ksztalcily one dwie podstawowe strategie
bedace efektem wazenia korzysci i strat. Musialy
wykalkulowa¢, czy bardziej optaca im sie przysto-
sowac budowe aparatu asymilacyjnego, czyli lisci,
do okresu chtodéw (rosliny zimozielone, ktorych
liscie starzeja si¢ i opadajg w procesie trwajacym
kilka lat), czy moze lepiej pozby¢ si¢ lisci i zapasé
w glebszy spoczynek.

Drzewa nie zamierajg na okres zimy. Mimo ze
tego nie widzimy, w ich wnetrzu caty czas zacho-
dzi wiele proceséw chemicznych, dziala zegar od-
mierzajacy czas do przebudzenia. Czesto méwimy
o krétkim dniu jako warunku spoczynku roélin
ijego wydluzaniu jako sygnale do wybudzenia ze
snu. Jest to czesciowa prawda. Jedne rosliny ,,0d-
liczajg” okres od momentu zgubienia lisci, inne
reagujg na dtugos¢ dnia, jeszcze inne na rozktad
temperatury. Kazda z nich ma swojg strategie,
opartg czesto na kilku czynnikach naraz.

Drzewa odliczajg czas za pomocg proceséw
chemicznych. Zwigzki zawarte w ich komoérkach,
tkankach i organach reaguja na temperature oraz
dlugo$¢ dnia. W drzewie nawet zimg odbywa si¢
caly czas chemiczna komunikacja pomiedzy jego
czg$ciami. — Z badan wynika, ze na przyklad ja-
blon w pierwszej kolejnosci zareaguje na dltugo$é
dniaizmiany spektralne w §wietle, a potem bedzie
odlicza¢ dni chlodne - méwi Katarzyna Misiak
z PAN Ogrodu Botanicznego w Powsinie. - Zja-
wiska te sa skomplikowane i caly czas poddawa-
ne badaniom naukowcéw, a niektodre z nich beda
stanowi¢ zagadke jeszcze przez wiele lat — dodaje.

ZIMA BEZ MUNDURU

Proces gubienia lisci u roélin rozpoczyna si¢
w momencie, gdy ich organizm dostanie sygnat
o zakonczeniu produkcji cukréw. W przypadku
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niektdérych gatunkéw moze to nastapi¢ po zawia-
zaniu i wydaniu owocéw. Uznajg one, Ze nie ma
sensu juz dalej dziata¢, i gubig liScie bardzo szyb-
ko (porzeczki, agrest). Sa tez takie, ktére maksy-
malnie przedtuzajg funkcjonowanie lisci az do
pozZnej jesieni.

Gdy nadchodzi czas, z liscia wycofywane sa
potrzebne roélinie sktadniki, co wigze sie takze
z rozktadem niepotrzebnego juz chlorofilu, kto-
ry odstania ukryte pod tym mocnym, zielonym
barwnikiem inne kolory — odcienie z6ici, fiole-
tu i czerwieni. Stopniowo réwniez na koncédwee
ogonka liSciowego tworzy si¢ warstwa odcinajaca.
Komorki w specyficzny sposéb zaczynajg zamieraé
i w efekcie li$¢ oddziela sie od pedu i odpada. Proces
nie konczy si¢ otwartg rana, wiec jest bezpieczny
dla roéliny. Teraz rozmaite stworzenia rozpoczng
ciezka prace i przerobig opadte liscie najpierw na
$ciotke, a potem na prochnice, dzieki czemu drze-
wo bedzie mogto odzyska¢ sktadniki, ktére pozo-
staly w odrzuconych lisciach.

POMOCNY CUKIER

Pozegnanie z ostatnim liSciem jest dla roéliny kon-
cem okresu wegetacji. Rozpoczyna si¢ etap zapew-
nienia odpowiedniej ilo$ci wody w organizmie.

Znaczna cze$¢ zaabsorbowanych z lidci substan-
cji magazynowana jest w korzeniach, ale tez w tyku,
pakach. Roslina musi umiesci¢ w nich substancje
(szczegolnie cukry), po to by poziom ich nasycenia
zapobiegl krystalizacji soku komoérkowego. Bar-
dziej nasycone roztwory maja nizsza temperature
zamarzania niz woda.

Roslina musi tez zadba¢, zeby w soku komor-
kowym jej komorek nie wytracila si¢ zadna nie-
potrzebna substancja. Bardzo istotne jest, zeby
komorka, bedaca odpowiednio zorganizowang pot-
plynna masg, nie zostata rozerwana przez zamarza-
jaca wode ani odwodniona. Nawet jeden powstaty
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w przestrzeni miedzykomorkowej krysztatek lodu
moze doprowadzi¢ do utraty wody z komorek!

Mozna sie zastanawia¢, czy roslinom nie wy-
starczylyby okrywajace je organy, kora czy tuski.
Wezmy na tapet paki, czyli bardzo wazna czes¢,
z ktdrej w kolejnym roku rozwing sie nowe pedy
i kwiaty. Sg to mierzace pot lub centymetr dlugo-
$ci twory, nieraz wystawiane na temperature do
-30 stopni Celsjusza, a w przypadku niektérych
drzew nawet —40 stopni Celsjusza. Niestety, tuski
okrywajace nie wystarczg, tak jak naszym dtoniom
przy mrozach nie wystarczajg rekawiczki.

Zdarza sig, ze roélinie nie udaje si¢ ochronic¢
swych komdrek przed mrozem, co nierzadko po-
woduje zaburzenie proceséw. Bywa, ze ruszajace
w drzewie po cieplym dniu soki zamarzajg po na-
staniu wieczornego mrozu i drzewo peka. Uszko-
dzenie takie nazywamy listwa mrozowa. Czasem
drzewo traci odporno$¢ pod wplywem patogendw
albo ze wzgledu na niekorzystny okres wegetacyj-
ny nie ma mozliwosci wytworzenia odpornosci.

Réwniez ludzie mogg zaburzy¢ cykl roélin. Nie-
wlasciwe, jesienne nawozenie azotem stawia je
przed dylematem, gdyz z jednej strony chcialyby
szykowac sie do spoczynku, a z drugiej dostaja za-
strzyk substancji, ktore pobudzajg je do aktywno-
$ci. Moze to doprowadzi¢ do obnizenia odpornosci
ro$liny na mroz.

NIESTRASZNE CHLODY

- Wiemy, ze pierwotnie rosliny byly zimozielone,
gdyz nie byto zim. W pierwszym tropikalnym lesie
rosly zatem roéliny, ktorych ten problem nie doty-
czyl. Mozna sobie wyobrazi¢, ze naturalng rzecza
dla aparatu asymilacyjnego jest to, Ze nie przestaje
pracowal — zaznacza Katarzyna Misiak.

W przypadku wigkszosci roslin iglastych i zimo-
zielonych lisciastych adaptacja do zimowych wa-
runkéw polega na zabezpieczeniu aparatu asymi-
lacyjnego przed mrozem. Upieraja sie, by tak jak
roélinni przodkowie prowadzi¢ fotosynteze przez
caly rok. By to osiggna¢, muszg stopniowo zmniej-
sza¢ rozmiar aparatu asymilacyjnego, wytwarzacé
zywice i grubg skorke, a takze zadba¢ o powstanie
warstwy wosku lub pokrywy z wloskow — stowem,
uruchomic¢ wszystkie mozliwe przystosowania, kto-
re zapobiegna zamarzaniu. U wiekszoéci tych roslin
obserwujemy duze zageszczenie chlorofilu.

Prowadzenie fotosyntezy zima jest mozliwe.
Przyktadowo w rejonach Europy, gdzie wystepuja
dlugie zimy, takie rozwigzanie wydaje si¢ wrecz
konieczne. Zbyt dluga przerwa w procesie fotosyn-
tezy spowodowalaby brak substancji odzywczych
niezbednych roélinie do zycia. W réznych bada-
niach stwierdzano, ze w tajdze igly niektorych ga-
tunkow drzew s3 w stanie prowadzi¢ fotosynteze
skutecznie nawet przy —s5 stopniach Celsjusza. By
robi¢ to efektywnie, roslina musi wcigz transpor-
towaé wode, ale jesli temperatura jest zbyt niska,
to staje si¢ to niemozliwe. Wtedy to nawet zimo-
zielonos$¢ nie pomoze. - Najwickszym z bledow,
jakie popetniamy w pielegnowaniu ogrodu, jest
zapominanie o tym, Ze zimozielone roéliny powin-
ny by¢ podlewane takze podczas cieplej zimy bez
opadéw, bedacej dla nich okresem suszy. Snieg nie
dostarczy wody, dopoki sie nie stopi. Podlewanie
jest wiec niezbedne, bo w kazdym momencie, gdy
jest nieco cieplej, roélina jest gotowa prowadzi¢ fo-
tosynteze i musi w tym celu dysponowac zasobami
wody - wyjasnia Katarzyna Misiak.

Nawet roélina zimozielona moze traci¢ liscie
w wyniku warunkéw atmosferycznych. Przykla-
dem jest rosnacy u nas bluszcz kolchidzki, ktory
przybyl z poludnia Europy. Zimg zatrzymuje li-
$cie, jednak przy duzym mrozie je zrzuca. Wiosna
z pedoéw wypuszcza nowe.

OCHRONNA KOPULA

Roéliny, chronigc si¢ przed mrozem, nie tylko sto-
sujg opisane mechanizmy, ale tez zabezpieczajq si¢
od zewnatrz. Wytwarzaja wspomniane wtoski,
wosk, zywice i kore. Kazde z nich ma zapewnié¢
izolacje termiczng.

Ciekawy jest takze mechanizm zabezpieczania
korzeni. Samotnie rosnace drzewo tworzy u pod-
stawy pnia parasol z galezi, by okry¢ nim caly sys-
tem korzeniowy. Gdy beda mu towarzyszyli sasie-
dzi (np. w mlodniku czy dorostym drzewostanie),
to okrywe z galezi bedzie si¢ starala wytworzy¢
cala grupa.

Strategie przetrwania zimy moze warunkowa¢
miejsce bytowania rosliny. Zimozielona boréw-
ka bedzie korzystac nie tylko z warstwy opadle-
go $niegu, ale i §ciotki oferowanej przez sasiadow.
Warto pamietac, ze roslina rosngca w warunkach
naturalnych poradzi sobie lepiej. Natomiast roéliny




WYZSZY POZIOM AUTONOMII

U roélin w stan zimowego spoczynku nie musi
przechodzi¢ caty organizm. Zdarza sig, ze jedna
gatqz ma troche inny rytm niz pozostate, co widaé
w przypadku drzew rosngcych przy latarniach,
gdzie jesieniq o$wietlane fragmenty roéliny wcigz
majq zielone liscie, podczas gdy pozostata czesé
drzewa jest juz ich pozbawiona. Drzewo w pewnym
sensie dysponuje autonomiq wszystkich jego czesci.
Ta niesubordynacja niektérych z nich nie musi byé
wadg, bo dzigki temu majq zdolno$é regeneracji
utraconego fragmentu, wytwarzajgc nowy,

majqcy doktadnie takie same funkcje. Jedna gatqz
zaatakowana przez patogen moze zostaé odcieta
od reszty organizmu w celu pozbycia sie choroby.
W toku wzrostu drzewa czes$é gatezi zacznie
zacieniaé starsze, te zamierajq i obserwujemy
oczyszczanie sie drzew. Mamy do czynienia

z czym$ na ksztatt rachunku ekonomicznego catego
organizmu, ktéry pozbywa sie czesci nieoptacalnych
w utrzymaniu. Drzewa mozna poréwnaé do
zaktadu pracy, w ktérym pracownicy wspétdziatajq,
a nie konkurujg wewnatrz organizacji. Gdy jeden
pracownik idzie na zwolnienie, inny go zastepuije.
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ozdobne moga mie¢ problemy z przetrwaniem zimy
bez strat. Zauwazy¢ to mozna, patrzac na ogrodo-
we tuje, ktdre po zimie sprawiajg wrazenie przy-
palonych z jednej strony. To efekt wysuszajacych,
wychtadzajacych, mroznych wiatrow.

KAPSULY PRZETRWANIA

Roéliny jednoroczne przetrwajg zime¢ w postaci
nasion. Wérdd nich sa takie, ktore potrafia, jesli
trafig na dogodne warunki, wytworzy¢ dwa poko-
lenia nasion, a niektdre z naszych jednorocznych
chwastow przy dlugich jesieniach wytwarzaja nawet
trzy pokolenia w trakcie jednego roku! Nasiono,
podobnie jak wyrosniete juz rosliny, jest w trak-
cie spoczynku organizmem zywym. Wprawdzie
w ograniczonym zakresie, ale caly czas odbywa
sie proces oddychania, nastepuja bardzo powol-
ne zmiany chemiczne. W wielu przypadkach we-
wnetrzny zegar chemiczny odlicza czas do skiel-
kowania. Sam fakt reakcji nasion na temperature
i wilgotno$¢ wskazuje, ze tli sie w nich zycie.

Warto si¢ przyjrze¢ tym roslinnym kapsulom
z DNA. Ksztalt i przystosowanie nasion nie wy-
nikaja jedynie z potrzeby przetrwania zimy, ale
réwniez z obranej przez roéline strategii rozprze-
strzeniania sie. Przykladem niech bedzie $liwa,
ktérej nasiono jest okryte migzszem, bedacym do-
datkowym elementem ochronnym. Zjadane przez
zwierzeta nasiono znajdujace sie w owocu w catosci
przechodzi przez uklad pokarmowy i jest wyda-
lane. Zaréwno odchody, jak i $ciétka gwarantuja
nasionu w miare cieple okrycie.

- Czgsto zapominamy, ze w dobrej $cidlce liscia-
stej caly czas zachodzg procesy rozktadu, moze tez
dochodzi¢ do zerowania stworzen, a to wszystko
generuje cieplo. To nie jest jedynie pasywny me-
chanizm izolujacy - podkreséla Katarzyna Misiak.
Dla wielu gatunkéw okres mrozéw jest niezbedny.
Jesli ich nasiono nie otrzyma impulsu zimna, to nie
zacznie kietkowaé. Muszg przejs¢ moment chtodu
i odpowiedniej wilgotnosci, zeby tupina nasienna
zaczeta pekad, rozpoczynajac proces kietkowania.

Inaczej proces ten przebiega w przypadku traw,
ktdérych nasiona zostang ochronione warstwa izo-
lujaca zlozong z roélin. W nasionach ziarniakéw
znajduja si¢ takze substancje zapasowe. Jesli nasio-
na sg suche, unikng proceséw gnilnych, a warstwa
$niegu zapewni im dodatkowe cieplo. HEE——

31



FAUNA 1 FLORA

WIERZBOWE KOCIETA

Kotki, cho¢ stowo brzmi jak zdrobnienie faunistyczne, to pojecie iscie
botaniczne! Te nazwe przypisujemy kwiatostanom, ktére spotykamy
na wierzbach, leszczynach czy olszach. To na nich zaczynajg
pojawiac sig juz podczas pierwszych tygodni nowego roku.

TEKST | RYSUNKI: Dagny Nowak-Staszewska

otki majg ksztalt podobny do klosa - bar-

dziej pekatego u wierzby lub wysmukte-

go u topoli — ztozonego z setek kwiatow
pozbawionych platkéw, utozonych ciasno na osi,
jeden obok drugiego. Gdyby$my chcieli by¢ bardzo
poprawni w nazwach botanicznych, nasze kotki
nalezaloby zdefiniowa¢ jako kwiatostan groniasty
prosty, w ktorym kwiaty zakwitaja od podstawy
do wierzchotka, ale o tym za chwile.

Inna nazwa kotek, réwniez botaniczna, to ba-
zie. To okreslenie wigkszosci z nas przywodzi na
mysl Wielkanoc i zajaczki, ktére na kartkach z zy-
czeniami wymachujg galazkami wierzbowymi. Ta
$wigteczna symbolika utrwalita w nas przekonanie,
ze bazie mozna znalez¢ tylko na wierzbach i maja
wyglad puszystych klebkow. Warto jednak pamie-
taé, ze zlociste kwiaty leszczyny to takze bazie.

Skoro juz wiemy, czym sg roélinne kotki, to ktére
z nich sg symbolem nadchodzacej wiosny? Kazdy
alergik odpowie, ze leszczyny i olsze, gdyz to ich
pytek dreczy ich na przedwiosniu, ale patrzac na
symbolike, to bezkonkurencyjnie wygrywa wierz-
ba. Liczba pojedyncza nie jest przypadkiem uzyta,
poniewaz w marcu zbieramy bazie tylko z jedne-
go gatunku.

Marcowe kociaki rosng na wierzbie iwie, ktéra
najczesciej wyglada jak krzew. Mozna jg spotkac
na skraju lasu, na polanach, zrebach, w poblizu
rzek. Gdy przystaniajg ja korony wyzszych drzew,
wowczas staje do walki o §wiatto i przyjmuje for-
me niewielkiego drzewa (chociaz zdarzaja si¢ takze
12-metrowe okazy). Iwa jest gatunkiem dwupien-
nym, czyli na jednym osobniku wystepuja tylko
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kwiaty meskie, a na innym tylko zenskie. Wierz-
ba ta kwitnie najwcze$niej ze wszystkich naszych
krajowych wierzb (tych jest 25 gatunkéw, do tego
dochodzg dwa obce dla naszej flory, ale i te sa do-
brze zadomowione), czyli od marca do kwietnia.
Nas jednak najbardziej interesuje moment tuz przed
pojawieniem si¢ kwiatow.

Przed rozkwitnigciem kazdy pojedynczy kwiat
otoczony jest przysadka, czyli zredukowanym li$-
ciem, pokryta wloskami przypominajacymi futro.
Przysadki otulajg wyrastajace kwiaty, chronigc ich
delikatne struktury przed mrozami. Dopiero w wyz-
szej temperaturze, na przyklad gdy zabierzemy ga-
lazke z baziami do domu, rozwijaja si¢ wlasciwe
kwiaty, ktore wystaja nad puchatymi przysadkami.

Analizujac walory estetyczne, to zdecydowanie
tadniejsze sg kwiatostany meskie i to one sg najcze-
$ciej zbierane. Kotki te maja wielko$¢ okolo 2 cm,
sa jajowate, a kwiaty w nich sg gesto ulozone. Sza-
cuje sie, ze jedna meska bazia sklada si¢ z okoto
350 kwiatow. Kwiatostany zenskie sa dtuzsze, okolo
pieciocentymetrowe, smuklejsze i majg o potowe
mniej kwiatéw w poréwnaniu z meskimi. Co sig¢
stanie, gdy sie pomylimy w zbiorach? Nic, w domu
odbedziemy ciekawe obserwacje botaniczne.

W domowym cieple mozemy obserwowac, jak
rozwijajg sie kwiaty, a proces ten u meskich i zen-
skich kwiatostanéw wyglada inaczej. Kiedy pojawia
sie dtugie nitki precikdw, z ktérych bedzie opadac
201ty pytek, to znak, ze zebraliémy meskie bazie.
Natomiast gdy wydluzajacy si¢ kwiat bedzie mie¢
kolor zielonkawy, a w powiekszeniu zobaczymy
znamiona stupka, to oznaka, ze zebrali$émy zenskie.



Wprawdzie wierzba iwa jest krajowym gatun-
kiem, jednak jej liScie r6znia si¢ od innych wierzb.
Nie sa waskie i lancetowate, czyli nie majg cech,
po ktdrych rozpoznajemy wierzby. Liscie iwy sa
szeroko eliptyczne, pitkowane na brzegu i do tego
zmienne pod wzgledem wielkosci. Od spodu sa
zamszowate, delikatnie szaro owltosione, miekkie.

ECHALESNE + zima 2023

Wierzba ta czesto
tworzy mieszance, na
przyklad z wierzbg
purpurowsy, wicio-
wa czy tez siwg, no
i wowczas jest bar-
dzo trudna do roz-
poznania. Oczywi-
$cie, gdy zbieramy
galazki z baziami, to
lisci jeszcze nie ma na
krzewach, warto jednak
wréci¢ pdzniej i obejrze¢
iwe w pelnej krasie.
Wracajac do naszych bazi,
to maja nie tylko walory este-
tyczne, ale réwniez zdrowotne.
Wierzbowe kotki zawieraja salicy-
lany, czyli substancje, ktére moze-
my znalez¢ w aspirynie. Napar z bazi
ma dzialanie przeciwzapalne, prze-
ciwbolowe oraz przeciwzakrzepo-
we. Mozna go przygotowac ze $wie-
zych lub suszonych bazi, tak wiec na
przedwiosniu warto zebra¢ zapasy
do domowej apteczki. Nasze babcie
napar przygotowany z mleka i bazi
podawaly, kiedy kto$ byt przeziebiony. Wazne, ze
specyfiku nie mozna przedawkowat. Jest tez dobra
informacja dla wegan. Krowie mleko stosowane do
przyrzadzenia tego specyfiku mozna zamieni¢ na
to roélinne, na przyktad kokosowe. Przy zbiorze
wierzbowych bazi nie musimy si¢ réwniez przejmo-
wad, czy pochodza faktycznie z iwy, gdyz wszystkie
kotki majg dokladnie takie samo dzialanie. mmm—
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Kazimierz Nézka

wieloletni le$niczy
le$nictwa Polanki

w Nadleénictwie
Baligréd, wspéttwérca
profilu Nadleénictwa

Baligréd na Facebooku.
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RZECZNA FRYGA

Juz na poczgtku listopada podczas wypetniania w terenie
swoich obowigzkéw lesniczego widywatem bieszczadzkie
niedzwiedzie krecgce sig¢ wokot gawr. Zachowywaly sig tak,
jakby jak najszybciej chcialy ukry¢ sie w ich czelusciach.

am wyglad niedzwiedzi §wiadczyt juz
o tym, ze nadchodzi zima. Zwierz¢ta byly
opasle, co wskazuje na to, ze przed nami
zima mrozna, $niezna, dtuga i okrutna. To z kolei
jest gwarancja, ze w tym roku rzeki i potoki miej-
scami pokryja si¢ grubg warstwa lodu. Zanim
jednak tak sie stanie, ich koryta muszg si¢ oczy-
$ci¢ z opadtych z drzew liSci. Obserwujemy zatem
tony lisci, ktdre sptywajg z wartkim nurtem. Kiedy
woda jest czysta, to w spokoju czekamy na pierwsze
przymrozki, a potem sgzniste mrozy. Rzeki i poto-
ki pokrywaja si¢ warstwa lodu i $niegu, a na nich
zaczynajg sie dzia¢ bardzo ciekawe rzeczy.
Miejsca te sg stalym elementem bieszczadzkiej
przyrody i nieodtgczng sceng wielu intrygujacych
wydarzen. Jedno z nich zwigzane jest z wystepu-
jacymi u nas wielkimi drapieznikami, a gtéwnie
wilkami oraz ich udoskonalong przez lata ewolucji
metodg polowania powigzang z potokami, ich ko-
rytamiiurwistymi skarpami nad rzekami. Rzezba
terenu oraz 16d s3 pomocne przy polowaniu zbio-
rowym, bo, jak juz poprzednio méwilem, wilki
potrafig fantastycznie si¢ zorganizowac¢ w grupie.
Ich zamierzeniem jest, aby ucieczke naszych dzi-
ko zyjacych kopytnych, czyli saren, jeleni i dzikow,
ukierunkowac tak, zeby uciekinier musiat pokona¢
przeszkode w postaci potoku albo rzeki. A te, kie-
dy sg zamarzniete, stanowig putapke. Rozpedzone
zwierze wskakujace na tafle lodu silg rzeczy musi
sie przewroci¢. I nie ma znaczenia, jak bardzo jest
zdrowe i sprawne. Nie da rady unikna¢ upadku,

po ktérym nie ma juz szans i staje sie tupem wil-
kéw. Pozostalosci po takich wilczych polowaniach
szczegblnie wyraznie widoczne sg w zimowe poran-
ki. Nawet z drogi dokladnie wida¢, gdzie w nocy
rozgrywala sie jaka$ dobrze zorganizowana wilcza
akcja i tragedia ich ofiary.

Zlodowaciate rzeki, pokryte jeszcze do tego kot-
derka $niegu, sa tez miejscem catkiem przyjem-
nych i radosnych wydarzen. To wlasnie na nich
zimga mozemy zaobserwowac szaro-srebrne wydry.
To s3 w ogdle wyjatkowo milo wygladajace, raczej
skryte i stronigce od towarzystwa ludzi zwierzeta.
I dobrze, ze si¢ nas boja, bo przez lata wydry pa-
daly tupem klusownikow. Poza czltowiekiem nie
maja zadnych naturalnych wrogow.

Zwierzeta te zwigzane sg ze srodowiskiem wod-
nym, a wiec Zyja w bliskim sasiedztwie potokow
i rzek. Wiosng i latem ci¢zko je wysledzi¢, a ich
obecnos¢ mozna stwierdzi¢ gtéwnie po odcisnietych
w blocie charakterystycznych tropach. Ich fapy maja
blone ptawng. Zima jednak pigknie prezentujg si¢ na
$niegu i wyraznie odbijaja sie od bialego tta. Wtedy
najczesciej widuje je, kiedy wychodza z przerebla
w lodzie. Zazwyczaj po zlowieniu ryby wyskakuja
na tafle i pataszujg ze smakiem zdobycz lub karmig
nig swoje mlode. Nierzadko musza bardzo duzo
przebiec, zeby odnalez¢ dogodng do nurkowania
dziure w lodzie. To wtedy wtasnie najprosciej je za-
obserwowac¢. Nie musimy nawet czatowa¢ skuleni
izmarznieci nad brzegiem, bo mozna je tez zauwa-
zy¢, jadgc samochodem wzdluz bieszczadzkich rzek.



dzimierz Bilinscy

Wrystarczy chwile poprzyglada¢ sie korytom
iz pewnoscia po chwili ujrzymy $migajace po bia-
tym $niegu zwierzaki. To s3 obrazki nie do za-
pomnienia, a tym, ktérzy moga sobie pozwoli¢
na podpatrywanie tego spektaklu w naturze, jest
czego pozazdro$ci¢. Najbardziej widowiskowe sa
jednak figle mlodych, kilkumiesi¢cznych wyderek,
ktore czesto sg zostawiane same sobie przez matke
nurkujaca i polujaca na ryby. Czekajac na posilek,
z pewnoscig sie nie nudza!

Wyprawiaja naprawde przecudne figle, potrafia
sie bawi¢, zjezdzac z pochylych brzegéw po $nie-
gu, potem wspinac sie na gorke, mocowac ze soba,
podduszaé, piszczac przy tym jak dzieci. Te zabawy
sa naprawde urocze, az ciezko je opisa¢ stowami.
Tego nie da si¢ odtworzy¢ na ekranie telewizora
albo komputera. To trzeba przezy¢, by¢ tam i zo-
baczy¢ na wlasne oczy.

Sam mam swojg zaprzyjazniong wydrzg rodzi-
ne, ktora mieszka w okolicy najgtebszego miejsca
Solinki. Zimg czesto przyjezdzam w to miejsce,
zeby sobie na nie popatrze¢, a jak sie uda, nagra¢
jaki$ filmik dla fanéw naszej baligrodzkiej przy-
rody. Kiedys$ nawet zdarzylo sie, ze spotkalem jed-
nego niespeina rocznego malucha, ktéry w poplo-
chu biegnac wzdluz brzegu, szukat swojej matki.
Maluch podbiegat w moja strone, a ja go odgania-
fem. Wydaje mi si¢, ze najzwyczajniej w $wiecie
pomylit mnie ze swoja matkg. Ostatecznie uda-
fo mi sie go odgoni¢, pobiegt w inng strone, a po
chwili z przerebla wytonita sie jego matka ze zlo-
wiong wlasnie ryba. To bardzo madre zwierzeta,
poniewaz mlode nie nurkujg same, jesli juz wska-
kuja do wody, to pod opieka dorostych. Spotkana
przeze mnie zguba nauczyla si¢ na swoim bledzie
i pdzniej juz si¢ pilnowala.




ZIELONY
NASTEPCA PAJAKA

Choinka, jaka jest, kazdy widzi. Wydawac si¢ moze, Ze ta swigteczna
ozdoba nie ma przed nami tajemnic. Jedni powiedzg, ze to kazde drzewko
utrzymujgce mundur zielonych igiet zimgq. Inni sig z tym zgodzqg pod
warunkiem, Ze jest ono przystrojone ozdobami. Kolejni przytakng,
dodajgc, ze drzewko to nalezy ubraé w okresie swigt Bozego Narodzenia.
A co jesli choinka to nie drzewo, a emocje, ktore si¢ za nim kryjg?
TEKST: SZymon Wojtyszyn
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acznijmy jednak od poczatku, czyli je-

zyka. To w nim przejawia si¢ nasze spo-

strzeganie rzeczywistosci, a jezykowy
obraz $wiata (jest to pojecie zaczerpnigte wprost
z jezykoznawstwa) pomaga analizowa¢ kulture
poprzez stowa. Jak podaje Narodowe Centrum
Kultury, wyraz ,,choinka” wywodzi si¢ od ,,cho-
iny”, ktérym to stowem niegdys okreslano mtody
sosnowy las. Z czasem znaczenie stéw ,,choinka”
oraz ,choina” rozszerzylo sie na wszystkie mtode
lasy iglaste. Warto doda¢, ze w gwarze mloda sosne
nazywano ,,choja”, a echa semantycznej przeszlosci
dzi§ mozemy uslysze¢ w nazwach miejscowosci,
na przyktad Chojnéw, Chojnice czy Chojki. Nato-
miast naszg iglastg bohaterke i drzewko ozdabiane
w okresie Bozego Narodzenia dalo nam skojarze-
nie ,,choinki” z gwarows ,,chojg”.

nie przyjela sie i nie rozpowszechnila natychmiast.
Popularnym symbolem $wiat stala sie dopiero po
drugiej wojnie §wiatowej — dodaje. W duzym uprosz-
czeniu mozna powiedzie¢, ze Wisla byta granicg, do
ktérej choinki dotarly jeszcze przed druga wojna
$wiatowa. Niezaleznie od rejonu, w ktérym choin-
ka sie pojawiala, nie trafiala od razu pod strzechy.
Najpierw goscita w domach mieszczanskich, ary-
stokratycznych. Dopiero z czasem rozprzestrzeni-
fa sie na domostwa mieszkancéw wsi — posiadaczy
ziemskich, szlachty, a potem chlopstwa. Do doméw
chlopéw choinka najwczesniej, bo juz pod koniec
XIX wieku, trafita na Dolnym i Gérnym Slasku.

Zanim jednak $wigteczne drzewko zadomowilo
sie w naszej kulturze, to musialo wyprzeé swoich
poprzednikéw - podlazniki i pajaki - dekoracje
w pewien sposob uswigcajace miejsce, w ktérym

Mimo ze czesc spoteczenstwa nie
obchodzi swigt w powigzaniu z religiq,
to choinka pojawia sie w ich domach.

Badajac jezykowe zawilosci ,,choinki”, znaj-
dziemy réwniez nazwy zwigzane ze smrekiem
($wierkiem), sromem (drzewem), nawigzania do
zrédlostowdw jodty. Nie mozna zatem odmoéwié
racji tym, ktorzy choinke utozsamiajg po prostu
z drzewami iglastymi. I faktycznie, gdy zapytamy
kogos, czym jest choinka, najczesciej odpowie, ze
jest to drzewo z iglami. Gdy odwrécimy pytanie
i zapytamy, co jest symbolem $wiat, to z pewno-
$cig ustyszymy, ze wlasnie choinka. Choinka wiec
to nie tylko drzewo, lecz takze symbol.

ODWIECZNA TRADYCJA

Choinka tak mocno zakorzenila sie we wspoltcze-
snej kulturze, ze wiekszo$¢ uznaje, iz towarzyszy
nam od zawsze. Jednak jej historia, szczegélnie na
terenach dzisiejszej Polski, wcale nie jest tak dtuga.
Zrodzila si¢ w tradycji protestanckiej i stamtad zo-
stata zaimportowana do katolickiej. - Najwcze$niej
choinka trafita do Wielkopolski, gdzie byty najwiek-
sze wplywy niemieckie i protestanckie. Zabor pruski
przeniost ja na tereny wspolfczesnej Polski — wyja-
$nia Aleksander Bratek Robotycki z Panstwowego
Muzeum Etnograficznego w Warszawie. — Jednak
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wisialy. Pajak pojawial si¢ w domach przy okazji
réznych $wiat. Ozdoba o geometrycznej konstruk-
cji nieco przypominajgca zyrandol byta wykona-
na ze stomy albo szmatek z welnianymi pompo-
nami lub zawieszonymi jajkami. I miata nie tylko
dekorowac izbe, ale przede wszystkim podkreslaé
jej centrum, gdyz zazwyczaj wisiata w gtéwnym
miejscu, w ktérym obchodzono $wigto.

Podtaznik (podtazniczka) petnit podobng funkcje
jak pajak, ale byl takze wykorzystywany jako ele-
ment, zktérym przychodzono do domu, stycha¢ to
nawet w nazwie wywodzacej sie od podlazow, czyli
zwyczaju odwiedzania sie i skfadania sobie nawza-
jem zyczen §wigtecznych. Warto doda¢, ze nie mial
jednego uniwersalnego wzoru. Ozdobe robito si¢
nie tylko z drzew iglastych, ale tez li$ciastych oraz
roélin zielnych. Robotycki podkresla, ze w zrédiach
brak informacji, czy do ich przygotowania wykorzy-
stywano cisy. Jednak w niektérych regionach byly
uwazane za roéline magiczna, ktéra w okresie go-
déw stuzyta do $wiecenia zwierzat. Po 6 grudnia do
wody wsadzano wierzbowa galazke lub buraka, aby
wypuscily pedy, co mialo symbolizowaé przezwy-
cigzenie czasu $mierci w roku agrarnym.
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W domach wiejskich wisialy jeszcze tak zwa-
ne $wiaty, ktore z czasem daty poczatek popular-
nym bombkom.

SYMBOL ZAKLETY W DRZEWIE

Choinka odwotuje si¢ do zamierzchtych wyobra-
zen $wiata, ktory byt podzielony na przestrzen bo-
ska, ziemska i zaswiatows. Nawigzywala rowniez
do drzewa zycia, ktore informowato o strukturze
bytu, lub drzewa kosmologicznego ustanawiajacego
porzadek. Drzewko bylo kolumng faczacg wspo-
mniane trzy §wiaty: szczyt nawigzywal do bosko-
$ci, dlatego jest tam gwiazda, do6l zas$ jest dwoja-
ki - zaswiatowy i ziemski. — Niegdys §wiat duchow
rozumiano tak jak ziemski. Dusza musiata dobrze
zje$¢, by nie robi¢ domownikom na zlo$¢, stad na
drzewkach wieszano cukierki, orzechy i jabtka -
podkresla Robotycki.

W porzadku przedchrzescijanskim okres, w ktd-
rym znajdowala si¢ w domu choinka, byl réwniez po-
$wiecony wspominaniu zmarlych. Odwotuje si¢ on
do przesilenia, narodzin nowego storica, magicznego
czasu, w ktorym mozna bylo kontaktowac sie z za-
$wiatami. Drzewko za$ skupiato moc, zapewniato
zdrowie, urodzajne plony czy dobry chéw inwenta-
rza. Trzeba byto je godnie pozegna¢ przez spalenie.
Pézniej takimi magicznymi wegielkami smarowa-
ne byty miedzy innymi chore wymiona kréow. Nie-
gdy$ uwazano, ze to $wigteczne drzewko trzeba...
ukras¢. - Czas godéw (od Bozego Narodzenia do
Trzech Kroli - przyp. red.) jest czasem odwroco-
nym, wyjetym z moralnosci, ktéra obowigzuje na
co dzien. Stad kradziez choinki nie byta traktowana
jako czyn zly. Gdy co$ zabieramy, to nam przyby-
wa, czyli w magicznym mysleniu dzieki temu be-
dzie wcigz nam przybywa¢ - ttumaczy Robotycki.

Etnolog podkre§la, ze drzewo staje sie choinka
dzieki ozdobom, miejscu, a takze czasowi, w ktérym
jest wykorzystywane. Sfera czasu i miejsca bez wat-
pienia laczyta sie z religia. Mimo ze cz¢$¢ spoleczen-
stwa nie obchodzi okresu §wigtecznego w powigza-
niu z religia, to choinka pojawia si¢ w ich domach.
Laicyzacja spoleczenstwa przyczynia si¢ do prze-
suniecia symboliki choinki z sacrum na profanum.

Ponadto dzis choinkg nie musi by¢ drzewo igla-
ste, gdyz jej wyobrazenie podlega ewolucji. Szcze-
gélnie w miastach zaobserwowa¢ mozna zastepo-
wanie tradycyjnie uwazanych za choinki drzew
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iglastych tymi bardziej ,egzotycznymi” jak tuje czy
wrecz odchodzenie od drzewek i ustawianie choi-
nek z deseczek czy tez ksigzek. Nieubrane drzewko,
ktére stoi w domu, nazwiemy choinka, ale nie be-
dziemy jej spostrzegac jako ,,drzewa $wigtecznego™.
Z ubranym drzewkiem bedziemy natomiast koja-
rzy¢ atmosfere $wiat, nawigzanie do nich, a takze
uniwersalny znak danego czasu, czasu rodziny, ale
tez czasu kupionego - tlumaczy Robotycki.

Dzi$ choinki pelnia przede wszystkim role este-
tyczng. Spotkamy je na rynkach miast, miasteczek
i wsi, w centrach handlowych, w siedzibach firm,
urzedow i w witrynach sklepowych. Wspoélczesna
choinka to skapitalizowana tradycja i wszystko
wskazuje na to, ze tylko tak bedzie spostrzegana.
Czy jest jednak w tym co$ zlego, skoro poniekad
wszyscy sie na to godzimy?

CHOINKOWY DYLEMAT
Dzisiaj kazdy, kto nie wyobraza sobie §wigt Bozego
Narodzenia bez $wiatecznego drzewka, staje przed
dylematem, czy lepsza jest choinka sztuczna, czy tez
naturalna? A jednych i drugich mamy ogromny wy-
bor. Wérdd sztucznych drzewek przebiera¢ mozemy
w réznych rozmiarach i kolorach, a zywe drzewka
oferowane sg nam w réznych gatunkach i odmia-
nach - od sosen, przez daglezje, po jodly i swierki.
Osoby wybierajace sztuczng choinke czesto kie-
rujg si¢ przekonaniem, ze postuzy ona wiele lat. We-
dlug nich taki wybdr nie wplywa negatywnie na
lesisto$¢ naszego kraju i przyczynia si¢ do ochrony
srodowiska. Czy tak jest w rzeczywisto$ci? Predzej
czy pozniej kazde sztuczne drzewko zakonczy swoj
zywot na $mietniku. Problem tkwi w tym, ze wypro-
dukowane sg one z metalu i plastiku, a ten rozktada
sie kilkaset lat! Zaréwno wytworzenie sztucznych
choinek, jak i ich utylizacja obcigzajg srodowisko
naturalne. Produkcja jest energochlonna, a recy-
kling niemozliwy. Za wyborem choinki sztucznej
stoi rowniez wygoda. Nie zgubi igiel, wiec szczot-
ka nie bedzie naszym nieodlacznym towarzyszem
w $wieta. Choinke taka mozemy postawi¢, gdzie nam
sie tylko podoba. Mozemy jg w dowolnym terminie
wyciagnad z piwnicy czy strychu i po chwili poczué
$wigteczng atmosfere, jakg niewatpliwie choinka do
domu wprowadza. Cieszy¢ nasze oko moze ona row-
niez tak diugo, jak tylko nam si¢ zamarzy. Z zywa
choinkg juz tak tatwo nie bedzie.



JAK ROBIC TO DOBRZE

Temperatura w pomieszczeniu, w ktérym
postawimy zywq choinke, nie powinna
przekraczaé 18-20 stopni Celsjusza. Nie

nalezy stawiac jej w sqsiedztwie kaloryfera.
Powietrze nie moze by¢ zbyt suche. Drzewko
nalezy tez regularnie podlewaé, niezaleznie

od tego, czy postawiliémy na to $ciete, czy
doniczkowe. Odwdzieczy sie nam pigknym
zywicznym zapachem, o ktérym uzytkownik
sztucznego drzewka moze jedynie pomarzyé.

Jesli zdecydowalismy sie na choinke w doniczce,
nie powinni$my jej zbyt dfugo trzymaé w cieple.
Przeznaczone do zasadzenia drzewko po $wigtach
nalezy przestawi¢ w chfodniejsze miejsce. Idealne
warunki, w ktérych bedzie czeka¢ do wiosny, to
5-10 stopni Celsjusza. Sadzimy, kiedy ziemia

juz rozmarznie. W przypadku zakupu drzewka

w doniczce szczegdlng uwage powinni$my zwrécié
na korzenie. Jedli kupujemy duze drzewko w matym
pojemniku, nalezy sie spodziewaé, ze jego system
korzeniowy bedzie zniszczony. Wielko$¢ doniczki
powinna byé proporcjonalna do wielkosci drzewka.
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Choinki naturalne pozostajg z nami tylko kilka
tygodni i kazdego roku sa nowe. Czy to oznacza,
ze wybierajac takie drzewko, przyczyniamy sie do
zmniejszenia lesistosci kraju i negatywnego wply-
wu na rodzimg przyrode? Nie!

Bardzo rzadko zdarza sie, Ze drzewka $wiatecz-
ne pochodzg z lasu. Nawet jesli tak jest, to wycina-
ne s3 w ramach zabiegéw pielegnacyjnych, rosng
w mlodnikach w zwarciu, stykajac si¢ koronami.
Maja nieregularny pokrdj i nie sg zbyt geste. Skad
zatem pochodzg te pigkne, geste drzewka?

Z plantacji choinkowych, czyli miejsc specjalnie
przygotowanych do hodowli drzewek $wiatecznych,
na ktdérych drzewka sadzi si¢ w duzych odleglo-
$ciach, by ich korony byly nisko osadzone, geste
irozrastaty sie r6wnomiernie. Zwré¢my uwage na
to, ze obecnie ogromng popularnoscia cieszg sie
jodly kaukaskie czy $wierki klujace (srebrzyste),
gatunki obce, ktérych prozno szukaé w polskich
lasach. W Lasach Panstwowych sadzony jest naj-
czgsciej $wierk pospolity, a plantacje zakladane
sg na nieuzytkach lub w miejscach, w ktérych nie
moglby rosna¢ las - pod liniami wysokiego napie-
cia. Po wycieciu drzewek sadzi sie tu kolejne, ktore
w czasie kilku lat swojego wzrostu zdazg pochlo-
na¢ dwutlenek wegla i odda¢ do atmosfery tlen, za-
trzymajg w glebie wode, zapewnig tez schronienie
zwierzetom. Warto pamigtac, Ze w wielu miejscach
Lasy Panstwowe oferujg mozliwos$¢ samodzielnego
wyciecia wybranego na plantacji drzewka. Z pew-
noscia, szczegolnie dla najmtodszych, bedzie to
niezapomnianym przezyciem.

Decydujac si¢ na naturalne drzewko, miejmy na
uwadze to, ze tych rosnacych w lesie nie mozna bez
pozwolenia $cina¢ - to nielegalny wyrab, ktéry pod-
lega karze. Dlatego kupujmy drzewka w gospodar-
stwach ogrodniczych, szkétkach lub na plantacjach
lesnych. Sprawdzajmy ich pochodzenie i wybierajmy
zaufane punkty sprzedazy.

Po $wietach naturalne drzewka mozna rozdrob-
ni¢ i wykorzysta¢ w ogrodzie. W wielu miastach
organizowane s3 zbidrki choinek, ktére pozniej
jako biomasa stuzg do ogrzewania. Informacje na
temat takich zbidrek znalez¢ mozna na stronach
urzedéw. Wreszcie mozemy kupié¢ zywe drzewko
w doniczce. Wiosna posadzi¢ je w ogrodzie, by da-
lej cieszyto oko i wzbogacato réznorodnos¢ biolo-
giczng okolicy.

39



CZLOWIEK I LAS

NATURALNA CZY SZTUCZNA?

Prawdziwa pochodzi najczesciej ze specjalnych plantacji choinkowych. Niektore
pozyskuje sie wprost z lasu w ramach zaplanowanych wczesniej zabiegow
pielegnacyjnych. Naturalng choinke mozna kupic cietg (bez korzeni)
lub w doniczce (z korzeniami).

DBAJ O CHOINKE W DOMU!

% S

Nie stawiaj jej przy kaloryferze. Regularnie podlewaj choinke, Prawdziwaq 1. Wyrzucié 2. Spali¢
Im nizsza temperatura nawet jesli jest $cieta - tak choinke na kompost. w ognisku.
w pomieszczeniu, tym diuzej przediuzysz jej $wiezo$é. mozesz:

drzewko zachowa igly.
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CHOINKA Z LASU O JESLI JEST W DONICZCE

* Do jej produkcii nie sq uzywane chemikalia. | CHCESZ JA PRZESADZIC
* Gdy rosnie, produkuje tlen, pochtania dwutlenek wegla i stuzy DO GRUNTU:

zwierzetom.

* Szybko ulega naturalnemu rozktadowi i nie zanieczyszcza
srodowiska.

* Jej naturalne olejki eteryczne podkreslajqg $wigteczng atmosfere.

Nie trzymaj jej w domu diuzej niz
siedem dni.

Nie uzywaj brokatu ani sztucznego
$niegu.

SZTUCZNA CHOINKA

* Powstaje z tworzyw sztucznych, kiérych produkcja powoduje

zanieczyszczenie $rodowiska.
* Nie podlega recyklingowi!
* Rozktada sie przez 500 lat!

Przed wyniesieniem na mréz wstaw
drzewko na kilka dni np. do garazu,
by przyzwyczaito sie do chtodu.

Oston doniczke stomq lub wiékning.

Przy temperaturze powyzej zera
podlewaj drzewko.

Przesadz je do gruntu,
gdy temperatura
bedzie dodatnia.
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PAMIETAJ!
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Nie kupuj choinki

z niepewnego zrédia.
Zaopatrz si¢ w nig

u lesnikéw lub
sprzedawcow, ktorzy
mogq okazac dokument

potwierdzajgcy legalne

pozyskanie drzewka.
0y ]

3. Odda¢ za darmo do A. rozdrobniona B. spalona
specjalnego punktu zbioru i wykorzystana w elekiro- Opracowanie: Lasy Paristwowe
choinek, gdzie zostanie: w ogrodach, cieptowni. Projekt graficzny:
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Jest ich coraz mniej i coraz czesciej sq juz tylko czescig lokalnych
opowiesci. Symbolem czasu, ktory nie wréci. Miotlarze, tyzkarze,
wypalacze wegla czy smolarze. Ludzie niegdys zwigzani z lasem, ktérych
prace powstawaly z drewna. Dzis juz niewielu potrzebuje recznie

plecionej miotly, struganej tyzki czy wegla z wypatu, a szkoda, bo

kazdy z tych lesnych rzemieslnikow w prace wktadat cate swoje serce.
TEKsT: Marcin Szumowski

- Serce miotly to brzozowa gltowa. To wlaénie ona
nadaje jej cale pickno. A sercem si¢ pracuje, czyli
zamiata. Jak sie serce zuzyje, to si¢ miotte wyrzu-
ca — opowiada Jan Bienias, miotlarz i wieloletni
pracownik Nadle$nictwa Zmigréd.

Starszy mezczyzna o miottach wie wszystko, bo
przez lata wlasnorecznie je wyplatal. — Duzo ser-
ca trzeba wlozy¢, zeby miotlane serce bylto odpo-
wiednie. Wie pan, takie, Zeby ludziom pasowato.

BRZOZOWE GALEZIE ZBIERANE JESIENIA
Jan Bienias ma dzi$ dziewig¢édziesiat lat i mieszka
w dolinie Baryczy. Jest chyba najstarszym znanym
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polskim miotlarzem. I cho¢ wiek naktada na dtonie
kajdany fizycznych ograniczen, ostatnig brzozowsa
miotle wyplétt zaledwie rok temu. — Chcialaby du-
sza do raju, ale grzechy nie pozwalajg - z usmie-
chem odpowiada, gdy pytam, czy wciaz ciggnie go
do dawnej pasji. Bo im dluzej stucham opowiesci
pana Jana, tym bardziej przekonuje sig, ze wypla-
ta si¢ bardziej z pasji niz checi zysku.

Dzi$ miotlarz to fach juz niespotykany, bo
ibrzozowe miotly odeszty do lamusa. Dawniej byty
na wyposazeniu kazdego gospodarstwa. Uzywano
ich do sprzatania podwdrek, pomieszczen gospo-
darskich, podjazdéw. Pyl, popiét i piach zamiatano



Fot. Jakub Wencek

Jan Bienias
wspominag, ze
wazniejsza od
pieniedzy byfa
pasja, radosé
tworzenia

i dzielenia sig
swojq pracq.

nimi tez i w duzych produkcyjnych zaktadach.
Popyt byt duzy, to i miotlarzy bylo wielu, w tym
prawdziwi mistrzowie w swoim fachu jak Jan Bie-
nias, ktorego wyroby byty znane daleko poza doli-
ng Baryczy. Robione recznie, dlugie na 80, a nawet
100 cm. — Najlepiej sie pracuje, trzymajac miotte
oburagcz. W ten sposéb silnie docisnieta zbiera
z podlogi wszystkie nieczystosci — radzi mistrz.
Poczatek pasji pana Jana zaczal si¢ od niecodzien-
nego spotkania. — Pewnego dnia, gdy jechalem
do pracy, zobaczylem w lesie niepelnosprawnego
czlowieka. Byl znany w naszej okolicy i zajmowatl
sie wyplataniem miotel. Jezdzil takim trzykoto-
wym wozeczkiem. W lesie poruszal si¢ niezwykle
sprawnie, skaczac miedzy rowami, do czego uzy-
wal tylko kolan i rak. Gdy stalem i patrzytem, jak
zbieral brzozowe galezie, zrobilo mi sie go zal -
snuje swoje wspomnienia.

Nasz rozméwca zaproponowal swoja pomoc.
- Okazalo sig, ze nacigcie galazek na miotle nie
jest takie proste, bo trzeba wiedzie¢, co i jak cig¢!

Pan Jan zdecydowal sie podja¢ wyzwanie.
Z brzozowego materiatu, ktéry przyniost mez-
czyzna, powybieral odpowiednie galazki. — Po-
tem zrobitem jeszcze jeden kurs po brzozowe wit-
ki. I wtedy pomyslalem, ze sam tez si¢ moge tego
nauczy¢. On mi troche podpowiedzial, jak to sie
robi, pokazal, ktdre galezie nalezy zbiera¢, i tak sie
wszystko zaczeto - stysze od mistrza Jana.

Najwazniejszy w tworzeniu miotly jest oczywi-
$cie odpowiedni surowiec, czyli galezie. Te zbiera
sie najlepiej pdzna jesienia, bo wtedy nie maja lisci.
A wiadomo - porzadna miotta zadnych zielonych
czg$ci mie¢ nie moze. Najpierw byla wyprawa do
lasu. - Z poczatku jezdzilem rowerem, a jak ku-
pitem motor, to i motorkiem. Zrobilem sobie takg
specjalng pitke na kiju. Siegata tam, gdzie ja nie
dostawalem reka - wspomina.

Bardzo wazna jest struktura same;j ,,miotlej glo-
wy’”, czyli tego, czym gospodarz zamiata podworko.
Na nig — wedle starych rzemieslniczych przekazow -
dobieralo si¢ gatezie okreslonej grubosci. — Musia-
ty to by¢ galazki grubosci $redniego palca u dloni.
Stanowity trzon, czyli wlasnie t¢ glowe miotly, po-
tem sie ja oplatalo cienszymi witkami. W koncu
wszystko u nasady mocno zawigzywalo drutem.
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Kazda miotte musialem tak wyprofilowa¢, zeby
dobrze sie trzymata w dioniach - opowiada mistrz.

DLA RYBAKOW | DO STAJNI

Wyplataniem pan Jan zajat sie na rencie. Wczes-
niej jako robotnik pracowat w lesnictwach Olsza,
Wilkowo i Niezgoda. - Nadlesniczy Nadlesnic-
twa Zmigréd docenil moja pracowitos$¢ i wystat
mnie na kurs dla lesniczych. Zdatem egzaminy
i awansowalem. Pelnilem obowigzki le$niczego
w le$nictwie Niezgoda. Wie pan, to byly czasy, gdy
sie chodzito codziennie w gumowych butach. No
i sie¢ nabawilem choroby, i przeszedlem na rente.
Wtedy miatem sporo wolnego czasu, to zajalem
sie miotlami — opowiada.

Jak wspomina, duzego zarobku na nich nie bylo.
Byla natomiast pasja, rado$¢ tworzenia i czasem
dzielenia si¢ swoimi wyrobami tak po prostu, zwy-
czajnie, za usémiech. Cho¢ sama praca do lekkich
nie nalezala. Za jednym razem mozna byto maksy-
malnie wyple$¢ pie¢ miotet. - Wiecej si¢ nie dato,
bo rece bolaty. Najpierw bratem osiem, potem dzie-
sie¢ ztotych za sztuke. Z rybakami w gospodarstwie
rybnym wymienialem si¢ towar za towar. Dawa-
fem miotly za ryby - $mieje sie mistrz Jan. - By-
waly i spore zamoéwienia. Raz cukrowania wzieta
ode mnie sto miotet. Duzo brali tez z bytego wo-
jewodztwa poznanskiego, bo tam lubig czysto$¢.
Inny rodzaj miotet kupowali z kolei posiadacze
koni i stajni. Przynosili diugie kije i prosili o ich
oprawienie. Takie miotly na kiju mialy od dwoch
czasem do trzech metréw. PéZniej nimi w stajniach
$ciany i sufity z pajeczyn czyscili.

Kazda miotla pana Jana miata, jak dobry mar-
kowy wyréb, gwarancje na rok. — Jesli w tym cza-
sie sie rozleciala, robilem nowg. Miatem renome.
Ludzie kupowali miotly i dziekowali, bo si¢ dobrze
sprawdzaly. Robilem tylko z brzozy, bo inne drze-
wa sie nie nadajg. — Byli stali klienci? - podpytuje
mojego rozmoéwce. — O pewnie. Jeden ogrodnik
kupowat u mnie zawsze dwadzie$cia miotel mie-
siecznie. A wie pan, Ze nawet mialem konkuren-
cje? — pan Jan podkresla z rado$cig w glosie. - Byt
taki mlodszy miotlarz w Niezgodzie. Ale to ode
mnie kupowali wiecej, bo on szedl na ilo$¢, a nie
na jako$¢. Wygralem, bo robitem dokladnie;j.

43



CZLOWIEK I LAS

Dzi$ Jan Bienias miotel juz nie wyplata. Z rado-
$cig jednak wspomina czasy, gdy wybieral sie do lasu
po material. - Nieraz mi sarenka przeszkodzila, cza-
sem na brzozie §piewal ptaszek. Najwigcej myslenia
byto przy tym przygotowywaniu, w tym wybiera-
niu galazek na miotl¢. Bo wiem pan, ja robilem ja
zsercaichcialem, zeby kazda si¢ ludziom podobata.
Uczciwie zrobiona, do uczciwej pracy przeznaczona.

GOSPODARZ NA WYPALE

Siwy dym delikatnie buja nad kolorowymi czu-
prynami bukéw w dolinie Lopienki. Gdy wieje
mocniejszy wiatr, smuga wydtuza si¢ i faluje ni-
czym fopoczaca choragiew. Patrzac z daleka, moz-
na odnie$¢ wrazenie, ze oto jakis olbrzym skryty
nad potokiem pali dobre cygaro. Gdy podchodze
blizej, nos drazni mocny zapach palonego buko-
wego drewna. Tak witajg mnie zelazne retorty na
jednym z ostatnich wypalow w Bieszczadach. Pa-
nem i wladcg nietypowego krdlestwa jest Jozio.
Wysoki mezczyzna w czapce z daszkiem i ubru-
dzonej weglem kraciastej koszuli §ciska mojg dlon
z sitg niedzwiedzia. Calg historie o sobie zawiera
w jednym zdaniu. - Skonczylem zaoczne techni-
kum lesne w Lesku. Po zaocznych idzie sie na wy-
pal, a po dziennych na lesniczego - zartuje, popra-
wiajac opadajacy na oczy daszek czapki.

Jézio mieszka w zielonej budzie zaadaptowa-
nej po samochodzie Star 29 Osinobus. Ma w niej
wszystko, co potrzeba. Wygodng kanape, radio
na baterie paluszki, ktére tapie rozglo$nie radiowe
z Rzeszowa, ale tylko wtedy, gdy dobrze si¢ je usta-
wi na stoliku, ma tez piec, w ktérym pali w zimne
i mrozne noce, kuchnie polowa, ktérag wykorzy-
stuje w letnie miesigce. Niedaleko ptynie czysty
strumien. W nim sie¢ kapie i z niego czerpie wode.
Takie polowe warunki nie kazdy zniesie. Bo praca
na wypale to przewaznie samotno$¢. Diugie jesien-
ne i zimowe wieczory spedzane albo przy retorcie,
albo z ksigzkg w reku.

Dzi$ wielu sposéb zycia Jozia poréwnatoby z do-
brze zorganizowanym bushcraftem. To jednak nie
wyrafinowana moda czy nieche¢¢ do Zycia w mie-
$cie. To stary bieszczadzki zawdd dla twardych
ludzi lasu. Smolarz to fach, ktéry podobnie jak
rzemiosto miotlarza przechodzi do historii. J6zio
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jest tego $wiadomy, wie ze to prawdopodobnie
ostatnie lata pracy w dolinie Lopienki. Dawnego
sposobu pozyskiwania wegla drzewnego nie da si¢
bowiem w zaden sposob pogodzi¢ z walkg ze smo-
giem i ociepleniem klimatu. - Oficjalnie kazdego
kopcenia si¢ zakazuje, a dym jest nieodlgcznym
elementem wypalania drewna - méwi, zapraszajac
do $rodka zielonego domku. To prawda. Bez niego
nie ma wypalu, nie ma retort i samego smolarza.

Jézio pamigta jeszcze potezne bieszczadzkie
mielerze. Byly to duze stosy drewna przykryte
i uszczelnione z géry miedzy innymi gling i pia-
chem. Drewno w nich wypalalo sie nawet dwa ty-
godnie. Praca byla trudna i niebezpieczna. Wy-
magala czujnosci przez caly dobe. Jedna chwila
nieuwagi i caly mielerz mdgt sie spali¢ na popidt,
niszczac zgromadzone w nim drewno. Sztuka po-
legata na tym, ze mialo si¢ wypala¢ diugo i w kon-
kretnej temperaturze.

- Pamietam taki mielerz na Smreku, ktéry byt
z 300 m sze$c. drewna skladany. Miatem wtedy
26 lat. Bylem mlody i niedo$wiadczony, dlatego
pomagatem jedynie tadowac wypalony wegiel. Nie
palilem ognia. Tym zajmowali si¢ starzy smolarze,
oni tez dogladali mielerza. Wchodzili na gére po
drabinie, zasypywali piaskiem szczeliny, ktére two-
rzyly sie w trakcie wypatu. Zdarzaly sie wypadki,
czasem tragiczne, ludzie wpadali do $rodka, mieli
nogi poparzone, plecy - opowiada, na chwile milk-
nie, przypominajac sobie tamte chwile.

Trudna i niebezpieczna praca smolarzy byla so-
wicie nagradzana. Po skoficzonym wypale i wy-
braniu wegla nadchodzita dtugo wyczekiwana
wyplata. Jak na tamte czasy byla to géra pienie-
dzy. - Le$niczy zarabial wtedy 1200 zl, a palacz
dostawatl 10 tysiecy na reke. Mozna bylo od tego
zawrotu glowy dostaé. Pamietam, Ze byli tacy, co
zamawiali trzy takséwki i nimi jechali do miasta.
W jednej siedzial smolarz, w drugiej jego kapelusz,
a w trzeciej skrzynka wodki — $mieje si¢ Jozio i do-
daje: - Balanga trwata wtedy caly tydzien, zeby to
wytrzymad, tez trzeba bylo mie¢ zdrowie.

DYM JESTDUSZA WYPALU
Niebezpieczne mielerze zostaly zastagpione przez
zelazne retorty. Szybko zorientowano sig, Ze sa

[Whot. Ta(:!eusz Bardniec .o

Jézio jest jednym

z ostatnich
wypalaczy wegla
w Bieszczadach.

To ich praca
kojarzy sie z dzikimi
gérskimi ostepami.



Fot. Tadeusz Baraniecki

ECHA LESNE

bezpieczniejsze, a i samego wegla mozna z nich
pozyska¢ podobne ilosci. — Jeszcze w latach 8o.
i 90. w Bieszczadach byla ponad setka wypatow.
Dawaly prace dwustu, trzystu osobom. W same;j
tylko Lopience pracowaly trzy wypaty. A palito si¢
w nich caly rok - wspomina J6zio. - Teraz to juz
jest konicowka. Nie ma takiego pozyskania drew-
na jak kiedys, a i popytu na wegiel tez juz nie ma.

zima 2023

Na naszych oczach
konczy sie pewna
epoka. Do lamusa
odchodza wyjatkowe
zawody, ktorych w lesie
nie spotkamy.

Patrze na bialy dym buchajacy z zamknietej re-
torty. Gdy podchodze blizej, czuje wysoka tempera-
ture przechodzacy przez zelazng $ciang. Drzwi po-
teznej beczki sa uszczelnione gling. Gdy wysycha,
Jozio naklada kolejng warstwe. Robi to, aby utrzy-
mac temperature spalania. Co jakis czas, trzymajac
maly plastikowy kubelek z brgzowym bieszczadz-
kim blotem, obchodzi palace sie retorty i troskliwie
zatyka nim pojawiajace si¢ pekniecia. Praca przy re-
torcie trwa trzy dni. Pierwszego uklada si¢ drewno
w zeliwnej beczce. Najczesciej jest to buk, grab lub
brzoza. Drugiego si¢ wypala i trzeciego wyjmuje
wypalony wegiel. Dobry weglarz po kolorze dymu
wie, jaka panuje wewnatrz temperatura.

Dzi$ przy topienkowym wypale zatrzymuja si¢
turysci, ktorzy idg w kierunku stynnej, starej, grec-
kokatolickiej $wiatyni. Wielu zaglada ciekawie, robi
zdjecia, pyta o to, co si¢ tu dzieje. Dla nich retorty
sg skansenem. Dla Jozia to cale zycie. - Pytasz, co
bede robil, jak zamkng wypal? Nie zastanawiam sie
nad tym. Jesli zrobig muzeum, bede zywym ekspo-
natem - $mieje sie, ale ja w glosie wyczuwam zal,
a moze smutek. Po chwili mnie takze udziela si¢
nastrdj Jozia, bo te przestarzate, dymigce retorty sa
takze symbolem tych dawnych, dzikich Bieszcza-
déw, dzis coraz bardziej ugtadzonych, uczesanych.

Dym jest dusza wypatu. Gdy go nie ma, wszyst-
ko zamiera i pojawia si¢ smutek. Na naszych oczach
konczy sie pewna epoka. Czas wyjatkowych zawo-
dow, ktorych juz w lesie nie spotkamy. I
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Zimowy las kojarzy nam sig z pustkq i ciszg. Kiedy wiatr strgci ostatnie liscie z drzew,
a ziemig pokryje kotderka $niegu, las na pierwszy rzut oka zamiera. To jednak tylko
pozory. Zimg bowiem w najlepsze trwajg w lesie nieoczywiste zbiory... szyszek.

1eksT: Jedrzej Zidtkowski, Nadlesnictwo Trzcianka | zpiecia: Marta Baranowska
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zyszka, jaka jest, kazdy widzi. Najbar-
dziej rozpoznawalne sg te sosnowe, ktdre
ogladamy najczesciej. Mniejsze od nich,
majgce nieco bardziej wygiete tuski, szyszki mo-
drzewiowe najlepiej podpatrywac p6zng jesienia,
na pozbawionych juz igiel galeziach. Najwieksze
sa szyszki jodtowe i $wierkowe. Szyszki krélowej
naszych laséw zobaczy¢ mozna jedynie na drze-
wach, bo wraz z dojrzeniem nasion rozsypujg sie.
O ile szyszki jodlowe ,,stoja” na galeziach, to te
osiagajace nawet 15 cm i majace ostrzejsze brzegi
$wierkowe zwisaja z nich.

Wedlug stownika PWN ,,szyszka jest kwiatosta-
nem zenskim, ktéry po zaplodnieniu przeksztalca

sie w strukture skladajaca si¢ z osi i gesto osadzo-
nych na niej sztywnych tusek nasiennych z nasio-
nami”. Rozwdj szyszki w zaleznoéci od gatunku
drzewa trwa nawet kilka lat.

NIECH TO SOSNA

Aby najlepiej pozna¢ historie szyszek i nasion,
skupmy sie na so$nie. Na poczatku nalezy cofng¢
sie o dwa lata. W maju u nasady pedow sosen po-
jawig sie kwiatostany meskie, ktore rozsiewajg mi-
liony ziaren pylku. To wlasnie on wszedzie si¢ osa-
dza. Najwazniejsze, ze osiada tez w wyjatkowych
miejscach, czyli na zenskich kwiatostanach so-
sny, zapylajac je. Zeniskie kwiatostany majg ksztalt



Zbieranie szyszek
ze stojgcych drzew
to nie lada sztuka.
Zajmujq sie tym

szyszkarze.

kulistych szyszeczek, wyrastajacych po jednej lub
dwie na szczytach tegorocznych pedéw. Do kon-
caroku stwardniejg i zaczng wyglada¢ jak szarawe
ziarna grochu. Dopiero nastepnej wiosny dochodzi
do zaplodnienia i rozwoju nasion. Rozpoczyna si¢
szybki wzrost szyszek, ktére zieleniejg i rosng az do
lata, wtedy to drewniejg. Wiosng kolejnego roku
otwierajg si¢ (co stycha¢ w upalny majowy dzien)
iwysypuja nasiona. I chociaz juz pézna jesienia sa
gotowe do zbioru, to szczyt leSnego owocobrania
przypada, tak jak w przypadku modrzewia, od
grudnia do lutego. Szyszki $wierkowe natomiast
zbierane s3 w okresie od listopada do grudnia. Za-
réwno te modrzewiowe, jak i Swierkowe dojrzewaja
krécej, gdyz juz jesienig w roku kwitniecia. Poza
tym modrzew obradza w szyszki jako prawdziwy
mlodzik, gdyz w wieku 10 lat. Najdluzej musimy
poczekaé na $wierkowe, ktore na drzewach poja-
wiajg sie po okolo 40 latach.

SPOSOB NA SZYCHE
Sposéb zbioru szyszek rézni si¢ w zaleznosci od
bazy nasiennej, ktérg dane nadlesnictwo dysponuje.
Najprosciej jest w gospodarczych drzewostanach
nasiennych. Sg to fragmenty laséw, w ktdrych ro-
sng drzewa o udokumentowanym, najlepiej rodzi-
mym pochodzeniu i pozadanych przez lesnikow
cechach. Wazny jest wlasciwy pokroj drzew, do-
brej jakosci drewno i brak oznak ostabienia przez
owady czy grzyby. Zbierane z nich nasiona prze-
kazujg te pozadane cechy kolejnym pokoleniom.
Tak zwane GDN-y w terenie oznaczone sg z6t-
tymi przerywanymi opaskami namalowanymi na
drzewach skrajnych. W takich miejscach dokonu-
je sie prac zgodnych z planami urzadzenia lasu,
a szyszki zbiera sie po prostu ze $cigtych drzew.
Lesniczy uprzedza drwali lub operatora harweste-
ra o tym, ze na powierzchni zbierane bedg szyszki.
Stara sie zaplanowac prace tak, aby zapewnic¢ bez-
pieczny i nieograniczony dostep do jak najwiekszej
liczby lezacych na ziemi koron drzew.
Pracownicy zakladow ustug lesnych przegladaja
galezie, obrywaja szyszki i wkladajg je do workow.
Gospodarcze drzewostany nasienne sg najpow-
szechniejszym i gtéwnym zrédlem nasion kluczo-
wych gatunkéw lasotworczych w Polsce. W moim
pilskim Nadle$nictwie Trzcianka co roku zbiera sie
z nich okoto 1 tony szyszek sosnowych.
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Bardziej wymagajace jest zbieranie szyszek
z drzew w wylaczonych drzewostanach nasien-
nych, ktére w przeciwienstwie do gospodarczych
oznaczone sg z61ta linig ciagla, oraz tak zwanych
drzew matecznych. Wylaczone drzewostany na-
sienne, w skrocie WDN-y, sg to lasy wyrdzniaja-
ce sie spoérod innych ponadprzecietng jakoscia
techniczna i jak sama nazwa wskazuje, wylaczone
z normalnej gospodarki lesnej. Drzewa maja tutaj
bardzo dobry pokréj, a drewno pozbawione jest
wad. Natomiast drzewo mateczne, kazde ozna-
kowane swoim wlasnym, specjalnym numerem
na z6itym tle, to istny créme de la créme posrod
innych drzew. Odznacza si¢ wybitnymi cechami,
waznymi z gospodarczego punktu widzenia, czyli
prostym, gonnym pniem, rozciggnieta korong bez
grubych galezi, drewnem bez wad technicznych,
czyli na przyktad duzych sekow i skretu widkien.

WDN i drzewa mateczne majg skrupulatnie
sprawdzone pochodzenie - z niemal stuprocento-
wym prawdopodobienstwem s3 to drzewa rodzi-
me, ktérych przodkowie rosli w danym miejscu
od tysiecy lat i dzigki temu $wietnie przystoso-
waly sie do lokalnych warunkéw, a w przyszlo-
$ci wyrosna z nich réwnie pigkne okazy. Ten ro-
dzaj bazy nasiennej jest na tyle cenny, Ze zaréwno
drzewa mateczne, jak i te w WDN-ach pozostaja
w lesie do swojej naturalnej $mierci, jak najdtuzej
dostarczajac nasiona z wyselekcjonowanymi, naj-
lepszymi cechami.

W tych dwodch przypadkach szyszki zbiera sie
z drzew stojacych. Jest to nie lada sztuka, ktorg
zajmuja si¢ wyspecjalizowani zbieracze, nazywani
szyszkarzami. Nie jest to praca dla kazdego, czesto
sa to ludzie z doswiadczeniem alpinistycznym. I nic
dziwnego, gdyz drzewa, na ktore muszg si¢ wspiaé,
maja nawet 25 m wysokosci. To wlasnie wykorzy-
stujac techniki wspinaczkowe i odpowiednio do-
brany ekwipunek, wchodzi si¢ na drzewa.

Szyszkarze zrywajg szyszki z koron drzew do
workow, a potem opuszczajg je na ziemie na li-
nie. Zbior szyszek to zajecia dla os6b o mocnych
nerwach. Zbieracze spedzajg na drzewach czesto
wiele godzin w niesprzyjajacych warunkach at-
mosferycznych. Nierzadko drzewa pokryte sg juz
$niegiem. Kazdego roku pracujacy w ten sposdb
szyszkarze zbierajg na terenie nadlesnictwa okolo
300 kg szyszek.
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LESNE SADY

Z réznych drzew matecznych wystepujacych w da-
nym regionie, z ich klonéw lub potomstwa powsta-
tego z wysiewu nasion, zaklada sie odizolowane od
tego samego gatunku plantacje nasienne. Tworza
jerosngce w duzym rozluznieniu, niskie, ale rozto-
zyste, zapylajace si¢ nawzajem, stuzace tylko i wy-
tacznie do produkcji nasion drzewa.

W przypadku sosny taka plantacja wyglada do-
sfownie jak sad, ale zamiast jablek czy gruszek zbiera
si¢ tu szyszki. Przez odpowiedni dobdr drzew ma-
tecznych, ktorych potomkowie krzyzuja sie wza-
jemnie na plantacji, przekazywane i wzmacniane
sa najbardziej pozadane cechy drzew. Spodziewa-
my sie, ze drzewostany wyhodowane z zebranych
w takich miejscach nasion bedg nie tylko zdrowsze,
ale tez i bardziej wydajne, jesli chodzi o produkcje
drewna. Jak do tej pory powstate w ten sposéb lasy sg
zbyt miode, by jednoznacznie stwierdzi¢, czy zabieg
ten si¢ udat. Poki co najwazniejsza rolg plantacji na-
siennych jest dostarczanie fatwo dostepnych nasion.

Dotad u wigkszosci gatunkow iglastych, jak
sosna, modrzew i §wierk, lata nasienne wypada-
ja co 3-5 lat, natomiast jodla bedzie ,,owocowala”
co 6-8 lat. Niestety, ze wzgledu na zmiane klima-
tyczng ten kalendarz obfitoci jest coraz bardziej
rozchwiany i nieregularny.

CZAS W DALSZA DROGE

Zebrane na rézne sposoby szyszki ruszaja w dalsza
droge. Zapakowane w worki, oznaczone odpowied-
nimi etykietami zawierajacymi wszelkie informa-
cje, skad dana partia pochodzi i jaka jest jej waga,
trafiaja do wyltuszczarni nasion. Obecnie w Lasach
Panstwowych funkcjonuje 21 tych zaktadow, w kto-
rych szyszki, a potem nasiona przechodza przez pro-
fesjonalng linie technologiczng. Na poczatku szyszki
trafiaja do suszarni. Tam pod wplywem goracego
powietrza wysychaja i otwieraja sie. Umozliwia im
to specjalna budowa - $cianki ich tusek majg nie-
réwna grubos¢, przez co schnac, kurczg sie nieréw-
nomiernie i wywijajac si¢ na zewnatrz, odstaniaja
nasiona. Otwarte szyszki przesypuje si¢ do azurowe-
go bebna przypominajgcego betoniarke. W trakcie
obracania si¢ w bebnie nasiona wypadaja z szyszek.
Nastepnie partia nasion jest wstepnie oczyszczana
ijedli, tak jak w przypadku sosny, nasionka zaopa-
trzone s3 w umozliwiajace przenoszenie przez wiatr
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skrzydetka, odskrzydlana. Pozbawienie skrzydetek
ulatwia dalsze przechowywanie nasion. Ostatecz-
nie oczyszczona partia nasion pozbawiona jest tak-
ze tych pustych czy zle wyksztalconych, ktore i tak
by nie wykietkowaly. Nasiona po przejsciu calej
linii technologicznej trafiaja do oceny jakosciowe;j.
Sprawdza sie ich zdolno$¢ do kietkowania i mozli-
wo$¢ przechowywania.

Nasiona sg lesnymi kapsutami czasu - w ni-
skiej temperaturze, zapakowane w worki préz-
niowe, mogg zachowa¢ zdolnosé¢ kietkowania na-
wet przez kilkanascie lat. Wyluszczarnie nasion
prowadzg tez dla nadle$nictw ich przechowalnie
i cojakis czas kontrolujg ich jako$¢. W przypadku
stwierdzonego pogarszania sie zdolnosci kietko-
wania partia powinna by¢ zuzyta w pierwszej ko-
lejnosci. Moje nadlesnictwo stara si¢ mie¢ depo-
zyt nasion na pare lat, ktory wynosi kilkadziesigt
kilogramdéw. W przyszlosci wyrosnie z nich wiele
sadzonek drzew, gdyz z jednego kilograma dobrej
jako$ci nasion sosny mozna uzyskaé w szkolce les-
nej 8o tys. sadzonek. I

Szyszkarze

wykorzystujq
techniki
wspinaczkowe

i odpowiednio
dobrany ekwipunek.
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DUZE ZWIERZE- o
w BIESZCZADACH -1

Byt wczesny Swit 30 pazdzzernzka 1963 roku, gdy w dolinie nad potokiem é

Zwor, przy nieistniejgcejwowczas wsi Berezki, pojawily sie cieZarowki
z tajemniczym tadunkiem." W drewnianych skrzyniach przewozono -,
piec zubrow, ktore mialy dac poczgtek ich bieszczadzkiej populacii.

Po 60 latach jej liczebnosc szacowana jest na 750 osobnikéw.™
1eksT: Edward Marszatek - ~&
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statni wolno zyjacy karpacki zubr

odlowiony zostal w 1810 roku w Tran-

sylwanii i przewieziony do cesarskie-
go zwierzynca w Schénbrunn pod Wiedniem,
a o tym, ze zubry niegdys$ wystepowaly w Karpa-
tach, przez ponad 150 lat przypominaly jedynie
nazwy miejscowosci: Zubracze, Zubrovica, Zim-
bru czy Zubrovytsya.

W latach 60. ubiegtego wieku rozpoczeto dziata-
nia w celu utworzenia stada wolnosciowego w Kar-
patach. Poprzedzone to bylo decyzja o rozdzieleniu
osobnikéw z domieszkg krwi ,,Kaukasusa”, pocho-
dzacego z Kaukazu osobnika oddzielnego pod-
gatunku Bison bonasus caucasicus oraz jednego
z 12 osobnikow, od ktorych wywodza si¢ wszyst-
kie populacje obecnie zyjacych na §wiecie zubrow
(pozostale zwierzeta pochodzity z Puszczy Bialo-
wieskiej) i osobnym prowadzeniu zubréw gorskiej
linii hodowlane;.

Jako rejon najbardziej dogodny wytypowano
teren bieszczadzkiego Nadles$nictwa Stuposiany.
Zubrzg siedzibe o powierzchni 5,68 ha zaczeto
wznosi¢ nad potokiem Zwor w okolicy Berezek.
Wrazenie robilo solidne ogrodzenie, ktére mialo
wytrzymac ewentualny napor zubréw. Calosci do-
pelniaty duze bramy oraz solidny pasnik.

Pierwszych pig¢ Zubréw trafito do tej luksusowe;j
gorskiej posiadlo$ci 30 pazdziernika 1963 roku. Dwa
z nich przybyly z Pszczyny, a trzy z Niepolomic.

W ciaggu kolejnych miesiecy przewieziono ich
tacznie 15. W 1966 roku dotarly jeszcze cztery
osobniki.

Moment powrotu zubréw w Bieszczady $wiet-
nie udokumentowat Kazimierz Hartman, le$niczy
z Nadlesnictwa Stuposiany. Po latach czarno-bia-
te unikalne fotografie udostepnit lesnikom jego
syn Marek.

ZUBROWE KRONIKI

Jednym z najciekawszych zrodet wiedzy na te-
mat bieszczadzkiej populacji Zubréw jest kroni-
ka o$rodka hodowli w Nadle$nictwie Stuposiany.
Dokument odrecznie spisany w latach 1963-1964
pozwala odtworzy¢ nie tylko interesujgce fakty,
ale i klimat czaséw sprzed 60 lat. Zawiera wiele
opisow z pierwszej zimy, gdy zwierzeta byly trzy-
mane w zagrodzie. Spadlo wtedy tyle $niegu, ze

okolice pokryly pottorametrowe zaspy, przez diu-
gie tygodnie panowaly temperatury ponizej —20
stopni Celsjusza. By utrzymac przy zyciu tak cen-
ne okazy, straznicy caly czas dokarmiali zubry,
wyktadajac w pasniku siano i podsypujac zole-
dzie, ktérych kazdy zubr miat wyliczone po 4 kg.
W okresie wyjatkowo silnych mrozéw zwierzeta
mogly jeszcze liczy¢ na owies i brukiew. O tym,
ze menu im stuzylo, wskazuje zapis kronikarza:
»-..Kondycyjnie wyraznie poprawily sie, a szcze-
gllnie jaskrawie widoczne to byto na Pulonie”. Ten,
jak zapisano w kronice, nie byl skory do dziele-
nia si¢ i ,odzeral pozostate sztuki, a mtodsze byki
i cieleta bral na rogi i kaleczyt”. Dlatego koniecz-
ne stalo si¢ wykonanie ,.cieletnika” i oddzielenie
mtlodziezy od agresywnego przewodnika stada,
ktory w swym otoczeniu tolerowal jedynie krowy.

Zubry agresywnie potrafily zareagowaé na wi-
dok czlowieka. Kronika podaje dramatyczny opis
sytuacji, gdy ,,podczas silnego mrozu w styczniu
1964 roku do zagrody wszed! straznik, aby posze-
rzy¢ przereble na potoku, z ktdrego pity wodg. Sta-
do w tym czasie byto w odleglosci 60 m od prze-
rebli, ta za$ 6-8 m od plotu. Z chwilg gdy straznik
wszed! przez plot, zubry staly spokojnie i obser-
wowaly; gdy uderzyl siekierg w 16d, wypadty kro-
wy Puleéna i Pujanka i z brawurg zaatakowaly.
Czujny straznik ledwie zdazyl wskoczy¢ na zer-
dzie ogrodzenia”.

Ciekawostka byty przeprowadzane eksperymen-
ty, majace na celu zidentyfikowanie zachowania
zubréw w kontakcie z drapieznikami. W annatach
znajduje si¢ opis jednego z nich, jak pod koniec
1963 roku nadles$niczy wraz ze straznikiem lowiec-
kim chcieli sprawdzi¢, jak zwierzeta zachowaja sie
w chwili ataku drapieznikéw. ,W tym celu do za-
grody, na lezace stado Zubréw, wpuszczono silnego
psa. Natychmiast zostal on zaatakowany. Na czolo
ataku wysunely si¢ krowy, nastepnie byki i ciele-
ta z tylu. Szarza zubréw byla bardzo gwaltowna
i pies z ataku przejs¢ musial do szybkiej ucieczki
na zewnatrz zagrody”. Le$nicy podsumowali swdj
test stwierdzeniem, ze ,duze zwierz¢” wyjdzie ze
starcia obronng reka, a raczej kopytem i rogiem.

Z nastaniem wiosny postanowiono wypusci¢
zubry na wolno$¢. I tak w maju w 1964 roku roz-
grodzono cze$¢ zerdziowego plotu, ale okazalo sie,



W drodze do
nowego domu.
Na poczgtku lat
60. XX wieku do
Nadlesnictwa
Stuposiany trafito
pieé pierwszych

zubréw.

Fot. Kazmierz Hartman

ze zwierzeta wcale nie majg zamiaru opuszczaé za-
grody. Ze swojej ostoi wyszty dopiero nocg. Przez
caly nastepny dzien, bez wypoczynku ,penetrowaly
teren doliny. Byly do$¢ podniecone, gdyz malo ze-
rowaly, nie kladly sie, lecz szly przed siebie, ciggle
kluczgc. W pierwszym dniu wolnosci podeszty pod
szczyt Kiczerki, nastepnie wieczorem tego samego
dnia byly obserwowane na granicy lasu i potonin
Bukowego Berda”.

Kronika konczy si¢ datg 25 lipca 1964 roku
iwciaz jest bezcennym zrédlem dokumentujacym
powrdt zubra w gory. Przez cale lata przechowywa-
na byla w kancelarii lesnictwa Widetki. Wraz z do-
brodziejstwem inwentarza przejat ja w 1970 roku
lesniczy Bolestaw Drzazga. Az do maja 2005 roku
kronika znajdowala si¢ w jego bibliotece. Zdarzy-
fo si¢ jednak nieszczgscie. Drewniang lesniczéwke
objal pozar. Ploneta jak pochodnia i niewiele udato
sie z niej uratowad. Na szcze$cie, le§niczy wynidst
kronike, ratujac ja przed spaleniem jako jeden
z cenniejszych dokumentéw lesnictwa.

EPOPEJA PULPITA

Niewatpliwie najslynniejszym bieszczadzkim
zubrem byl i pozostanie Pulpit - mlody byczek,
ktéry jako trzylatek trafit tu z pierwszym trans-
portem. Byl z niego prawdziwy widczykij. Jego
wybitnie turystyczny charakter i przygody spra-
wily, ze stal si¢ ulubiencem ludzi i mediéw. Za-
czelo sie od tego, ze mial w stadzie silniejszego
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Fot. Kazmierz Hartman

konkurenta - Pulona. Z koncem pazdziernika 1964
roku Pulpit podjat pierwsza samotng wedrowke
na poinoc. Wytropiono go w listopadzie ponad
60 km od zagrody. W kwietniu nastepnego roku
zostal odlowiony i przewieziony na powrét do sta-
da, gdzie wytrzymal zaledwie kilka miesiecy i juz
w sierpniu ruszyl w kolejng wedréwke. Tulal sie
przez cate Podkarpacie, wzbudzajac wielka sen-
sacje — stal si¢ pupilem regionalnej prasy i radia,
ktore codziennie podawaly komunikaty z trasy
jego wedréwki i spotkan z ludnoscia.

W ,,Nowinach” z 21 stycznia 1965 roku pojawita
sie o nim taka informacja.

»[...] noca 14 na 15 bm. [L.1965] przeszedt do miej-
scowosci Stefkowa, gdzie nastraszyt nocnego stréza
[...] Lubi nawet w bialy dzien zachodzi¢ w obejécia
zagrdd chlopskich i pozywiac si¢ sianem ze stogow.
Budzi on tez niemal sensacje wérdd mieszkancow
okolicznych wiosek, gdyz pozwala podejs¢ do sie-
bie nawet na 20 m i nie byto wypadku, aby kogos
z ciekawskich zaatakowat lub poranit”.

W lutym dziennik donosit, ze Pulpit na diu-
zej zatrzymal sie w Bezmiechowej Dolnej, gdzie
znalazt dobrg stotéwke i zostat lokalng maskotka.
Legowisko miat w pobliskim lesie, a mieszkancy
karmili go sianem, koniczyna, owsem i burakami.

Wkrétce zubr ruszyl ku zachodowi, a jego tro-
pem podazali lesnicy, ktdrzy w trosce o swojego
podopiecznego udzielali fachowego instruktazu
zywieniowego.
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Tadeusz Janota Bzowski, hrabia i inspektor
bieszczadzkich parkéw konnych, w swych wspo-
mnieniach ,,Krol Bieszczadéw” opisal przygode
Pulpita, ktéry wywotal poptoch wsrdéd uczestni-
kéw pogrzebu. Gdy kondukt zblizat si¢ do cmen-
tarza, tuz przy bramie zalobnicy napotkali grozng
postac¢ brodatego zubra. ,,Stal bez ruchu ze swym,
wlasciwym zubrom, ponurym wyrazem pyska.
Wszyscy stangli jak wryci. A kiedy Pulpit — bez
zadnych zreszta agresywnych zamiaréw — ruszyl
powoli w kierunku ludzi, uczestnicy pogrzebu
rozpierzchli sie w poptochu. I ksigdz, i chtopiec
z krzyzem, i kobiety niosgce wienice — umkneli
pospiesznie z zagrozonego terenu. Pozostata tylko
trumna i porzucone jedlinowe wience. Pulpit, jak-
by zdziwiony tym, co si¢ dzieje, podszed! spokoj-
nie do lezacych wiencéw, powachat je, pogardliwie
stwierdzajac ich niejadalnos¢, przesunal ponurym
spojrzeniem po gromadce obserwujacych go z od-
dali ludzi i... ruszyl wolno przez oéniezone pola
ku widniejacemu z dala lasowi”.

Przez chwile wedrowiec pomieszkiwal w Rze-
szowie oraz okolicznych wioskach. Wkrétce ru-
szyl dalej na zachdd. Zainteresowanie losem
zwierzecia oraz sympatia do niego roslty, do re-
dakcji trafiato duzo listéw od jego mito$nikdw.
W jednym z nich proszono o amnestie¢ dla zubra,
gdyz mial by¢ odstrzelony. Uwazano, ze byk od-
znacza sie szczegdlng lagodnoscig w stosunku
do dzieci, a kobiety toleruje. Nie ufal natomiast
mezczyznom. Tadeusz Bzowski opisal wydarze-
nie, gdy ciekawski Pulpit pojawil si¢ w stadzie
kréw w poblizu Przeworska. ,Widok kosmatego
potwora wywolal wéréd kréw poploch i spowo-
dowal gwaltowna ich ucieczke. Uciekla tez kro-
wa, ktora przed chwilg ocielila sie na pastwisku,
pozostawiajac nowo urodzone, mokre jeszcze cie-
le. Pulpit podszedl wolno do noworodka, popa-
trzyl na biedactwo ponurymi jak zwykle oczami
i pochylit ku niemu kosmaty leb. Patrzacy na to
ludzie byli przekonani, ze za chwile ciele zginie.
Tymczasem - fagodny olbrzym obwachat ma-
lenistwo i poczal delikatnie i czule je oblizywac”.

Pulpit w swej peregrynacji w ciggu 28 dni prze-
wedrowal az 400 km. Zostal ujety dopiero w oko-
licy wsi Zabno nad Dunajcem, skad trafit do ho-
dowli w Niepotomicach. Swe ostatnie lata spedzit
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w niewoli, a doktadnie w krakowskim zoo. Nie-
stety, 11 kwietnia 1970 roku pad! na posocznice.

DZIKIE ZYCIE

Wypuszczone w maju 1964 roku na wolno$¢ stado
szybko powigkszylto swoj areal, oddalajac sie od za-
grody nawet 0 20 km. I z czasem mocno zdziczato.

Drugim miejscem reintrodukcji Zubréw w Biesz-
czadach bylto Nadles$nictwo Komancza. W okoli-
cy Woli Michowej w dolinie potoku Chliwny wy-
budowano w 1976 roku zagrode aklimatyzacyjna
o powierzchni okoto 18 ha.

Jesienig tego samego roku przywieziono z Nie-
polomic zubry o imionach: Pustutka, Puga II,
Puha, Puna i najprawdopodobniej - Pustolnia,
do ktérych dokooptowano byka Pulasa z Ogrodu
Zoologicznego w Krakowie. W 1980 roku dotaczy-
to do nich dziesig¢ osobnikéw z Pszczyny i w tym
samym roku cala grupe wypuszczono na wolnosc.
W kolejnych latach wypuszczano nastepne osob-
niki i w ten sposéb powstata tak zwana zachodnia
subpopulacja zubréw bieszczadzkich.

W 2017 roku cala populacja bieszczadzka liczyla
okolo 400 zubréw i juz wowczas stanowita najlicz-
niejsze stado na $wiecie bytujace w goérach. Dzi$
oceniana jest na 750 osobnikdw!

PRZEKLENSTWO SUKCESU
Mimo pozornie dobrej sytuacji bieszczadzkie
zubry majg swoje problemy. Co kilkanascie lat

Pulpit tuz po

przyjezdzie
w Bieszczady.



pojawiaja sie ogniska gruzlicy powodujace ko-
nieczno$¢ eliminacji catych zarazonych grup. Tak
bylo w 1996 roku na terenie bylego Nadles$nictwa
Brzegi Dolne, gdzie trzeba bylo wyeliminowac¢ sta-
do kilkunastu osobnikéw.

Natomiast w 2010 roku na terenie Nadle$nictwa
Stuposiany u martwej zubrzycy zdiagnozowano
gruzlice. W ciggu kolejnych trzech lat znaleziono
tacznie 11 padtych sztuk. Konieczna byta eliminacja
calego izolowanego stada 24 zubréw, by zabezpie-
czy¢ pozostale grupy zwierzat przed zarazeniem.
Zdaniem specjalistow z zakresu medycyny wete-
rynaryjnej eliminacja chorych osobnikéw to naj-
bardziej uzasadniona, zgodna ze stanem obecnej
wiedzy, metoda zwalczania gruzlicy. Zarzadzono
trzyletni okres kwarantanny, ale od razu zaczeto
mysle¢ o odtworzeniu najstarszego stada w na-
szych gorach. Po zakonczeniu karencji i wygasze-
niu ogniska gruzlicy naukowcy i weterynarze re-
komendowali odtworzenie stada, do czego doszto
dopiero wiosng 2017 roku.

Gdy wydawalo sie, ze wygrana z gruzlica to
koniec klopotéw, okazalo sie, Ze rdwnie grozna
jest telazjoza, choroba, ktorag powoduja niewiel-
kie (o dlugosci od 6 do 21 mm) nicienie z rodzaju
Thelazia, bytujace w przewodach fzowych, w wor-
ku spojéwkowym, pod powieka i na rogéwce oka
zwierzat. To choroba przysparzajaca wielu cierpien,
aw konsekwencji prowadzgca do $mierci. U osob-
nikéw zyjacych na wolnosci nie ma mozliwosci jej
leczenia. W ciggu minionej dekady telazjoza wy-
eliminowala ponad 100 zubréw i wcigz panoszy
sie w dzikich stadach. - Jak twierdza specjalisci
weterynarii, jedyne dzialania, jakie mozemy pod-
ja¢, to eliminacja chorych osobnikéw, skracajaca
ich cierpienie i zapobiegajaca dalszemu rozprze-
strzenianiu si¢ choroby - zaznacza Jan Mazur, za-
stepca dyrektora RDLP w Kroénie ds. gospodarki
lesnej. — Przykro patrze¢ na stare zubry, ktére do-
konujg autoamputacji oczu na sekach, nie mogac
znie$¢ swedzenia i bolu. Dlatego musimy dziataé.

Wedlug profesor Wandy Olech z Instytutu Nauk
o Zwierzetach SGGW, a jednoczeénie prezeski
Stowarzyszenia Milo$nikéw Zubréw, coraz trud-
niejsza sytuacja zdrowotna zubréw jest efektem
przegeszczenia populacji. A to wymaga pilnego
podejmowania powaznych decyzji. - Dzi$ koniecz-
ne jest uprzedzanie skutkéw pojawiajacych sie
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zagrozen, stad rozproszenie populacji to dla nas
sprawa najwazniejsza, a uczg nas tego doswiad-
czenia z gruzlica, ktoérg, poki co, udalo si¢ opano-
wac - zaznacza profesor Olech. - Rekomendujemy
przesiedlenia zubréw, jak réwniez redukcje stad po-
przez odstrzaty sanitarne. Powinnismy mie¢ duzo
malych i rozproszonych stad, a nie kilka duzych.

Waznym dzi$ tematem jest spadek akceptacji
zubréw przez lokalne spotecznodci. Jeszcze dzie-
sig¢ lat temu dominowalo u ludzi poczucie dumy
z faktu, ze mieszkaja w sasiedztwie tych zwierzat.
Byl to efekt miedzy innymi edukacji prowadzone;j
przez nadlesnictwa i samorzady. Jednak miejsce
dawnej ciekawosci i podziwu dla tego wielkiego
zwierza coraz cze$ciej zajmujg obawy rolnikéw bo-
jacych sie nie tylko rosngcych szkéd w uprawach,
ale tez zakazenia swojego bydta telazjoza.

Wiecej uwagi trzeba tez poswieci¢ sprawom
szkod w lasach, zaréwno panstwowych, jak i pry-
watnych. Najtrudniejsza sytuacja pod tym wzgle-
dem jest w Nadlesnictwie Baligréd, gdzie zniszcze-
nia odnotowano na powierzchni ponad 4500 ha.
Najwieksze szkody wida¢ w mlodnikach jodtowych
i bukowych, ale zubry zgryzaja tez drzewa niemal
wszystkich innych gatunkéw z wyjatkiem brzozy.

Dlatego wazne sg kwestie dokarmiania (mimo
ze wzbudza ono wiele kontrowersji), monitorin-
gu zdrowotnego, jak rdwniez mozliwosci przesie-
dlen, w tym wysylki zubréw za granice. — Problem
w tym, Ze za granice mozemy wysyta¢ jedynie osob-
niki zdrowe i mlode, a wiec takie, ktore woleliby-
$my pozostawié u siebie — zaznacza prof. Olech.

Bieszczadzkimi zubrami od 60 lat opiekuja sie
lesnicy, podejmujac konkretne kroki dla dobra
tego zwierza i jego stanu zdrowotnego. Prowadza
zagrode pokazowa i aklimatyzacyjng w Mucznem,
organizuja imprezy promocyjne jak Dzier Zubra
w Lutowiskach. Monitoruja stada i zapewniaja
organizacje przesiedlen poszczegélnych osobni-
kéw. — Opieramy si¢ na wskazaniach specjalistow
i dziatamy tak, by zubr jako symbol i duma polskiej
ochrony przyrody przetrwal w dobrym zdrowiu -
podkresla dyrektor Mazur. - Trzeba podejmowac
czesto niepopularne decyzje. Jako odpowiedzialni
za los zubréw bedziemy to robi¢ zawsze w porozu-
mieniu z naukowcami, wladzami ochrony przy-
rody i specjalistami weterynarii. Wszystko po to,
by zubry przetrwaly wiréd gér. nE————
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MROZNE
GRZYBOBRANIE

Zmarznigta lesna sciétka chrupie pod butami, a wydychane
powietrze umyka przez szalik ktebuszkami biatej pary. Poranny
grudniowy las zachwyca ciszq i delikatng bielg. Ide za kolegg, ktory
po chwili przystaje i podnosi grubg gatgz, a wraz z nig przyczepiong
do kory galaretowatg narosl o wyglgdzie sporego ucha.

TEksT: Marcin Szumowski

amy pierwsze trafienie. — Rozejrzyj

sie dobrze wokot siebie. Powinno

by¢ ich wigcej - stysze od towarzy-
sza iz ciekawoéci robie kilka krokéw w lewg stro-
ne. Na kolejnej lezacej na ziemi gatezi widze pie¢
calkiem sporych podobnych do pierwszego zna-
leziska ,,uszek”.

USZY LASU NA MARTWYM BZIE

Kosze pelne borowikéw, maslakow, podgrzyb-
kéw, rydzow czy kurek byly zawsze oznakg suk-
cesu grzybiarza. Z duma stawiane na kuchennym
stole cieszyly oko i roznosity po domu charakte-
rystyczng won jesiennego lasu. Do dzi$§ pamigtam,
jak mdj dziadek organizowal w listopadzie wyjazdy
na ostatnie rydze czy podgrzybki. Przez wiele lat
bytem przekonany, Ze wraz z nastaniem zimowej
aury konczy sie w lesie czas grzybobrania. Niedaw-
no okazalo sie, jak bardzo si¢ mylitem.

Po raz pierwszy ,,zimowe grzyby” zobaczylem
podczas spaceru po podlaskim lesie. Gdy kolega,
znajacy sie na tych poszukiwaniach, pokazal mi
»uszy” przyczepione do oberwanej gatezi, bylem
bardzo zaskoczony. Rosty w skupisku, przytulone
jeden obok drugiego i rzeczywiscie przypominaty
ludzka matzowine. Byty lekko przymrozone, miaty
brazowy, troche wpadajacy w winng czerwien ko-
lor. Padajacy nocg $nieg nakryl owocniki bialymi
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czapeczkami. Kilkugodzinny spacer przynidst nam
wiecej tych galaretowatych trofeéw. Pamietam,
ze kolega zebral wowczas wszystkie. Wyprawa na
zimowe grzyby byla udana. Naszym tupem padto
woéwczas bzowe ucho, czyli uszak bzowy, zwany
tez uchem judaszowym.

- Ten grzyb jest podobny do tych, ktére sg sprze-
dawane w sklepach pod nazwg ,,grzyby mun” - thu-
maczy dr Ewa Zapora, adiunkt z Instytutu Nauk
Lesnych Politechniki Bialostockiej. - W Azji wy-
stepuje uszak gestowlosy, w polskich lasach spo-
tka¢ mozna uszaka bzowego. To te dwa gatunki sg
okreslane wlasnie jako grzyby mun. Polski grzyb
roé$nie na martwym drewnie, zazwyczaj bzie czar-
nym, stad wzi¢la si¢ jego nazwa — méwi. Uszak
bzowy ma miekka, nieco galaretowata postac. Po
zebraniu mozna go ususzy¢, staje sie wtedy twar-
dy i tamliwy, lecz gdy namoczymy go w wodzie,
odzyskuje swojg miekka postac.

- Owocniki ucha bzowego sa odporne na mroz.
Grzyb potrafi zamarzng¢, odmarzna¢ i nadal by¢
przydatny do spozycia - opowiada Kazimierz N6z-
ka, lesniczy lesnictwa Polanki w Bieszczadach, ktd-
ry wielokrotnie zaréwno podczas swoich wedré-
wek, jak i pracy uszaka bzowego spotykal. - Mialem
okazje oglada¢ grzybki wielko$ci paznokcia czy
nawet mniejsze. Zdarzaly sie tez i takie wielko-
$ci ludzkiego ucha. Zawsze gdy go widze, mam
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nieodparte wrazenie, ze jestem przez las podstu-
chiwany - $mieje sie lesniczy.

Wprawdzie uszak bzowy nie ma smaku, doda-
wany jest do potraw jako ich urozmaicenie oraz ze
wzgledu na swoje wlasciwosci zdrowotne.

- Ma dzialanie immunomodulacyjne, czyli po-
prawia funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.
Dziala na organizm wzmacniajgco, przeciwbolowo.
Przeciwdziata nadci$nieniu, pomaga w walce z he-
moroidami, wplywa korzystnie na ukfad krazenia
- wylicza dr Ewa Zapora, ktéra zawodowo bada
wlasciwosci grzybow nadrzewnych. — Jesli ktos lubi
chinszczyzne, to zamiast kupowaé w sklepie suszo-
ne grzybki mun, moze zima poszukac w lesie usza-
ka bzowego - podkresla naukowczyni. Choc¢ ucho
bzowe jest bardzo charakterystyczne, niewprawny
zimowy grzybiarz moze pomyli¢ je z innymi gatun-
kami, gdyz w naszych lasach jest ich catkiem duzo.
W Polsce na drzewach ro$nie uszak skornikowaty,
ktory jest twardszy i ma jasne brzegi. Mamy réwniez
trzesaka listkowatego. On z kolei ma nieregularne
pofaldowania i bardziej galaretowatg strukture.
Oba grzyby sa niejadalne i, na szcze$cie, nietrujace.

Srodowiskiem uszaka jest krzak bzu czarnego.
— Przez czterdziesci lat mojej pracy w lesie nie zna-
laztem go na Zadnym innym drzewie - mowi Ka-
zimierz Nozka. Bez czarny rosnie najczesciej przy
ciekach wodnych, mozemy go spotka¢ w polnych
zadrzewieniach, jesli zauwazymy go w lesie, to na
terenie opuszczonych dawnych gospodarstw. — Jesli
jesienig lub zimg przechodzimy obok krzaku bzu
czarnego, obejrzyjmy go dokladnie. Uszaki rosna
i na opadtych gateziach, i czasem na ostabionym
drzewie - radzi dr Zapora.

PIGULKI ZDROWIA
Zimowg porg mozemy rowniez zbiera¢ boczniaka
ostrygowatego i plomiennice zimowa. Rosng na
martwym drewnie, dlateg

to boc i zbiera¢
z 0sobg, kto
Nowicka z Region
wych w Radomiu. B
bardzo charakterystyczn
che jak ostrygi. Z tego wias
ny zostal ostrygowatym. — Mi

ji Laséw Panstwo-
worzg na drzewach

wygladaja tro-
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zbierania zimowych grzybéw debiutantom. Tego
trzeba si¢ nauczy¢. Jak kto$ nie ma pewnosci, co
zebral, to powinien da¢ grzyby do oceny w sane-
pidzie - dodaje Nowicka.

Boczniaki znajdziemy miedzy innymi na topoli,
buku, wierzbie czy grabie. Te rosngce w lesie roznig
sie od sprzedawanych w sklepie kolorem. Boczniaki
z lasu majg szarg barwe. - W moich badaniach nie
zauwazytam réznic, jesli chodzi o ich wtasciwosci.
Sa poréwnywalne zaréwno u tych z lasu, jak i ze
sklepu — méwi dr Ewa Zapora i podkreéla, ze to
$wietne grzyby dla tych osob, ktore nie jedzg mieg-
sa. — Sa idealnym Zrédlem latwo przyswajalnego
biatka. Z boczniakéw wchtania sie ono w 9o proc.,
dlatego potocznie méwi si¢ o nich ,lesne migso”.

Boczniaki zaliczane sg do grzybow, ktére maja
duzo prozdrowotnych wlasciwosci. — Zawieraja na
przyktad lowastatyne, to podstawowy zwigzek le-
kéw stosowanych do walki z miazdzyca. Boczniaki
dzialajg takze przeciwnowotworowo oraz immuno-
modulacyjnie — wylicza dr Zapora. Obnizajg cinie-
nie i poziom cukru we krwi. Najlepiej je gotowac.
Wtedy uwalnia si¢ wieksza ilo$¢ prozdrowotnych
zwigzkoéw. — Boczniaki, podobnie jak uszak bzowy,
nie maja stricte grzybowego zapachu ani smaku,
dlatego do potrawy warto takze dorzuci¢ suszonego
borowika lub podgrzybka. Wtedy uzyskamy petnie
lesnego, grzybowego smaku — proponuje dr Zapora.

Trzecim grzybem, na ktéry mozna trafi¢ w mroz-
nym lesie, jest plomiennica zimowa zwana tez
zimdéwka aksamitng. Podobnie jak dwa poprzednie,
ro$nie w skupiskach na martwym drewnie. Nawet
przyprészona $niegiem jest widoczna z daleka. Ma
intensywnie pomaranczowa kepe kapeluszy, zbiera-
cze opisuja ja jako widoczne na $niegu ,,pfomienie”.
I znowu dobra wiadomo$¢ dla smakoszy kuchni
chinskiej. Plomiennica to nic innego jak popularne
w kuchni orientalnej grzyby enoki. Te sprzedawa-
ne s3 jednak biale i majg mniejsze kapelusze, gdyz
s uprawiane bez dostepu $wiatla. Plomiennica ro-
snaca dziko w lesie ma bardzo ciekawg ceche¢. — Na
czas niskich temperatur wstrzymuje swdj wzrost,
ale jesli mréz odpuszcza, dalej sie rozwija — mowi
dr Zapora. — Zawiera antyoksydant ergotioneine.
To silny przeciwutleniacz, ktéremu przypisuje si¢
dzialanie przeciwdepresyjne, wzmacniajace neu-
rony. Nazywa si¢ go nawet ,,zwigzkiem mlodosci”,
ktéry ma wyjatkowe dziatanie regeneracyjne na
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Grzyby mozna zbierac nie
tylko jesienia, lasy sa pelne
jadalnych gatunkow réwniez
w czasie zimowych miesiecy.

Boczniak
ostrygowaty jest
zrédtem tatwo

przyswajalnego

biatka.

mozg. Dodatkowo plomiennica przeciwdziata za-
krzepom, gdyz dziala rozrzedzajaco na krew, oraz
obniza poziom cholesterolu we krwi — dr Ewa Za-
pora wymienia jej pozytywne dziatania.

CO DALEJ Z BOROWIKIEM?

Wspomniane grzyby najlatwiej zbiera si¢ $niezna
zimowg porg. Tej ostatnio jest jednak jak na lekar-
stwo. Brak opaddéw latem, wysuszenie gleby oraz
wahania temperatury jesienia to dla grzybowego
cyklu zycia powazne zaburzenia. Cierpig gtéwnie
grzyby zwigzane z martwym drewnem. — Naste-
puje takie przesuszenie podloza, ze na lezacych
klodach w odpowiednim czasie nie wytwarzaja
sie owocniki. To z kolei zaburza proces rozpadu
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drewna. Nie rozklada sie ono si¢ tak szybko, jak
powinno - ttumaczy Marek Wolkowycki, mykolog
z Politechniki Biatostockiej na co dzien pracujacy
w Puszczy Bialowieskiej. - Jednym z podstawo-
wych czynnikéw dla rozwoju grzyba jest wlasnie
wilgo¢. Bezéniezne zimy sprawiaja, ze grzyby zi-
mowe sie nie pokazujg o czasie, a zima pojawiaja
sie gatunki jesienne, ktérych juz w lasach nie po-
winno by¢ - dodaje.

Na potwierdzenie swoich stow Marek Wotko-
wycki zabiera mnie do puszczanskiego lasu. Jest
poczatek grudnia, a na wlasne oczy widze wysyp
podgrzybka brunatnego. Kapelusze lubianych przez
nas grzybow widac niemal co pare krokéw. Po kilku
minutach spacerowania znajdujemy w puszczy takze
maSélaki oraz rydze, ktérych o tej porze nie powin-
no by¢ juz wlesie. Niektore z owocnikéw co prawda
s3 juz nagryzione przez ,,robaki”, ale trafiajg si¢ tez
dorodne okazy jak rydz o kapeluszu srednicy dloni,
ktory skryl sie w rowie poro$nigtym wysoka trawa.
- Od trzydziestu lat w Bialowiezy jest organizowana
wystawa grzybow. Zawsze otwierana byla we wrze-
$niu. Od pewnego czasu w tym miesigcu roénie tak
niewiele grzybéw, ze zaproponowalismy jej przeto-
zenie co najmniej na pazdziernik - opowiada Marek
Wotkowycki, jednoczesnie przegladajac znalezione
dorodne rydze. - Kiedy$ wrzesien i pazdziernik byly
najlepszymi grzybowymi miesigcami. Teraz wszyst-
ko sie przesuneto i mamy bardzo powazne zaburze-
nia w mykologicznym $wiecie. Grzyby mykoryzowe,
czyli migdzy innymi popularne borowiki, maslaki
czy podgrzybki, sa powigzane z drzewami. Zmia-
ny w czasie ich pojawiania si¢ z pewnoscia odbija
si¢ na kondycji le$nych drzewostanéw. Cigzko w tej
chwili powiedzie¢, jakie przyniesie to konsekwen-
cje, ale z pewnoscia nie beda pozytywne - dodaje
smutno naukowiec.

Obserwacje z Puszczy Biatowieskiej potwierdza
Kazimierz Nozka. Jak podkresla, przesuniecie wy-
stepowania popularnych grzybow jest zauwazal-
ne réwniez w Bieszczadach. - Sam przyniostem
kiedy$ zonie kosz pelen borowikéw znalezionych
w drugiej polowie grudnia. Noc byla mrozna i po-
tezne pickne owocniki byty zamrozone niczym po
wyjeciu z zamrazarki. Rydze tez nadal w lasach
mamy. Mozna je znalez¢ przyproszone szronem
w dolinach potokéw — ustyszatem od bieszczadz-
kiego le$niczego. N
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nurogesi. Te dzikie kaczki co roku budzq nient ' ensacje i zainteresowanie
warszawskich przﬁ’odmkow, kierowcow i@kelicznych mieszkaricow.
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edace na terenie naszego kraju niezbyt
licznymi ptakami legowymi nurogesi, na-
zywane takze traczami nurogesiami, to
przedstawiciele kaczkowatych i bliscy kuzyni popu-
larnych krzyzéwek. Nurogesi zwigzane sg z lasami
lisciastymi i mieszanymi, kepami drzew, dzikimi,
wijacymi si¢ przez lesne gestwiny rzekami i czystymi
zbiornikami wodnymi. Dlatego ich wystepowanie
ilegi w granicach duzego miasta sg ornitologiczna
sensacja. Zreszta nie tylko ich - sikorki, dzigcioty,
puszczyki czy pustulki, czyli gatunki ptakow pier-
wotnie zwigzane z terenami niezurbanizowanymi,
regularnie goszcza w naszych miastach. Niewie-
lu juz dziwig spotykane w miejskich parkach jeze,
kuny, lisy czy dziki. Po podkarpackich ulicach juz
nieraz spacerowaly wilki czy nawet niedzwiedzie.
Dzicy goscie coraz czesciej odwiedzajg nie tylko
obrzeza, ale i centra metropolii. Co ciekawe, coraz
lepiej sie w nich czuja i calkiem niezle odnajduja.
Wielkomiejskie zycie jest dla nich prostsze, bardziej
obfite i bezpieczniejsze. — Miasta moga dostarczaé
zwierzetom réznorodnych zasobéw, ktdre nie sa
tak tatwo dostepne w ich naturalnych siedliskach -
mowi dr Malgorzata Krokowska-Paluszak z Kate-
dry Leénictwa i Ekologii Lasu Uniwersytetu War-
minsko-Mazurskiego w Olsztynie, jako przykiad
podaje nieograniczony wrecz dostep do pokarmu.
- Nasze odpady stanowig obfite Zrédlo pozywienia,
akonkurencja w jego zdobywaniu jest mniejsza niz
na terenach wiejskich - dodaje. Srodowisko miejskie
oferuje tez bogaty wybdr miejsc schronienia, legow
i gniazdowania, ochrone przed naturalnymi drapiez-
nikami oraz fagodniejsze i mniej wymagajace zimy.

LEPIEJ SIE DOSTOSOWAC

Zwierzeta pojawiajg sie¢ w naszych miastach, bo
ze swoimi osadami wchodzimy na ich terytoria.
- W Europie na obszarach miejsko-wiejskich domy
i osiedla sasiadujg z dzikg roslinnoscig. W Pol-
sce ponad 60 proc. budynkdéw znajduje sie na ta-
kich terenach, co wskazuje na liczng obecnos$¢
ludzi w sgsiedztwie dzikiej przyrody - ttumaczy
dr Krokowska-Paluszak.

Szacuje sie, ze na $wiecie w 2030 roku az 5 mi-
liardéw ludzi bedzie mieszkaé w miastach. Obser-
wowany przez ostatnie dziesieciolecia dynamiczny
rozwdj obszardéw zurbanizowanych, taczenie ich
w metropolie, wlaczanie do nich terendw wiejskich
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sprawiajg, ze zanikaja strefy przejsciowe pomie-
dzy dzikg przyroda a miastem, a cate populacje
zwierzat spychane sg na coraz bardziej okrojone
tereny. Zwierzeta majg wybor — albo przyzwyczaja
sie do czlowieka, albo muszg si¢ wycofa¢ i szukacd
nowych, dzikich miejsc do zycia. Wigkszo$¢ ga-
tunkéw wprawdzie wybiera to drugie rozwigza-
nie, jednak sporo z nich do ludzi si¢ przyzwycza-
ja. — Proces, w ktérym gatunki dzikich zwierzat
i roélin adaptuja si¢ do $rodowiska miejskiego, to
synurbizacja - thumaczy naukowczyni.

To pozwalajace na funkcjonowanie w bliskim
sasiedztwie ludzi dostosowywanie przebiega stop-
niowo i moze prowadzi¢ zaréwno do zmian w za-
chowaniu i diecie zwierzat, jak i ich fizjologii. Zwie-
rzeta poczatkowo zaczynajg tolerowac obecnosé
czlowieka, przestaja si¢ go ba¢, by¢ ptochliwe. Ko-
lejnym etapem jest przyzwyczajanie si¢ do ludzkie-
go sasiedztwa i wytwordw jego dziatalnosci. Konco-
wym - wypracowanie umiejetnosci wykorzystania
ludzi i ludzkich tworéw dla wtasnego dobra. Doktor
Krokowska-Paluszak wskazuje, Zze pewne gatun-
ki wrecz aktywnie czerpia korzysci z adaptacji do
warunkéw miejskich. — Przykladem ptakow, kto-
re nie tylko przystosowaly sie do Zycia w miastach,
ale i wykazujg zdolno$¢ do uzytkowania miejskich
struktur do budowy gniazd i zdobywania pozywie-
nia, s sroki i wrony - méwi. Sukces w miejskiej
dzungli pozwala krukowatym odnie$¢ inteligencja.

Przywolane na poczatku warszawskie tracze
mieszkaja w Lazienkach Krolewskich, rozleglym
parku pelnym starych drzew i zacisznych miejsc
idealnych do zaktadania gniazd. Przenoszace si¢
do miast ptaki intuicyjnie odnajduja dogodne miej-
scowki w parkach, na cmentarzach, w porastajacych
skraje osiedli zadrzewieniach, a nawet w zastepu-
jacych skaty i skarpy otworach wentylacyjnych czy
lukach w murach i $cianach. Wielu ornitologow
twierdzi, Ze to wlasnie bogactwo dogodnych do
gniazdowania miejsc sprawia, Ze populacje niekto-
rych gatunkow ptakéw maja w miastach znacznie
wieksze zageszczenie niz w $rodowisku natural-
nym. Pierwotnie wystepujgce w gorach i budujace
gniazda w szczelinach skalnych jerzyki sg obecnie
pospolite w calym kraju i z powodzeniem wypro-
wadzaja legi pod dachami miejskich wiezowcow.

Miejskim wyzwaniom czola stawiajg takze lisy,
ktére s3 jednym z najlepiej widocznych przyktadow
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synurbizacji w naszej faunie. W obfitujacych w gry-
zonie i odpadki miastach odnajduja przede wszyst-
kim bogatg baze pokarmowa, ktdra ze wzgledu na
nikia pokrywe $niezng dostepna jest przez caly rok.
Rudzielce praktycznie wyzbyly sie strachu przed
ludzmi i buduja nory w ich bardzo bliskim sasiedz-
twie. Spotka¢ je mozna w parkach, na cmentarzach
a nawet, jak w Poznaniu, na nasypach tramwajo-
wych w centrum miasta. - Lisy w miastach nie maja
naturalnych wrogéw. Moga jednak by¢ powaznym
zrodlem konfliktow, zwlaszcza kiedy wchodzg win-
terakcje z matymi domowymi zwierzetami lub roz-
grzebuja $mietniki - dodaje dr Krokowska-Paluszak.

tASKA PANSKA

W 2018 roku wzieto pod lupe ankieteréw stosunek
mieszkancow Poznania do obecnych w ich miescie
dzikich zwierzat. Okazalo sig, Ze akceptacja dzikiej
przyrody zalezy od gatunku zwierzecia oraz po-
tencjalnego zagrozenia lub korzysci, jakie stanowi
ono dla cztowieka. Bedgca wsrod tworcodw ankiety
dr Krokowska-Paluszak wskazuje, ze w polskiej fau-
nie najlepszy wizerunek wsréd mieszkancéw miast

Zwierzeta pojawiajq sie w naszych miastach, gdyz
ze swoimi osadami wchodzimy na ich terytoria.

maja ptaki. - Chodzi gléwnie o te drobne, $piewajace
oraz bociany, ktére uwazane sg za symbol szczescia
i dobrobytu, a ich gniazda sg chronione i otoczo-
ne troska przez lokalne spolecznosci - opowiada.

Wisrédd ssakow, w gronie tych uwazanych za po-
zyteczne, na przyklad w ograniczaniu populacji
szkodnikéw, znajdujg si¢ postrzegane jako sym-
patyczne i nieszkodliwe jeze oraz wiewiorki. — Te
ostatnie budza jedynie pozytywne emocje i postrze-
gane s3 jako urocze i zabawne stworzenia — dodaje.

Znacznie gorszy wizerunek majg wspomniane
juz lisy oraz dziki, ktdre regularnie sg bohatera-
mi zamieszczanych w sieci filmikéw ukazujacych
je, jak buszujg po centrach polskich miast, odwie-
dzajg popularne nadmorskie plaze albo ruchliwe
ronda. - Dziki sg ciekawym elementem przyro-
dy, ale ich obecno$¢ w miastach moze prowadzi¢
do potencjalnych konfliktow ze wzgledu na szko-
dy w ogrodach i na trawnikach, przeszukiwanie
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$mietnikow, a takze potencjalne zagrozenie dla bez-
pieczenstwa — wylicza nasza rozméwczyni i pod-
kresla, Ze w miejskich przestrzeniach funkcjonu-
ja zwierzeta, ktore budza mieszane uczucia. - Sg
wsrdd nich mewy, ktére tradycyjnie kojarzone sg
z zyciem nadmorskim, ale coraz czgsciej pojawia-
ja si¢ w duzych miastach, takich jak Krakéw czy
Warszawa, i s3 w nich akceptowane. Wykorzystu-
ja miejskie srodowisko jako miejsce, gdzie mozna
znalez¢ pozywienie, korzystajac z niezabezpieczo-
nych $mietnikéw, a w duzych skupiskach staja si¢
ucigzliwe lub wrecz agresywne — dodaje.
Akceptacja spoteczna dzikich zwierzat w mia-
stach, jak dodaje specjalistka, moze si¢ zmienia¢
w zaleznoéci od trenddéw, edukacji ekologicznej oraz
doswiadczen osobistych. Przykladem tych zmian
moze by¢ opor spoteczenstwa w stosunku do maso-
wego odstrzatu dzikéw w zwigzku z epidemig ASF.
W wielu miastach prowadzone sg kampanie
majgce rozwiewaé obawy mieszkancow oraz uczy¢
ich, jak postepowa¢ z dzikimi go§¢mi. Pojawia-
ja sie komunikaty na stronach internetowych
samorzadow, w przestrzeni miejskiej stawiane sg

tablice informacyjne, drukowane broszury i ulot-
ki. - W minimalizowaniu konfliktéw wazne sg
takze dzialania podejmowane przez wladze miej-
skie w celu zarzadzania dzikg faung - podkresla
Krokowska-Paluszak.

SLUZBY W AKCJI

W 2020 roku Najwyzsza Izba Kontroli sprawdzila,
jak polskie gminy radzg sobie z dzikimi zwierze-
tami na swoim terenie. Kontrolerzy podkreslili, ze
zadanie to ,,jest utrudnione ze wzgledu na rozpro-
szenie kompetencji podmiotéw wyznaczonych do
ich ochrony”. Rozwigzywanie probleméw zwigza-
nych z dzikimi zwierzetami w miastach spoczywa
nie tylko na samorzadach, ale i kofach fowieckich,
powiatowych lekarzach weterynarii, generalnym
i regionalnym dyrektorze ochrony §rodowiska i od-
bywa si¢ przy wspotudziale organizacji spotecznych
zajmujacych sie ochrong zwierzat.



Jesieniqg do

osrodkéw trafiajg
gléwnie zwierzeta
zimujgce w Polsce.

Wedlug raportu w12 skontrolowanych miastach
interwencje dotyczace dzikiej zwierzyny w 8o proc.
podejmowaly straze miejskie, a wlasciwie ich od-
powiednio wyposazone i wyszkolone jednostki.
Przyktad tego, jak sprawnie moze przebiega¢ za-
rzadzanie dzikg zwierzyng w granicach miast, daje
Warszawa, w ktorej odlowem i zabezpieczeniem
drobnej dzikiej zwierzyny zajmuje si¢ 40 funkcjo-
nariuszy strazy miejskiej dysponujacych 11 samo-
chodami. - Pracujemy we wszystkich dzielnicach
na dwie zmiany przez calg dobe. Poranne zmiany
pelni siedem patroli, nocg s3 dwa - méwi Agata
Bitnerowska, kierownik Referatu ds. Ekologicz-
nych Strazy Miejskiej m.st. Warszawy.

Warszawski Ekopatrol pracy ma duzo. Zaledwie
do konica wrze$nia 2023 roku stuzba ta odnotowata
1,5 tys. interwencji zwigzanych z dzikimi zwierzeta-
mi. - Zajmujemy si¢ wszystkimi zwierzetami, ktére
nie maja wlasciciela, a potrzebujg pomocy, sa cho-
re lub ucierpialy w wypadkach samochodowych -
opowiada strazniczka. Przewaznie sg to psy i koty,
ale czesto funkcjonariusze jezdza do interwencji
zwiazanych z gadami, ptakami i drobnymi ssaka-
mi. - Zle$nych zwierzat zajmujemy si¢ gléwnie ma-
tymi gatunkami: jezami, wiewiérkami - thumaczy.

Ze wzgledu na prowadzone w miescie liczne re-
monty starych budynkéw i ich przebudowy coraz
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czedciej interwencje dotyczg nietoperzy. — One ma-
sowo gniezdza sie na poddaszach albo pod parape-
tami. Osoba robigca remont zglasza to do nas, amy
probujemy je odlowié i przewiez¢ w bezpieczne miej-
sce. Pomagamy tez uwig¢zionym podczas remontu
i niemogacym sie wydosta¢ ptakom - dodaje. Za-
kres obowigzkdéw straznikéw miejskich w Warsza-
wie wynika z rozporzadzenia prezydenta miasta.
Kwestia dzikich zwierzat podzielona jest w nim na
dwa podmioty. Tymi wigkszymi, fosiami, sarna-
mi czy dzikami, zajmuja si¢ fowczy z Laséw Miej-
skich, te drobne lezg w gestii strazy miejskiej. I jak
wyjasniajg nasi rozmowcy ze strazy, przy zaj$ciach
zwigzanych z duzymi gatunkami jedynie asystu-
ja, chronigc odtawiane zwierze oraz ciekawskich.

Odtowione w trakcie interwencji zwierzeta tra-
fiaja do dzialajacego przy Lasach Miejskich Osrod-
ka Rehabilitacji Zwierzat, gdzie w razie potrzeby
otrzymuja pomoc weterynaryjng. Potem wypusz-
czane sg na wolnos¢. Ptaki natomiast oddawane sg
do azylu prowadzonego w warszawskim zoo. Ak-
cje nie zawsze s3 latwe. Kiedy podczas pandemii
COVID-19 ulice catkiem opustoszaly, to zwierzeta
zapuszczaly si¢ w gtab miasta i coraz $mielej sobie
poczynaly. - W maju 2020 roku ludzie namierzy-
li fosia w potozonym w srodku Pragi parku Ska-
ryszewskim. Zwierze musialo pokona¢ naprawde
spory kawalek drogi — méwi Agata Bitnerowska.
- Lowczy z Laséw Miejskich uzyt srodka usypiaja-
cego, ale zanim zwierze usnie, to musi mina¢ jesz-
cze troche czasu — wspomina strazniczka. Coraz
bardziej senny o$ wszedl do parkowej sadzawki.
- Straznik z Ekopatrolu rzucit sie do wody i przy-
trzymal glowe zwierzecia, bo inaczej by si¢ utopito.
To byto duze po$wigcenie z jego strony — opisuje
dramatyczne zajscie.

Strazniczka zauwaza, ze $wiadomo$¢ mieszkan-
cbéw miasta odnos$nie do dzikich zwierzat roénie.
- Oczywiscie wielu ludzi wyciaga telefon i tylko
stara sie nietypowe zwierze nagraé. Wiekszos¢
jednak prébuje poméc. Cieszy nas $wiadomosé,
ze ludzie do nas dzwonig, a my mozemy interwe-
niowa¢ - dodaje.

SZKLANA PULAPKA

Wprawdzie bilans zyskéw mieszkania w mia-
stach przewyzsza bilans strat, ale bliskie sasiedz-
two ludzi stanowi dla dzikich zwierzat spore
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niebezpieczenstwo. Wedtug Policyjnego Systemu
Ewidencji Wypadkéw i Kolizji tylko w ubieglym
roku w catym kraju doszto do ponad 22 tys. wy-
padkéw z udzialem dzikich zwierzat.

Jacek Wasinski, lesnik prowadzacy Le$ne Pogo-
towie w Mikolowie, ma swoje wlasne statystyki. -
Co najmniej 40 proc. trafiajgcych do nas zwierzat
pochodzi z wypadkow i kolizji. Mysle, ze w tym
roku mozemy dobi¢ nawet do 3 tysiecy podopiecz-
nych - méwi. Wérdéd mikolowskich kuracjuszy
sporo jest saren, zajecy, lisow, kun i borsukdw.
Dominujg jednak ptaki przerdznych gatunkéw —
od najmniejszych mysikrélikow po - zaliczane do
najwiekszych rodzimych ptakéw wodnych - fabe-
dzie. - Jeste$my na Slgsku. Na zurbanizowanych jak
tu obszarach tereny rolnicze kurczg si¢, przybywa
domoéw i drég, natezenie ruchu wzrasta. A ptaki co
roku zachowujg sie tak samo, kiedy uczg si¢ lata¢, to
zdarza sie, ze ladujg w przypadkowych miejscach,
na przyklad siadaja na $rodku drogi, co jest dla
nich §miertelnym zagrozeniem - méwi Wasinski.

Do prowadzonego przez niego oérodka jesie-
nig trafiaja gléwnie zwierzeta zimujace w Polsce,
wérdd ktdrych najliczniej reprezentowane sg pta-
ki (labedzie i inne ptaki wodne oraz krogulce),
ale tez jeze, sarny, kuny, lisy... Myszolowy w tym
okresie skupiajg sie przy duzych trasach i siedzac
na stupkach ogrodzeniowych, wyczekuja na ofia-
re kolizji z przejezdzajacymi pojazdami, ale same
czesto sg przez nie potracane. Poza samochoda-
mi w miastach zagrozeniem dla ptakow sg odgra-
dzajace trasy szybkiego ruchu oraz ruchliwe ulice
ekrany dzwieckochlonne, w ktore ptaki uderzajg
najczesciej podczas corocznych migracji, a takze
linie wysokiego napiecia, o ktore czesto zahaczaja
bedace jeszcze niedawno gatunkami wedrownymi
tabedzie. - Nalezy pamieta¢, ze wiekszo$¢ swojego
zycia mlode tabedzie spedzaja, siedzac z rodzicami
na stawach, w sadzawkach czy jeziorach. Z koricem
lata, poczatkiem jesieni zaczynajg korzysta¢ z umie-
jetnosci latania i robigc to na bardzo niskich puta-
pach, trafiajg na wiele przeszkdd - opowiada lesnik.

Dla ptakéw bardzo niebezpieczne sg rowniez
kolizje z budynkami. Ptaki, lecac, nie zauwaza-
ja przeszklonych $cian czy duzych okien bez fi-
ran i zaston, gdyz odbicie powoduje, ze widzg las
lub take. W ten sposob najczesciej uszkadzaja sie
muniejsze ptaki: mysikroliki, dzwonce, szczygly czy
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gile, chociaz niekoniecznie jest to regula. Z okna-
mi zderzajg si¢ tez wigksze ptaki, czego przykla-
dem jest przyjety niedawno do osrodka i leczony
dzieciol zielony. Ofiarami szyb padajg tez drozdy
czy krogulce.

Opiekun podkresla, ze ludzie bardzo czgsto pro-
buja sami na wtasng reke ratowaé poszkodowane
zwierzeta. A to, zwlaszcza jesli dotyczy tych potra-
conych przez samochody, moze zakonczy¢ si¢ nie-
szczg$liwym wypadkiem. — Zawsze ttumacze, ze
podczas pomocy zwierzeciu trzeba przede wszyst-
kim mysle¢ o sobie i swoim bezpieczenstwie — mowi.
Zwierzg, ktdre uleglo wypadkowi, przewaznie jest
w ogromnym szoku. — W pierwszej kolejnosci na-
lezy zjecha¢ na pobocze, wlaczy¢ $wiatta awaryijne,
postawi¢ trojkat i zadzwonié. Najlepiej jest wybra¢
numer strazy miejskiej, a jesli go nie pami¢tamy
albo nie chcemy sie zastanawia¢ nad tym, w ja-
kiej jesteémy gminie, to wybieramy numer 112 -
ttumaczy Wasinski i dodaje, ze jesli zwierze lezy
na drodze i stanowi zagrozenie dla poruszajacych
si¢ pojazdow, a $wiadkow zdarzenia jest wigcej, to
mozna sprobowac $ciagnac je z jezdni. - Miejmy na
uwadze to, Ze nawet jesli zwierze jest na boku i wy-
glada, jakby bylo w stanie agonalnym, to moze by¢
inaczej. Zdarza sie, Ze oszolomione ranne zwierze
w mgnieniu oka si¢ zrywa, wstaje i rusza do przodu.
Dlatego wazne jest, zeby nie ustawia¢ sie do niego
od strony glowy — méwi. Zwierze boi sie cztowie-
ka, gdyz dla niego jeste$émy napastnikami. Strach
natomiast wywoluje agresje, w takiej chwili poro-
zem, klami lub ostrym dziobem mozemy zosta¢
bardzo poranieni. Warto o tym pamietaé, niosac
braciom mniejszym pomoc. I

Potrgcone zwierze
czesto jest w szoku.
Bezpieczniej jest
poczekaé na
profesjonalng
pomoc.
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Pozegnanie
z dzikoscig

Temat dzikich zwierzgt w miastach

pojawia sig na naszych tamach nie po raz
pierwszy. I nic dziwnego. W ciggu Zycia
jednego, dwdch pokoler ludzkich nastgpity
zauwazalne zmiany w zachowaniu wielu
gatunkow zwierzgt, glownie ptakow i ssakow,
jedynie juz chyba z przyzwyczajenia
okreslanych przez nas mianem dzikich.

Obserwujqc przed kilkoma tygodniami dzika zerujg-
cego na miejskim trawniku mojego osiedla, pomysla-
tem sobie, ze dziwne jest raczej to, iz zawitat w tym
miejscu dopiero teraz. Doniesienia o wedrujgcych
przez miasta stadach tych ssakéw pojawiajq sie bo-
wiem juz od tadnych kilku lat. Moge sie natomiast po-
dzieli¢ innym do$wiadczeniem zwigzanym z obecno-
$ciq dzikiego zwierzecia w bezposrednim otoczeniu.

Moja rodzina oraz nasi sqsiedzi przez wiele sezonéw
za wspdtlokatoréw wielkomiejskiego bloku mielismy
pare sokotéw wedrownych, do niedawna uwazanych
za gatunek rzadki i gingey. Céz, mozna zauwazyy,
ze na jedno ludzkie pokolenie przypada zwykle kil-
ka zwierzecych generacji. Majq one zatem wigkszq
szanse na miedzypokoleniowq zmiane swoich nawy-
kéw. Moze to jest jakie$ wyjasnienie ich obecnoscie

Piszqc na ten temat 10 lat temu z gérq, cytowatem
kwestie wypowiedziang przez jednego z moich
znajomych: ,Czy jeéli dzikie zwierzeta wchodzq do
miast, to oznacza, ze miasta dziczejq, czy moze na
odwrét — to dowdd, ze zwierzeta sie cywilizujg?”.
Gdy sie dobrze nad tym pytaniem zastanowié, to
mozna je pogtebié i sformutowaé inaczej, filozoficz-
nie: czy aby na pewno méwimy teraz o zwierzetach
dzikich w tradycyjnym znaczeniu tego stowa?

Zacheusz

Jedli dziko$¢ zdefiniowaé jako swobodne porusza-
nie sie wybranymi samodzielnie szlakami, to ow-
szem, tak. Ale termin ten zaktada réwniez stronienie
od cztowieka i ptochliwo$¢. Co do tego zmiany sq
jednoznaczne. Lek i obawa przed zblizaniem si¢ do
siedzib ludzkich u bardzo wielu gatunkéw zdecydo-
wanie zanikajq. Stusznie uwaza sig, ze wptyw ma
na to obfito$é pokarmu zwigzana z miejskim $rodo-
wiskiem i, mimo wszystko (nawet biorgc pod uwage
kolizje z pojazdami mechanicznymi i budynkami),
wieksze poczucie bezpieczenistwa.

Jakkolwiek interpretowaé zjawisko synurbizacji,
o ktérym mowa w artykule, jest ono faktem. Gatun-
ki zyjace w poblizu cztowieka i czerpigce korzysci
z jego obecnosci to nie nowosé. Wréble, miejskie
gotebie, sroki, kawki czy bociany biate towarzyszq
nam od stuleci. Nowosciq jest raczej to, ze lista tych
gatunkdw w ostatnich latach znacznie szybciej wy-
dtuza sie niz w przeszfoici i spodziewaé sig¢ mozna
na niej kolejnych pozycji.

Ze swojego ornitologicznego dziecidstwa pamig-
tam, jakq rzadkoscig byt kruk. Dzi§ mozna go spo-
tkaé niemal tak czesto, jak spokrewnionego z nim
gawrona, wrone czy kawke. Wprawdzie nie zasie-
dlit jeszcze miast, ale przestat sie ukrywaé w nie-
dostepnych zakgtkach lasu. Daje sie widzieé i sty-
sze¢, podobnie jak niektére, do niedawna rzadkie,
gatunki ptakéw drapieznych. Kto wie — moze i bo-
cian czarny, réwniez stopniowo zwiekszajgcy swo-
ia liczebno$é, pdjdzie w $lady swojego biatego
krewniaka i odwazy sie przyblizy¢ do ludzkich
siedzib? Tak czy inaczej, spodziewam sig, ze nie-
jedno zwierze moze nas jeszcze pod tym wzgle-
dem zaskoczyé.

ECHA LE
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potknal bakeyla. Dzi$ jezdzi morsowaé w réznych
miejscach Polski, z grupag Morséw Grodzisk Wiel-
kopolski organizuje charytatywne morsowania po-
taczone ze zbidrka srodkdw na cele dobroczynne.
- Pierwszymi zdjeciami z morsowania pochwalilem
sie na Facebooku i zaczeli do mnie dotaczaé znajomi.
Dwa lata temu uznaltem, Ze juz czas zalozy¢ stowa-
rzyszenie. W tej chwili mamy okolo szes¢dziesieciu
morsujacych. Na kazde morsowanie przychodzi
kilka nowych oséb. M6wig, ze tylko chcg popatrzed,
ale tak na wszelki wypadek maja ze sobg kapielowki
irecznik. Jaich zawsze dopinguje. Jak juz przyjechali,
to niech sie przebiorg, a jak si¢ przebrali, to niech
sprobuja zamoczy¢ nogi. Jak juz nogi zamocza, to
zachecam, Zeby si¢ nie zatrzymywali i weszli z nami
do wody - $mieje si¢ Lukasz Kazmierczak.

Gdzie zazywa¢ zimnych kapieli? Morsy sa w tej
sprawie zgodne - im blizej natury, tym lepiej.
- Morsuje tam, gdzie akurat jestem i gdzie jest to
dozwolone. Nad morzem, w jeziorach, w prywat-
nych zbiornikach otoczonych lasem. Zanurzenie si¢
w zimnej wodzie odbiera si¢ inaczej, jesli blisko jest
przyroda, $wieze powietrze, stycha¢ szum drzew.
To wyjatkowe odczucia - méwi Michal Matloka,
rzecznik wielkopolskiego Nadlesnictwa Grodziec.

Jak to sie stalo, ze zdecydowal sie na zimowe
kapiele? - Kilka lat temu w moim lokalnym $rodo-
wisku byl swego rodzaju boom na morsowanie. Do
grupy morsujacych przystapil jeden lesniczy. Zaczal
dzieli¢ sie wrazeniami, zachecaé do dolgczenia
i tak to si¢ zaczeto. Za sobg mam juz trzy sezony.
Stworzyli$my w nadlesnictwie grupe. Nazwalismy
sie Klubem Morséw Borowych, cho¢ nie jestesmy
nigdzie formalnie zarejestrowani — opowiada.

Dluzszy staz w zazywaniu zimowych kapieli ma
Artur Luty, le$niczy lesnictwa Boduszewo w Nad-
lesnictwie Lopuchdéwko, ktéry morsuje od 2016
roku razem z Klubem Morséw Murowana Goélina.
- Znajomi zachecili mnie do tego, zeby cho¢ raz
sprobowac. Przygoda trwa juz siodmy rok. Morsu-
jemy przewaznie w tym samym miejscu — w jeziorze
polodowcowym Kaminsko w Puszczy Zielonce nie-
daleko Poznania. Teren nalezy do Le$nego Zaktadu
Dos$wiadczalnego Murowana Goslina, Uniwersytetu
Przyrodniczego w Poznaniu, ale morsowanie jest
tam dozwolone. Jezioro ma pomost, a sama pla-
za utrzymywana jest przez Urzad Miasta i Gminy
Murowana Goslina. Miejsce jest dos¢ chetnie wyko-
rzystywane przez okoliczng ludnos¢ jako kapielisko,
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woko! sg domki letniskowe. To jezioro $rodlesne,
co jest bardzo wazne przy morsowaniu, bo drzewa
ostaniaja nas przed wiatrem, ktdry poteguje uczucie
zimna. I zawsze przyjemniej jest morsowac, majac
wokot las, niz zanurzajac sie w jakim$ poprzemysto-
wym zbiorniku, w srodku duzego miasta z widokiem
na kominy i wiezowce — méwi lesniczy.

ABC MORSA

Do wejscia do lodowatej wody trzeba si¢ przygoto-
wac. Warto przed rozpoczeciem przygody z mor-
sowaniem zadba¢ o kondycje fizyczng, postawié na
ruch. - Podstawowg sprawg jest jednak dobry stan
zdrowia. Morsowanie jest dla zdrowych, z pewno-
$cig nie jest to aktywnos¢ dla oséb ze schorzeniami
uktadu kardiologicznego lub moczowego. Jesli
myslimy o morsowaniu, warto skonsultowac¢ sie
z lekarzem. Sam, gdy zaczynalem, spytalem kar-
diologa o opinie — méwi Artur Luty.

Zimne kgpiele to

zastrzyk dopaminy.

Dodajg szczescia

i energii do dziatania.

Jesli juz wiemy, ze nie mamy zdrowotnych prze-
ciwwskazan, to na poczatek warto dolgczy¢ do
0s06b juz morsujacych, ktdre udzielg rad, bedg nam
towarzyszy¢ przy pierwszym zanurzeniu, a w razie
potrzeby zareaguja. - Jestem zdania, ze morsuje si¢
w grupie. To swego rodzaju wydarzenie towarzy-
skie. Co$ zupelnie innego niz wedkowanie, ktéremu
stuzy samotnos$¢. Gdy morsujemy w grupie, jest
razniej, weselej, motywujemy si¢ wzajemnie do
tego, by wytrzyma¢ w wodzie od 5 do maksymal-
nie 10 min. Poza tym, jesli jezioro jest skute lodem
itrzeba wycia¢ przereble, to lepiej to robi¢ we dwie
osoby — wyjasnia Artur Luty.

Do morsowania nie jest potrzebne szczeg6lne
wyposazenie. Wystarcza kapielowki czy strdj ka-
pielowy, najlepiej wlozy¢ czapke, bo przez glowe
tracimy najwiecej ciepla. - Warto tez chroni¢ kon-
czyny. Sa najdalej serca, najszybciej si¢ wychtadzaja.
Na stopy wkladam buty neoprenowe, a na dlonie
rekawiczki - opowiada Michat Matloka.
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Do wody nie mozna wchodzi¢ bez rozgrzewki.
- Proponuje przebiec lekkim truchtem kilometr.
A przed samym wejsciem do wody wykona¢ kilka
prostych ¢wiczen gimnastycznych - doradza Artur
Luty. Tym, ktorzy zaczynaja przygode, zaleca, by
wchodzi¢ do wody na 2-3 min., a potem wyjs¢ na
brzeg, zeby sie przebiec, zrobi¢ kilka przysiadow
i ponownie sie zanurzyc.

Natomiast Michal Mattoka radzi, by unikaé pew-
nego drazliwego tematu. — Nie mozna rozmawiac
o tym, ze bedzie zimno. Nie ma co za duzo o tym
deliberowa¢. Rozbieramy sie, wchodzimy do wody
i rozmawiamy o czyms$ innym. Na poczatku jest
zimno, czuje si¢ bdl, ale jak juz si¢ zanurzymy, to
jest ciepto. Czlowiek czuje si¢ odprezony - ttumaczy.

Po wyjsciu z wody trzeba sie szybko osuszy¢
iubrac. - Organizm reaguje szokowo. Warto przy-
gotowac ciepla i izolujacg odziez, ktdrg bedziemy
w stanie szybko na siebie wlozy¢. Po morsowaniu
dobrze jest tez napi¢ sie czego$ cieplego — radzi
Michal Mattoka.

TAM, GDZIE MIESZKA CZLtOWIEK LODU
Kazdy z morsujacych klubéw ma swoje ulubione
miejscéwki. Wiele nawigzuje kontakt z nadle$nic-
twami, ktére podpowiedzg, gdzie na ich terenie sg
miejsca w sam raz do zimowych kapieli. Stowarzy-
szenie Morsy Kalisz korzysta ze zbiornikéw wod-
nych znajdujacych si¢ posrod laséw Nadlesnictwa
Kalisz. W malowniczym jeziorze Mormin na te-
renie lesnictwa Wielonek morsuje Stowarzyszenie
Klub Morséw Wodne Niebo.

Morsy Grodzisk Wielkopolski upodobaty sobie
Jezioro Kuznickie w Nadle$nictwie Grodzisk. To
jezioro polodowcowe, z trudno dostepnym, stro-
mym brzegiem. Jedno z nielicznych plaskich miejsc
le$nicy udostepnili turystom, tworzac tak zwang
Le$ng Zatoke. — To bardzo tadne miejsce. W po-
blizu nie ma zZadnych zabudowan. ,,Le$na Zatoka”
jest oddalona od najblizszej drogi krajowej o jakis
kilometr, woda jest bardzo czysta. Morsowalem
w wielu miejscach, ale takiego klimatu jak na Je-
ziorze Kuznickim trudno szukaé - opowiada Lu-
kasz Kazmierczak i dodaje, ze sg bardzo wdzigczni
Nadles$nictwu Grodzisk za wspotprace.

Morsy z calej Polski chetnie ciaggna na Dolny
Slask. Zanurzaja si¢ w wodach wodospadu Kro-
pelka w Pilchowicach albo jada do swego rodzaju
mekki mito$nikéw zimowych kapieli - Wodospadu

Morsy polecajq
zimowe kgpiele
w jeziorkach
otoczonych
drzewami,

najlepiej w tych

potozonych w lesie.

Podgdrnej koto karkonoskiej wsi Przesieka. Nikogo
tam juz widok morséw nie dziwi. W Przesiece dom
ma Wim Hof, Holender znany jako Iceman (cztowiek
lodu). Hof to rekordzista Guinnessa miedzy innymi
w kapieli w lodzie, ptywaniu pod lodem, pétmara-
tonie boso po lodzie i $niegu. Zdobyl Kilimandzaro
ubrany tylko w krétkie spodenki i buty. W szortach
i sandatach niemal wspial si¢ na Mount Everest.
Wspinaczke uniemozliwila mu kontuzja stopy. Za-
koniczyt ja na wysokosci 7400 m n.p.m. W Przesiece
organizuje turnusy i biegi Icemana. Smiatkéw zimg
prowadzi w krétkich spodniach na Sniezke.

Morsowa¢ mozna i w wielkich miastach. Po-
znaniacy majg Jezioro Kierskie, z kolei morsy ze
stolicy kapia sie w Jeziorku Czerniakowskim albo
wyjezdzaja niedaleko do sasiadujacej ze stolica
Zielonki. Tam maja do dyspozycji Glinianki. To
kilka zbiornikéw powstalych po dawnej kopalni
itéw, ktére wykorzystywano do produkgji cegiet.
Dzi$, cho¢ zbiornik lezy w granicach miasta Zie-
lonka, jest otoczony drzewami, brzegi porastaja
trzciny. Jest pomost i miejska plaza.

Glinianki to jedno z miejsc, w ktérym w zi-
mowym sezonie mozna spotka¢ morsujaca ak-
torke Joanne Moro, znang z roli Anny German.
W wywiadzie udzielonym w tym roku ,,Echom
Lesnym” moéwila, Ze najbardziej lubi morsowa¢



w zbiornikach otoczonych drzewami. - Bodzce
zupelnie inaczej na mnie dzialaja, niz wtedy kiedy
zanurzam si¢ w zimnym basenie czy w balii z zimna
woda. Kiedy morsuje w lesie, oddycham tg natu-
ra. Biegam, $piewam, widze obok trzciny, stysze
drzewa szeleszczace na wietrze. To sg wyjatkowe
odczucia - opowiadata w rozmowie. Przyznata, ze
zaczeta morsowac dla poprawy odpornosci.

- Jak tylko czuje, Ze co$§ mnie famie, mam za-
tkane zatoki, od razu jade nad Jezioro Kuznickie.
Zanurzam si¢ razem z glowa, nazywam to rese-
tem - méwi Lukasz Kazmierczak i przyznaje, ze
w jego wypadku taka kuracja przynosi skutek.

Morsy uchodzg za tych zahartowanych, kto-
rych czesciej omijaja infekcje. — To akurat bardzo
indywidualna sprawa. Mimo Ze morsuje, zdarza
mi sie chorowa¢, dopadt mnie takze COVID, ale
chyba nie przechodze¢ bardzo ciezko sezonowych
przeziebien, szybciej wracam do formy. Nie mam
jednak watpliwosci, Ze morsowanie ma dzialanie
prozdrowotne, pozytywnie wplywa na stawy, bole
reumatyczne. Morsy majg tez wiekszg tolerancje
na zimno. To bardzo cenne w pracy lesniczego, bo
duzo czasu spedzamy w terenie. Tylko zona zima
skarzy si¢, ze w domu jest chtodno, ale ja tego nie
odczuwam, gdyz dobrze czuje sie w nieco nizszych
temperaturach - mowi Artur Luty.
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NIE ZOSTAWIAJ SLADOW

Zanim wybierzemy miejsce do morsowania, trzeba
zwrdci¢ uwage na to, czy zbiornik jest przeznaczony
do kapieli. - W lesie mamy takze zbiorniki retencyj-
ne, przeciwpozarowe, do ktérych wchodzi¢ po prostu
nie mozna. Przed wybraniem si¢ na morsowanie
w ktéryms z lesnych zbiornikéw warto najpierw
zasiegna¢ rady w lokalnym nadle$nictwie — mowi
Tomasz Mackowiak, rzecznik Regionalnej Dyrekcji
Lasow Panstwowych w Poznaniu. - Pamigtajmy tak-
ze, by nie jezdzi¢ samochodem po drogach lesnych.
One sg przeznaczone dla stuzb lesnych i ratunko-
wych. Nie zastawiajmy wjazdu do lasu, nie parkujmy
aut przy szlabanie. Kiedy potrzebna bedzie pomoc,
uniemozliwi jej to dotarcie do miejsca zdarzenia. By
sprawnie poruszac sie po lasach, warto zainstalowaé
w telefonie aplikacje mBDL Mobilny Bank Danych
o Lasach. Umozliwia nam ona lokalizacjg, co jest bar-
dzo pomoce w sytuacji, kiedy si¢ zgubimy. Pamietaj-
my, ze zimg wcze$nie zapada zmrok, a w gestym lesie
jest jeszcze ciemniej. Zabierzmy ze sobg niezbedny
sprzet, w tym latarke — radzi Tomasz Mackowiak.

Trzeba tez pamietaé, aby w lesie nie rozpalaé
ogniska. - Jest to mozliwe tylko w miejscach, ktore
wyznaczy nadles$niczy. Dobrze jest kierowac si¢
zasadg leave no trace i nie pozostawiac po sobie
sladow. Wszystkie nasze $mieci zabierzmy ze sobg —
przypomina rzecznik poznanskiej dyrekcji LP.

Kto chcialby zasmakowa¢ morsowania, teraz
ma najlepsza okazje. Wiekszo$¢ klubow juz roz-
poczela sezon. - My pierwsze morsowanie zorga-
nizowali$my w ostatnig niedziele pazdziernika.
Woda miata 11 stopni Celsjusza. Morsowalismy
tez z okazji Swieta Niepodleglosci. Bylo o jeden
stopienn mniej - opowiada Lukasz Kazmierczak.
- Raz zdarzylo mi si¢ morsowa¢ przy temperaturze
powietrza —16 stopni Celsjusza. Woda miata wtedy
jakie$ 1-2 stopnie Celsjusza. To bylo moje najlepsze
morsowanie — dodaje.

Gdy to stysze, az robi mi si¢ zimno, mimo ze
rozmawiamy przez telefon, a ja siedze w cieptym
pokoju. — Skad pani dzwoni? Zapraszam do nas
na morsowanie — proponuje prezes Stowarzysze-
nia Morséw Grodzisk Wielkopolski. Ja jednak nie
kryje, ze zimna woda to nie moja bajka. - Tez tak
mowilem - przyznaje Lukasz Kazmierczak. - A te-
raz modle sie, zeby nikomu nie przyszlo do glowy
wprowadzi¢ podatku od morsowania, bo musiatbym
stono placi¢ - $mieje sic. I
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otografia portretowa, reportazowa, podroz-

nicza, architektoniczna czy kulinarna. Na

zdjeciach mozna wszystko uwiecznié. Jedng

z najbardziej wymagajacych i coraz bardziej popu-

larnych, ale takze przynoszacych duzo satysfakeji,
jest ta przyrodnicza.

Pierwszym z etapdéw, o ktérym powinien pamie-

ta¢ $wiezy adept, jest zapoznanie si¢ z zasadami

etycznego wykonywania zdje¢ przyrodniczych.

Jednak ta najwazniejsza brzmi: po pierwsze nie
szkodzi¢. Nie szkodzi¢ obiektowi naszego fotogra-
ficznego pozadania, czyli przyrodzie.

Kodeks etyczny fotografa przyrody sktada si¢
z kilku do$¢ prostych, a zarazem waznych zale-
cen. Podstawg jest zapoznanie si¢ i przestrzeganie
aktualnych, lokalnych oraz miedzynarodowych
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Z ETYKA
WSROD

ZWIERZAT

Kazdy moment, aby zajg¢ sie fotografig, jest dobry.
Jedni swojg przygode zaczynajg bardzo wczesnie.
Inni za aparat fotograficzny, a nie telefon, gdyz nie
~Cykanie fotek” ich interesuje, chwytajg nieco pozniej,
niektorzy wrecz w jesieni zycia. Zarodkiem pasji
zwykle jest impuls, to on daje poczgtek, by chcie¢
uchwycic chwile. Potem mozna wybrac sprzet, uczyc¢
sig techniki wykonywania zdje¢c, z czasem takze

ich obrobki. Na koricu odnajdziemy te dziedzing
fotografii, ktéra pozwoli nam sig spetnic.

TEKST | ZDJECIA: Macie] S. Chromy

zwigzanych z ochrong przyrody praw danego pan-
stwa czy terytorium. Nie nalezy wykonywac zdje¢
na wyznaczonych, objetych zakazem wstepu lub
innymi obostrzeniami obszarach. Bywa réwniez,
ze okre$lone rodzaje fotografowania sg konce-
sjonowane badZ reglamentowane przez stuzby
zwigzane z ochrong $§rodowiska, co ma na celu
dobro przyrody oraz ograniczanie presji na ja-
kims$ obszarze.

Zasady postepowania z dzikimi zwierzetami
reguluje art. 52.1 ustawy o ochronie przyrody, ktory
wskazuje, ze ,W stosunku do dziko wystepujacych
zwierzat gatunkow objetych ochrong gatunkowa
moga by¢ wprowadzone nastepujace zakazy: (...)
fotografowania, filmowania lub obserwacji, moga-
cych powodowac ich ploszenie lub niepokojenie”.

Ptaki sq jednymi

Z najczesciej
fotografowanych
modeli, nie wolno
jednak wykonywaé
zdjeé legdéw.




Zakazy wprowadzono w rozporzadzeniu
o ochronie gatunkowej zwierzat, a w jego zalacz-
niku wyszczegdlniono konkretne gatunki objete za-
kazem fotografowania, filmowania lub obserwacji,
gdyz to moze przyczynic si¢ do ich ptoszenia lub
niepokojenia. W Polsce zgode na fotografowanie
na przyklad objetych ochrong strefowa gatunkow
zwierzat, wydaje odpowiedzialna za dany obszar
regionalna dyrekcja ochrony $rodowiska.

NA TROPIE

Po zaznajomieniu si¢ z prawodawstwem przycho-
dzi kolej na zapoznanie sie z biologia i ekologia
gatunkow, ktore chcemy fotografowaé. Pozwoli
nam to nie tylko wykonywac¢ pigkne zdjecia, ale
tez ograniczy¢ do niezbednego minimum nasza
obecnos¢ w ich sgsiedztwie.

Poznanie zachowania i zwyczajow zwierzat po
pierwsze ulatwi ich wykrycie i wytropienie w tere-
nie, po drugie, stworzy jak najbardziej sprzyjajace
okazje do wykonania fotografii. Tutaj pomoga
nam sprawdzone, znane z ksigzek o kanadyjskich
traperach metody tropienia zwierzat. Mimo ze
opisane zostaly wiele lat temu, to wcigz sg aktualne
i pomocne podczas wypraw do lasu.

Sztuka podchodzenia zwierzyny uczy nas cier-
pliwosci, przenikliwosci i bycia uwaznymi. Bardzo
czesto pozwala dostrzec to, co pozornie jest niedo-
strzegalne, lub nie przeoczy¢ tego, co jest ukryte,
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Kodeks etyczny

fotografa przyrody
sktada sie z kilku dos¢
prostych, a zarazem

waznych zalecen.

czasami tuz pod naszym nosem. Umozliwia takze
obserwowanie naturalnego zachowania zwierzat
na ich wlasnym terenie, na przyktad bawiacych sie
mlodych wilkéw. A o takich obserwacjach zwykly
zjadacz chleba moze tylko pomarzy¢!

W sztuce fotografii przyrodniczej nie ma drogi
na skroéty. Dlatego pamietajmy, ze nieetyczne jest
wabienie oraz necenie zwierzat. Takie dziatania sg
niezwykle kontrowersyjne i szeroko dyskutowane
w $wiecie naukowcdow, przyrodnikéw, fotografow
przyrody oraz grona ich odbiorcéw. Wprawdzie
zdania sg podzielone, niemniej przewazaja glosy,
ktére zdecydowanie nawotuja do rezygnacji z tego
typu metod, ograniczajac je tylko do wyjatkowych,
zwykle zwiazanych z badaniami, sytuacji.

Dtlugotrwale, uporczywe necenie czy regularne
dokarmianie mogg by¢ bardzo szkodliwe dla zwie-
rzat. Wabienie duzych drapieznikéw przyczynia
sie do ich przyzwyczajania si¢ do obecnosci ludzi,
zwiekszajac ryzyko groznych interakcji. Nawet po-
pularne zimowe wabienie ptakéw do karmnikéw
nie zawsze przynosi im korzysci. Dlatego nawet
w tym przypadku nalezy zachowaé umiar.

SPOKOJ JEST NAJWAZNIEJSZY

Ptaki sa jednymi z najbardziej przystepnych i po-
pularnych modeli. Rdwnoczesnie najtatwiej jest
im zaszkodzi¢. Jedna z gtéwnych zasad etycznego
fotografa przyrody zabrania wykonywania zdje¢
w bezposredniej bliskosci trwajacych legéw. Na
tym etapie swojego zycia ptaki sa bardzo wrazliwe
na wszelkiego rodzaju zaburzenia. Czasem nawet
niewielka ingerencja czlowieka moze doprowadzic¢
do utraty czesci albo nawet catego legu. Zasada
ta jest szczegolnie wazna w przypadku gatunkéw
zagrozonych wyginieciem, a jej zlamanie moze
mie¢ katastrofalne skutki nawet dla catej populaciji.
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O zachowaniu dystansu do wyprowadzanych
legdw pamietac nalezy takze podczas wykonywania
zdje¢ dronem. Zdarzalo sig, ze zestresowane ptaki
atakowaly drony i je niszczyty. Nieraz same odnoszac
przy tym obrazenia czy nawet ponoszac $mier¢. Tak
wazna dla awifauny zasada znajduje takze zasto-
sowanie w przypadku innych gatunkéw zwierzat.
Dajmy im w okresie rozrodu troche¢ prywatnosci.

Niepokojenie zwierzat moze mie¢ dramatyczne
skutki takze w okresie migracji czy zimowego od-
poczynku, czyli hibernacji. Wybudzanie powoduje
bowiem zbedny wydatek energetyczny, co wigze
sie z gwaltownym spadkiem kondycji, a nawet
$miercig osobnika. Jednym z takich przykladéw
jest fotografowanie nietoperzy podczas hibernacji.
Blyski fleszy lamp lub $wiatlo latarek moga spo-
wodowaé przedwczesne uruchomienie procesow
wybudzania, do ktérego nietoperz zuzywa sporo
energii niezbednej do przetrwania do konca zimy.
Zdarza sie, ze juz sama obecno$¢ fotografujacych
i obserwujacych w miejscu zimowego bytowania
tych ssakéw moze zmienié¢ temperature otoczenia,
ktéra ma znaczenie dla ich przetrwania.

Pamietajmy tez o swoim bezpieczenstwie. Zbli-
zanie si¢ w okresie jesienno-zimowym do miejsc,
w ktérym gawruja niedZwiedzie, moze sie skon-
czy¢ atakiem rozbudzonego drapieznika. To jest
normalna reakcja obronna dzikiego zwierzecia.

NIE ARANZUJMY

Kolejna z najsilniej akcentowanych zasad etycznej
fotografii przyrody jest szacunek dla miejsca. Naj-
wigksi mistrzowie w tym fachu zawsze pozostawiaja
miejsce swojej pracy w stanie niezmienionym i jak
najbardziej ograniczaja ingerencje w srodowisko
przyrodnicze. Nie wolno wykopywac¢ ani zrywa¢
grzybow oraz roélin, w istotny sposob przeksztalcaé
pokrywy roslinnej oraz jej wydeptywa¢, usuwac,
$cinad, a takze wygniata¢ miejsc wokot fotografo-
wanych obiektéw, zeby poprawi¢ sobie warunki do
wykonania zdjecia. Usuwanie patykow, kepek trawy,
galazek, lisci w celu poprawy kompozycji zdjecia
tylko pozornie nieznacznie zmienia otoczenie wokét
miejsc schronienia zwierzat. Moze mie¢ jednak kolo-
salny wplyw na ich bezpieczenstwo. Naturalni wro-
gowie naszych modeli sa w stanie zauwazy¢ te zmia-
ny i si¢ nimi szczegolnie zainteresowac. Absolutnie
niedopuszczalne jest niszczenie badz przenoszenie
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legéw w celu poprawy warunkoéw fotograficznych.
Takie dziatania zwykle koncza si¢ $miercig ptakow.
Nie wolno tez ploszy¢ zwierzat w stanie dzikim. Lasy,
pola, bagna sg ich domem i maja one pelne prawo
do spokojnego w nich egzystowania.

Mozna takze wzig¢ przyklad z prawdziwych
bushcrafteréw i surwiwalowcow, ktérzy wyznaja
zasade leave no trace, czyli minimalizowania lub
niepozostawiania po sobie §ladow swojej obecnosci.

Warto pamietad, ze najlepsze zdjecia przedsta-
wiaja zwierzeta, ktore zachowusja sie naturalnie i nie
zdradzajg zaniepokojenia obecnoscia czlowieka.
Caly cymes polega na tym, aby zrobi¢ $wietne
ujecie i jednocze$nie nie zostac przez zwierze za-
uwazonym. Ten aspekt jest brany przez jury pod
uwage w czasie wylaniania zwycigzcow konkursow
fotograficznych. Zdarza sie, ze kapitula bardzo
dogtebnie i drobiazgowo bada histori¢ oraz oko-
liczno$ci powstania kazdej ze zgloszonych prac.

BEZ KANTOW
Co zrobi¢, zeby podchodzone zwierze nas nie za-
uwazyto? Bardzo pomocne jest dostosowane do

Sztuka
podchodzenia
zwierzyny uczy
nas cierpliwo$ci,

przenikliwosci

i bycia uwaznymi.




KODEKS ETYCZNY ZWIAZKU
POLSKICH FOTOGRAFOW
PRZYRODY

,,Zycie, rozwdj i funkcjonowanie, czyli
najszerzej pojete dobro uwiecznianego
obiektu i jego $rodowiska, sq znacznie
wazniejsze od wykonania zdjecia”.

Wazny jest tez
sprzet, powinié
pozwoli¢ na

bezkonfliktowe

uchwycenie

zwierzecia.

terenu maskowanie miejsca, w ktorych sie ukrywa-
my w oczekiwaniu na modela. Maskowanie nalezy
dobierac zgodnie z wystepujaca szatg roslinng, a tak-
ze adekwatne do zmieniajgcych sie por roku, a nawet
pory dnia. Prawidlowo wykonany kamuflaz pozwala
na bezstresowe, naturalne zachowanie sie zwierzat,
ktére zamierzamy fotografowaé czy obserwowac.

Zwrdémy tez uwage na sprzet. Im diuzszy i wim
wieksza ogniskowa zaopatrzony jest obiektyw,
tym wigksze mamy szanse na bezkonfliktowe
uchwycenie zwierzecia w pelnej krasie. Atutem
takich obiektywow jest mozliwosé¢ fotografowania
ze znacznej odlegltosci, poza zasiegiem wzroku,
stuchu i wechu zwierzat. Dobre i etyczne zdjecie
wymaga nieraz czasu i cierpliwosci.

Nalezy podkresli¢, ze nieetyczne i nieprzyzwoite
jest opisywanie zdje¢ zwierzat wykonanych w ho-
dowlach lub w niewoli jako zwierzat w stanie dzikim.
Dotyczy to takze zdje¢ aranzowanych czy insce-
nizowanych. Takie fotografie powinny zawiera¢
wyrazng informacje, w jakich warunkach byly zro-
bione. Przyktadem oszustwa moze tez by¢ ukladanie
schlodzonych owadéw na kwiatach czy grzybach.
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Kiedy juz zasigdziemy przed komputerem i be-
dziemy zgrywaé nasze trofea, to pamietajmy, ze
brakiem szacunku do siebie i kolegéw fotografow
jest tworzenie przerobek zdje¢, kolazy, ktére in-
fantylizuja dzika przyrode.

I na koniec, zachowajmy troche tajemnic. Nie
nalezy zbyt beztrosko dzieli¢ si¢ ze wszystkimi
swoja wiedza o dokladnych lokalizacjach miejsc
legu czy bytowania zwierzat. Wiedze taka najlepiej
zachowa¢ dla siebie, naukowcéw, stuzb ochrony
przyrody i sprawdzonych oséb. Nigdy nie wiado-
mo, dokad takie informacje mogg trafi¢. Znane
sg przypadki wyjmowania jaj z gniazd ptakéw
drapieznych do hodowli, odlowy z6twi blotnych
do sklepéw zoologicznych czy masowe wycieczki
amatorow kolekcjonujacych obserwacje rzadkich
gatunkdw pojawiajagcych sie w danym regionie.

Etyczny fotograf pamieta tez, ze rezygnacja
z wykonania zdjecia jest wigkszym osiggnieciem
niz sama fotografia, ktérej zdobycie moze w jakis$
sposob zaszkodzi¢. Samo kolekcjonowanie nie-
zwyklych wspomnien ze spotkan w dziczy jest
réownie bezcenne. I
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Sq jeszcze na Mazurach miejsca trudno dostgpne, ktorymi dzika przyroda
wlada przez caly rok — nawet latem, w srodku sezonu turystycznego.
W Pierwosie petnie wladzy przejmuje jednak zimgq. Ten znajdujgcy sig
w pétnocnej czesci Puszczy Piskiej rezerwat od prawie 40 lat objety jest ochrong
ze wzgledu na réznorodne naturalne siedliska oraz bogatg faune i flore.

TEKST | zDJECIA: Pawet Fabijariski

ezerwat lezy na obrzezu fragmentu za-
ledwie 100-kilometrowej rzeki Krutyni,
bedacej jednym z najpopularniejszych
w Polsce szlakow kajakowych. Wiekszo$¢ jego
obszaru porastajg lasy. Interesujace jest, ze ten
chroniony teren zostal wyznaczony na terenie Ma-
zurskiego Parku Krajobrazowego, a pdzniej znalazt
sie wewnatrz obszaréw Natura 2000 - ptasiego
Puszcza Piska i siedliskowego Ostoja Piska. Pier-
wos wcisniety jest pomiedzy morenowe pagorki
a doline Krutyni i przeciety droga wojewddzksa.
Obszar kryje w sobie wielkie bogactwo rzadkich
gatunkow roslin i zwierzat oraz wielu naturalnych
siedlisk: le$nych, torfowiskowych i wodnych.
Pieknie potozony Pierwos nie jest parkiem na-
rodowym. Zgodnie z ustawg o ochronie przyrody
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parki narodowe tworzy si¢ nie tylko na obszarach
wyrdzniajacych si¢ szczegdlnymi warto$ciami
przyrodniczymi, naukowymi, spotecznymi, kul-
turowymi czy edukacyjnymi, ale tez o powierzchni
nie mniejszej niz 1 tys. ha. Na to, aby trafil na liste
tej formy ochrony przyrody, Pierwos o powierzchni
605 ha jest zbyt maty. Rezerwat przecinajg $rodle-
$ne rzeczki: Gardynka i Pierwos, wschodni skraj
stanowi ujsciowy odcinek Krutyni do Jeziora Gar-
dynskiego, ostoi ptakéw wodnych (nalezgcego juz
do sasiadujacego rezerwatu Krutynia). Kazda z tych
rzek meandruje i ma naturalne brzegi. Rezerwat
pokryty jest roznorodnymilasami, urozmaicony-
mi przez faki. W jego potnocno-zachodniej czgéci
znajduje si¢ okolo 2-hektarowe, eutroficzne jezioro
Pierwos.

Rezerwat Pierwos
obejmuje takze
brzegi rzeki
Gardynki.



Duza cze$¢ lasow porastajaca rezerwat zacho-
wala naturalny charakter. W zaglebieniach terenu
charakterystycznymi siedliskami sg olsy torfow-
cowe i borealna §wierczyna na torfie, las uwazany
zatypowy dla zachodniosyberyjskiej tajgi. Wzdluz
brzegdw lesnych strug rosna lasy tegowe: jesionowo-
-olszowe i wierzbowe, zaliczane przez Unie Eu-
ropejska do priorytetowych, czyli zagrozonych
wyginieciem, siedlisk przyrodniczych. Zbiorowi-
ska te sg silnie podmokte. W suchszych miejscach
rozwinely sie wielogatunkowe lasy lisciaste, czyli
grady, gdzie dominujacymi gatunkami drzew sa
graby i deby, z duzym udzialem lip oraz klonéw.
Tutejsze grady maja dwie postacie: sSrodkowoeu-
ropejski typowy dla srodkowo zachodniej czesci
Polski i subkontynentalny, wystepujacy gtéwnie we
wschodniej, chlodniejszej czgsci kraju. Ten ostatni
charakteryzuje si¢ wigksza domieszka swierkow. Na
zboczach pagorkow grady przechodza w bory mie-
szane, w ktorych dominuja strzeliste sosny i deby,
pomiedzy inni pojawiaja sie brzozy, graby i osiki.

W rezerwacie nie brakuje starodrzewdéw z so-
snami, $wierkami i debami porastajacych jego
duzg cze$¢. Lasy takie po osiggnieciu wieku okoto
100 lat prezentuja si¢ spektakularnie.

Peretka rezerwatu jest rosngcy na brzegach wad,
torfowiskach i wilgotnych takach, niebiesko kwit-
nacy wielosil biekitny, roslina bedaca reliktem
polodowcowym, §cidle chroniona, umieszczona
w polskiej czerwonej ksigdze roélin. Chroniony-
mi gatunkami flory sa wystepujace w lasach: lilia
zlotogléw, storczyki z rodzaju gnieznik: jajowaty
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Wielosit btekit-
ny wystepuje
w niewielu miej-

scach w Polsce.

Pluszcz w zwigzku
z brakiem
surowych zim coraz

rzadziej zalatuje

do rezerwatu.

i sercowaty (dawniej zwane listerami), wawrzynek
wilczelyko. Rosling torfowisk jest rosiczka okra-
glolistna, chronione gatunki wodne to ramienice,
grzybienie biale i grazele Zolte.

Zwierzecy $wiat rezerwatu jest typowy dla Po-
jezierza Mazurskiego, ale i tu mozemy spotka¢
kilka wyjatkowych gatunkow ptakow. Przez caly
rok polujg tu bieliki i puchacze, a takze te bardziej
pospolite, jak myszolowy i jastrzebie. W sezonie
legowym dotaczaja do nich orliki krzykliwe, blot-
niaki stawowe i bardzo rzadkie w Polsce rybotowy.

W niektore zimy na brzegach rzek mozna zoba-
czy¢ pluszcze. Sg to typowo gorskie ptaki polujace
w bardzo charakterystyczny sposéb. Chodza po
dnie rzek pod prad i wyszukujg owady. Mazurskie
pluszcze sa ptakami przylatujacymi tu w bardzo
ostre zimy ze Skandynawii. Caly rok mozna nato-
miast obserwowa¢ zimorodki polujace z zasiadki
na ryby.

Najwiekszym zwierzeciem wystepujacym w re-
zerwacie jest tos, ktorego stotdwka obejmuje otwar-
te i zalesione tereny podmokle, a w czasie zimy
wierzbowe zaro§la i lasy iglaste z bujng warstwa
podszytu oraz mtodniki. Innymi przedstawicielami
grubej zwierzyny sa sarny, jelenie i dziki. To one
stanowia baze zerowa wilkow. Terytorium watahy
zwlaszcza w zimie jest wielokrotnie wieksze niz
teren rezerwatu, dlatego nie mozna powiedzie¢,
ze te drapiezniki s3 w nim stale obecne. Staltymi
mieszkancami sa natomiast bobry i wydry, szcze-
gblnie tatwe do obserwacji zima, kiedy brzegi rzek
nie sg zaro$niete roslinnoscig zielng. EE—————




SNIEZNA GALERIA

Snieg nie tylko ozdabia las, ale gdy jest obfity, a okrywa trwala, nieraz catkiem zmienia
jego wyglgd. Dzis o tego bialego architekta krajobrazu - przynajmniej na nizinach -
coraz trudniej, bo zimy sq coraz cieplejsze. Ale z drugiej strony, zmiana klimatu
sprawia, ze opady $niezne majg bardzo rézny czas trwania, obfitos¢ i natezenie,

a to zamiast jednolitej bieli oznacza wigkszg rozmaito$¢ snieznych krajobrazow.

brazlasu pod grubg kotderka biatego
puchu, peten bajkowych, za$niezo-
nych drzewek i wykrotow, jest szcze-
gllnie necacy, ale tez bardzo ograny. W najlepszym
razie to $wigteczna, mila oku pocztéwka. Jednak
to, co na oko ponetne, rozluznia u fotografujacych
dyscypline patrzenia, dajac poczucie, ze $niezny
samograj sam wpadnie w obiektyw jako wizualne
cacko. Natomiast zimowe kaprysy, zamiecie na
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zmiane z odwilzami, jesienne pierwsze $niegi wérod
koloréw albo nagle wiosenne $niezyce przywracaja
fotograficzng przytomno$¢, obiecujgc moc innych,
przedtem niedocenianych motywow.

SLtONCU PODZIEKUJEMY

Puszysty $nieg oraz slonce to podstawa wspo-
mnianej pocztéwkowej wizji. Sprobujmy jednak
od niej odej$¢. Dzis obfite opady $niegu, po ktérych



nadchodzi stoneczna i mrozna aura, to sytuacja coraz
rzadsza. Przy takiej pogodzie obraz jest ksztaltowany
przez oslepiajace, srebrzyste plaszczyzny, kreslone
glebokimi cieniami. Na dodatek sg one zaniebiesz-
czone przez odbijajacy sie na $nieznej plaszczyznie
blekit. Jezeli jednak podzigkujemy ostremu $wiattu
pogodnego dnia i wybierzemy aure pochmurna lub
tylko lekko stoneczng, do glosu dojda catkiem inni
budowniczowie obrazu. To granice miejsc jasniej-
szych i ciemniejszych orazlinie i plamy w miejscach,
ktdrych nie przykryt $nieg, przejma teraz zadanie
ksztaltowania geometrii kadru, tak waznej w two-
rzeniu zimowej, biatej wizji lasu.

Na zdjeciu 1las ukazany jest w rozproszonym
$wietle lekko pochmurnego dnia. Autor fotografii
musial sie przylozy¢ do wyszukania odpowiednie-
go uktadu zaryséw i linii, zeby uzyskac tak wazny
przy plaskim o$wietleniu motywu geometryczny
porzadek.

Jesli zdjecie wykonano by w stoncu, fotogra-
fujacy musialby sie skupi¢ na takim usytuowaniu
gléwnego motywu, by znalazl si¢ na tle obsza-
ru réwno zacienionego, bo inaczej padiby ofiarg
chaosu tworzonego przez kontrast §wiatel i cieni.

UPRAGNIONA OKIS5¢

Takie podejécie sprawia, ze takze nasza ulubiona
oki$¢ nawet bez storica wyjdzie ciekawie, a my
nie bedziemy musieli toczy¢ walki z nadmierny-
mi kontrastami. Najwazniejsze jest to wszystko
w przypadku motywdw chaotycznych, wyrazajg-
cych nieporzadek natury, jak sterta wiatrolomow,
wykroty lub stosy galezi. Przyktadem jest zdjecie
nr 2, gdzie obraz w ryzach trzymaja ciemne miej-
sca, do ktorych nie dotart $nieg.

Zreszty — oki$¢ okisci nieréwna. Ta moze by¢
$wieza, fatwo osypujaca si¢ w postaci $nieznych
wodospaddw albo tez mocno zlodowaciata, przy-
marznieta, nieraz na nowo przyprdszona $niegiem.
Wilgotny, przymarzniety $nieg na suchych gale-
ziach drzew i ogoloconych konarach tworzy cate
biate rurociagi i drabinki, a chrust w dragowi-
nach zamienia w mozaiki. To szansa na uzyskanie
eleganckich fotograficznych grafik, ktére réwnie
dobrze wyjda na zdjeciach czarno-bialych, jak
i barwnych - zwlaszcza gdy spod $nieznej okrywy
wyjrza zielone $wierkowe galezie albo na przykltad
pozostale z jesieni brunatne listowie. Oki$¢ zmie-
nia ksztalt drew, zwlaszcza mlodych, przywalajac
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je swoim ciezarem. Powstaja w leSnym krajobrazie
biale tuki i potokragle portale, nadajace si¢ na pierw-
szy plan dla rozleglejszych le$nych widokéw (fot. 5).

To wszystko przy rozproszonym $wietle po-
chmurnej pory stanowi biatg, urozmaicong ciem-
nymi zarysami karte, odbijajaca duzo $wiatta. Gdy
nie wezmiemy tego pod uwage przy naswietlaniu,
ta biel niestety wyjdzie nam szaro. By temu zara-
dzi¢, musimy stosowa¢ kompensacj¢ ekspozycji,
prze$wietlajac obraz o jedna przystone (1 EV).
Jezeli to zaniedbamy, bedzie mozna wprawdzie




Il W RYTMIE NATURY

jeszcze wybieli¢ obraz podczas jego cyfrowej obrob-
ki w programie edycyjnym, ale efekt takich zbiegdw
zwykle jest nieco gorszy od tego, jaki zapewnia
nam zdjecie naswietlone prawidlowo przez aparat.
Wazne, zeby z przeswietleniem nie przedobrzy¢,
bo wtedy najjasniejsze partie wyjda ,wypalone”,
co wyjasnie za chwile.

SNIEZNE TYNKOWANIE
Snieg gnany wiatrem zacina z ukosa, wtedy bieli
pnie drzew z jednej strony, dodajac im plastyKki. Je-
zeli jest to $nieg mokry, nieomalze tynkuje jedno-
stronnie le$éng kolumnade pni albo szpaler drzew
w alei. Drobny, sypki opad sprawia natomiast, ze
obiekty wygladaja jak pocukrzone. Drobny $nieg
pada zwykle przy niskiej temperaturze, przez
co przymarza do kory. Aura zreszta oferuje tu
rozne mozliwosci — od deszczu przechodzacego
w $nieg, po $nieg padajacy na szadz, ktéra wcze-
$niej osiadta na gateziach i pniach. Rodzaj opadu
i okoliczno$ci, jakie mu towarzysza, do pewnego
stopnia decyduja o trwalo$ci takiej zimowej sce-
nerii. Zwykle trwa kroétko, a czasem znika wraz
z opadem, ktdry ja wywolal.

Takie jednostronne pokrycie pni $niegiem jest
bardzo smakowite wizualnie. Tworzy wrazenie, ze
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na las pada ukos$nie biale §wiatlo. Wyraz uzyskane-
go w tych warunkach zdjecia zalezy od kata, pod
jakim spojrzymy na nasz obiekt aparatem. Jezeli
»tynk” jest obfity, mozna sprobowac spojrze¢ nan
od niezasniezonej strony, bo wtedy ciemne pnie
beda obramowane po bokach biatymi krechami.
Lepiej jednak ustawi¢ o$ optyczng aparatu pod



pewnym katem do kierunku niosgcego $nieg wia-
tru. Wtedy obraz stanie sie bardziej przestrzenny.
Kierowanie osi aparatu na wprost ku zasniezonym
powierzchniom daje w efekcie ptaskg fakture, zto-
zong z bialych pasm. Kazda z wymienionych tu
mozliwosci jest rownie dobra. W tych ,,okolicz-
nosciach przyrody” najkorzystniej wypadng jed-
nowiekowe drzewostany, na przyktad dragowiny
sosnowe. To jeden z lepszych sposobow ozywienia
ich monotonii i szansa na wciagniecie do naszej
$nieznej galerii.

PO SREBRNE RUNO

Wobec braku listowia korony lasu li$ciastego nie sa
wystarczajaco gestym sitem, aby opad nie siegnat
runa. Zatem spotkamy tu biale dywany o rdznej
puszystosci i grubosci. Mszary, stanowigce mozaike
poduch mchéw, przy kopnym $niegu stajg sie po-
falowanym regularnie dywanem (fot. 4).

To jakby falista biata karta, na ktdrej przy sto-
necznej pogodzie powyginaja si¢ cienie bezlistnych
drzew. Jednak sam dywan pozbawiony w pochmur-
ny dzien cieni stanowi zgrabny geometryczny wzdr,
a przy tym motyw ten poglebia wrazenie prze-
strzenno$ci obrazu. Przy okazji warto wyjasnic,
ze brak ostrego $wiatla stonecznego nie oznacza
braku cieni. Tyle ze przy $wietle rozproszonym
nie sg one wyraznymi liniami czy plamami, tylko
tagodnymi pociemnieniami, dobrze widocznymi
zwlaszcza na falistych powierzchniach. One wlas-
nie dodajg obrazowi plastyki i poglebiajg wrazenie
tréjwymiarowosci. Jezeli zalezy nam na uzyskaniu
czystej, wyraznej bieli w najjasniejszych partiach ta-
kiej mozaiki, to mozna obraz rozjasni¢ podczas tak
zwanej obrobki pliku w programie komputerowym,
uwazajac jednak, by w tych staraniach nie p6j$¢
za daleko, o czym juz napomkneliSmy wczeénie;.

Jezeli te najjasniejsze miejsca zostang przeswie-
tlone, zaalarmuje nas o tym program, w ktérym
opracowujemy zdjecia, pokazujac w tych miejscach
jaskrawy kolor, zwlaszcza czerwien. W tych frag-
mentach nie ma obrazu, tylko surowa biel. Zdjecie
takie jest jak obraz, w ktérym w najjasniejszych
partiach przetarto si¢ ptétno i wyjrzata biel ciany,
na ktorej wisi. Jezeli takie przeswietlenie nastapi
przy fotografowaniu, zaden program nie uratuje
powstaltego obrazu. To wazna kwestia, zwlasz-
cza ze §niezne obrazy dobrze jest przeswietli¢, ale
z umiarem!

ECHALESNE + zima 2023

NA WODZIE RYSOWANE

Wryjatkowa gratka dla fotografa zimowych lesnych
pejzazy sa miejsca, gdzie miedzy drzewami stoi
woda. Tak jest z reguly w olsach, ale tez w wilgot-
nych borach i liSciastych gradach podczas rozto-
pow. Platki padajacego $niegu topig si¢ w wodzie,
a inne osiadaja na okragtych wysepkach wokot
pni drzew, tworzac mozaikowy krajobraz (fot. 3).
Zamarzajaca tafla jeszcze urozmaica ten obraz.
Szczegdlnie atrakcyjnych eksponatéw do naszej
$nieznej galerii dostarczajg $rodlesne bagienka,
porosniete wysokim kepami turzyc. Przyprészone
$niegiem przypominajg posypane cukrem paczki.
Do atrakcyjnych zdje¢ prowadza wtedy zaréwno
szersze panoramy, wypelnione mozaika tak ozdo-
bionych kep, jak i pojedyncze kepy o finezyjnych,
teraz siwych od przymarznietego $niegu czy ob-
lodzenia czuprynach.

Wszystkie przytoczone tu przykltady wskazuja,
ze uplecione z bialych i ciemnych linii, a zarazem
ubogie w kolory obiekty dadzg na zdjeciach intry-
gujace graficzne efekty. Mozna je pokazaé w wersji
czarno-bialej, co dzi$ jest bardzo popularne, albo
skupi¢ uwage na odnalezieniu barwnych, zwtaszcza
brunatnych czy zielonych detali i umiejetnie wples¢
je w nasze zimowe, rejestrowane aparatem grafiki.
Najwicksze szanse na kolorystyczne ozywienie
obrazdw jest tam, gdzie §nieg wspdlistnieje z ota-
czajacym go lodem, ktéry na ptyciznach bagienek
i katuz przybiera dos¢ zywe barwy. Ale zimowe
kolory to juz inny, zreszta frapujacy temat, do
ktérego postaramy si¢ wrocic. I
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SMAK ZYCIA

D

\

Jakub Wolski

W branzy gastronomicz-
nej dziata od ponad

20 lat, a zaczynat od by-
cia barmanem w cza-

sie studiéw. Przez kilka
lat wyptywat w kilku-
miesieczne rejsy mie-
dzy innymi do Japonii,
Meksyku, na Alaske

i do Australii. Wspét-
praca z szefami kuchni

w restauracjach, ktére
kazdego dnia obstugiwa-
ty kilka tysiecy oséb, i mi-
tfo$¢ do dobrego jedzenia
w 2016 roku popchne-

ty go w kierunku ,Hell's
Kitchen”. Dzi$ przyzna-
je, ze udziat w programie
nauczyt go pokory i opa-
nowania. Jest mitoéni-
kiem dziczyzny, kuchni,
w ktérej jest miejsce

na produkty pochodzg-

ce z lasu i nim pachngce.
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GRZYBOWE
SZALENSTWA

edni uwielbiajg czerwiec, kiedy to §wiezy-
mi barwami zielenig si¢ drzewa, a dni sta-
ja sie coraz cieplejsze. Inni wolg sierpien
i pelnie lata ze zlocgcymi sie polami. Znam tez
takich, dla ktérych najpiekniejszym miesigcem
jest pazdziernik ozdobiony spadajacymi z drzew
czerwono-zo6itymilis¢mi. Ja jednak przez caty rok
czekam na grudzien.

Kocham ten miesigc, kiedy to w lesie robi sie¢
bialo, a w domu w konicu mozna rozpali¢ w komin-
ku! Chetnie siadam przed nim z kubkiem wypel-
nionym goragcym mlekiem doprawionym lesnym
miodem i pytkiem pszczelim. Rozgrzany, wpatru-
jac sie w buzujacy ogien, najczesciej mysle o jedze-
niu, a wladciwie o tym, czym w tym roku moge
zaskoczy¢ swoich wigilijnych i §wigtecznych go-
$ci. Oczywiscie w tym czasie nie mozna obejs¢ sie
bez klasyki, czyli barszczu z uszkami, piernikow,
smazonego karpia czy $ledzika. Jednak przekona-
tem sie, ze czasami przypadek jest sitg napedowa
i z catkiem nieoczywistych polaczen powstaja za-
skakujace i pyszne dania.

Niedawno, robigc czekoladowa polewe, zupel-
nie przypadkiem i przez swoja nieuwage dodalem
startych na puder suszonych grzybéw do topiacej
sie czekolady. Poczatkowo chcialem otrzymana
miksture wyrzuci¢ do $mieci, ale kulinarna cie-
kawo$¢ zwyciezyta. Sprobowalem i... odkrylem,
ze jest to idealne potaczenie, niemal tak genialne,
jak symbioza raka pustelnika i ukwiata! Stodko-
-gorzka czekolada podkresla intensywny i bardzo
charakterystyczny aromat i smak grzybéw. Po-
aczenie to wykorzystalem przy przygotowaniu
pachnacego $wietami piernika. I to wlasnie tg re-
cepturg chcialbym si¢ z wami podzieli¢.

Skoro juz o grzybach mowa, to nie moze tez
ich zabrakna¢ w zupie. Znam frakcj¢ zwolenni-
kéw grzybowej tylko ze $wiezych badz mrozonych

grzybdw, ale tez i takich, dla ktérych wigilijna
grzybowa musi by¢ z suszonych. Ja facze obie te
szkoly, a do tego zupe doprawiam, nietypowo nie-
co, czosnkiem niedzwiedzim.

No i na koniec pozostaje danie wieczoru, czy-
li pierogi. Postne pierogi z kapusta i grzybami sa
taka klasyka, ze nie pozwole sobie tutaj na zadng
ekstrawagancje. Przepis jest sprawdzony i trady-
cyjny. Od siebie moge dodac rade, zebyscie stawiali
na dobrej jakosci kapuste, najlepiej domowga albo
kupiong na bazarku.

I z takimi trzema przepisami was zostawiam.
Oby wasze domy pachnialy grzybami w te $wieta,
a godzin spedzonych na zimowych spacerach po
lesie byto wiecej niz tych po$wigconych na sprza-
tanie domu przed $wigteczng feta. Zdrowych, ro-
dzinnych i wesotych $wiat!



ZUPA Z LESNYCH
PODGRZYBKOW
- suszone podgrzybki — 3 dag
- $wieze lub mrozone
podgrzybki — 25 dag
- ziemniaki — 30 dag
- postny rosét - 1,5 litra
(smak bedzie gtebszy,
je$li przed zalaniem wodg
warzywa rosofowe lekko
podsmazysz na masle)
- cebula - 2 szt.
— suszony czosnek
niedzwiedzi — 1 tyzka
- kwasna $mietana - % szklanki
- s6lipieprz do smaku
Suszone grzyby myjemy,
namaczamy i obgotowujemy do
miekkosci. Nastepnie kroimy je
w paski. Swieze grzyby kroimy
w ¢éwiartki, cebule siekamy
i rumienimy na masle. Ziemniaki
obieramy i kroimy w kostke lub
stupki, a nastepnie gotujemy
w osolonej wodzie. Wszystkie
sktadniki dodajemy do wczesniej
przygotowanego rosoltu ze
$wiezych warzyw i gotujemy
40 min na matym ogniu. Na koniec

zabielamy $mietang wedle uznania.

Tuz przed podaniem posypujemy

suszonym czosnkiem niedZwiedzim.

PIEROGI Z KAPUSTA

| GRZYBAMI (ok. 50 sztuk)
CIASTO:

- maka pszenna typu 550 - 1 kg
wrzgtek — 0,5 |

- roztopione masfo — 50 g

- s6l - 1 tyzeczka

FARSZ:

— dobrze ukiszona kapusta - 1 kg
- suszone podgrzybki - 100 g

- duza cebula - 2 szt.

- czosnek — 2 zqgbki

- 6l do smaku

— pieprz gruboziarnisty do smaku
- masto - 200 g
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LESNY PIERNIK (sktadniki
na keksowke)
- masto - 150 g
- kakao - 3 tyzki
- gorzka czekolada - 100 g
- mielone suszone
podgrzybki — 2 tyzki
- przyprawa piernikowa — 2 tyzki

- cynamon - 1 tyzeczka
- midd spadziowy — 2 tyzki
- mleko — 250 ml

- soda oczyszczona — 1 i VA tyzeczki
- proszek do pieczenia — % fyzeczki
- jajka - 3 szt.
- mgka - 250 g
- cukier— 250 g
— konfitura jagodowa do

przetozenia piernika — 200 g

Make przesiewamy przez sito,
dodajemy do niej sél i roztopione
masto. Nastepnie dolewamy wrzgtek.
Woyrabiamy ciasto do uzyskania
jednolitej konsystencii. Ciasto owijamy
folig spozywczq i chtodzimy przez

20 min. Po wyijeciu z lodéwki delikatnie
rozwatkowujemy na grubo$é ok. 1mm.
Szklankg wykrawamy kétka.

Kapuste odcedzamy i podgotowujemy
w garnku na wolnym ogniu. Grzyby
zalewamy minimalng iloécig wody

i powoli gotujemy do migkkosci.
Cebule i czosnek siekamy w drobng

Rozgrzewamy piekarnik do 180 st. C.
Pokrojone masto rozpuszczamy

w rondelku razem z pokruszong gorzkg
czekoladq i pudrem grzybowym.
Nastepnie dodajemy przyprawe
piernikowq, midd i cynamon.
Uwazajmy, zeby nie przegrza¢ masy.
Jej idealna temperatura to ok. 36 st. C.
Zdejmujemy garnuszek z ognia

i tgczymy wszystko z jajami, caly czas
mieszajqc energicznie rézgq. Dzigki
temu jajka sie nie zetng.

Mgke przesiewamy przez sito,
dodajemy do niej cukier, sode

i proszek do pieczenia. Cato$¢
doktadnie mieszamy. Nastepnie
wsypujemy wszystko do rondla

z masq czekoladowq i przyprawami

i miksujemy na wolnych obrotach do
uzyskania jednolitej, aksamitnej masy.
Mase wlewamy do foremki

wylozonej papierem do pieczenia lub
wysmarowanej masfem i obsypanej
butkq tartq. Wstawiamy do piekarnika
na 30-35 min. Kiedy wbity w ciasto
patyczek bedzie suchy, to znak, ze
lesny piernik jest gotowy. Wyjmujemy
ciasto z blachy i pozostawiamy do
ostudzenia. Potem przekrawamy
piernik wzdfuz i przektadamy go
konfiturg jagodowgq. Ciasto dekorujemy
czekoladg, pudrem lub orzechami.

kostke i przesmazamy na masle

razem z odcedzonymi grzybami.
Doprawiamy do smaku solq i pieprzem.
Obgotowanq kapuste drobno siekamy.
Grzyby z cebulg i czosnkiem mielimy
w maszynce na drobnym oku. Caty
farsz mieszamy razem, doprawiajgc
solg i pieprzem.

Pierogi gotujemy w duzej iloéci
osolonej wody. Po wyjeciu uktadamy

je na blacie do ostudzenia po to, zeby
sig nie posklejaty. Podajemy z okrasq

z przysmazonej na oleju Inianym lub na
masle cebuli.
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ZACZYTANI

Jako pierwszy w swojej ksigzce , O powsta-
waniu gatunkéw” teorie doboru naturalne-
go, u podstaw ktérej lezato twierdzenie, ze
przetrwajq najlepiej przystosowani, opi-
sat Karol Darwin. Kilkanascie lat pézniej
poszedt o krok dalej. W opublikowanym
w 1871 roku gtéwnym dziele zycia ,O po-
chodzeniu cztowieka i doborze w odniesie-
niu do plci” autor teorii ewolucji zaznaczyt,
ze u organizméw rozmnazajgcych sie plcio-
wo zdarzajq sie sytuacje, w ktérych docho-
dzi do innego rodzaju selekcji niz dobér
naturalny. Zwierzeta wybierajqg tych naj-
bardziej atrakcyjnych partneréw kierowane
przez dobér piciowy. Tym samym mozna
powiedzieé, ze miejsce ,najlepiej przy-
stosowanych” zastepujq ,najpiekniejsi”.

Péttora wieku pdzniej do tematu powrd-
cit Richard O. Prum, profesor ornitologii
ewolucyijnej, ktéry sam o sobie méwi, ze
jest ornitologiem z szerokim spektrum za-
interesowan na rézne tematy, w tym beha-
wioryzmu i doboru naturalnego. W swoijej
ksigzce ,Ewolucja piekna. W jaki sposéb
teoria Darwina ksztattuje $wiat i nas sa-
mych” przedstawia teze dotyczqcq doboru
plciowego u réznych gatunkéw, wykorzy-
stujgc wyniki swoich 30-letnich badar nad
ptakami tropikalnymi.

W pierwszym rozdziale badacz opisuje,
z jakg falq krytyki spotkata sie darwinow-
ska teza o przetrwaniu najbardziej atrak-
cyjnych, poniewaz pierwsi ewolucjonisci,
jak cho¢by Alfred Russel Wallace czy St.
George Mivart, traktowali dobér naturalny
jako jedyngq site w ewolucji. Prum wyjasnia,
dlaczego samce ptakdéw czesto stawiajq
na estetyke w trakcie zalotéw. Zwraca nam
uwage na cechy, ktére wydaiq sie przeczyé
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EWOLUCJA
PIEKNA

W JAKI SPOSOB TEORIA DARWINA KSZTAETUJE
SWIAT | NAS SAMYCH

Richard
O. Prum

~Ewolucja piekna. W jaki sposéb
teoria Darwina ksztattuje
$wiat i nas samych”
Richard O. Prum
Wydawnictwo: Copernicus Center Press 2019

doborowi indywidualnej zdolnosci prze-
trwania. Jednym z takich przykfaddw sq
ozdobne pidra u samca argusa wielkie-
go, ptaka przypominajgcego pawia, kiére
tworzq iluzje optyczng podczas misternego
tarica godowego. Wedtug Pruma tym sa-
mym sq inspirowane popisy par ztotogfo-
wikéw, tarice godowe samca manakina czy
loty na ktodzie biatobrodzika.

W kazdej z przytoczonych ilustracji naj-
wazniejsze sq atuty, ktérymi szczycq sie
samce, a ktére mogq by¢ przeszkodq pod-
czas ataku drapieznika.

Mimo ze Prum jest mitoénikiem ptakdw, to
swojej argumentacii nie ograniczyt tylko
do tej grupy zwierzgt. Rozdziat , Ludzkie
piekno tez sie zdarza” moze stanowié spore
zaskoczenie dla niejednego czytelnika. Nie
da sie ukry¢ faktu, ze zaloty kobiet i mez-
czyzn takze ulegaty zmianom. Jednak ze
szczegotami oraz wlasnymi przemysle-
niami na temat tego rozdziatu pozostawie
czytelnika sam na sam.

,Ewolucja piekna” to ksigzka nie tylko bar-
dzo interesujgca, ale i dobrze napisana.
Znajdziemy w niej zaréwno momenty hu-
morystyczne, zagadkowe, jak i chwilami,
céz, dosy¢ dziwne. Jednak wciqz bedzie-
my chcieli dowiedzieé si¢ wiecej i czytaé
dalej, aby poznaé jak najwiecej niezwy-
ktych faktéw.

Ocene tego, czy autor nie poszed! nieco
za daleko, oddzielajgc od siebie dobér
naturalny i dobér ptciowy, pozostawiam
do indywidualnych rozwazah. Podpisu-
je sie natomiast pod opinig ,New York
Timesa” o ksigzce: , Zycie to nie tylko po-
nura zgdza przetrwania. Zycie to takze
bujne formy i zachowania - ekstrawa-
ganckie upierzenie i dziwaczne rytuaty
zalotéw. Prum zabiera nas w ten zachwy-
cajqcy $wiat, by odkry¢ fascynujgcq idee:
ze piekno odgrywa kluczowq role w hi-
storii zycia”.

Ksigzka Pruma jest finalistkg Nagrody
Pulitzera w kategorii non-fiction za rok 2018
oraz Ksigzkq Roku 2017 wedtug ,New York
Timesa” oraz Wall StreetJournal”. Ato jest
rekomendacja sama w sobie.

Malwina Sokotowska



Dzwigk nietypowych dzwoneczkéw
niosqgcy sie po lesie jest zwiastunem
zblizajgcego si¢ mrozu i Sniegu.
Szczegolnie dobrze stychad go w poblizu
miejsc, gdzie rosng owocujgce krzewy
albo dzikie jablonie.

Zimowq porq z dalekiej pétnocy przyla-
tujg do nas smakosze owocdw, a swojg
obecno$¢ obwieszczajg charakterystycz-
nym dzwigkiem o melodyjnie wibrujgcym
Jsirrrr”. Przybysze pojawiaig sie u nas, gdy
wszystko, co byto wich menu, naich lego-
wiskach zostafo juz zjedzone, a zimowa
aura staje sie na tyle dokuczliwa, ze zmu-
sza ptaki do podijecia migracji w kierunku
$rodkowej Europy.

W Polsce znamy je pod wieloma regio-
nalnymi nazwami, jednak wsréd najpiek-
niejszych nazw z pewnoécig znajdujg sie:
jedwabniczka, czubak, anielucha, jemio-
tucha lub jemielucha albo po prostu jemio-
tuszka. Wigkszo$¢ odnosi sie jednak do ich
przysmaku, czyli jemioty.
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Nie pogardzgq i innymi owocami, bo jemio-
tuszki tracq glowe na ich widok. W przeno-
énii dostownie. Nie przeszkadza im nawet

to, ze niektére zaczely juz fermentowad.
Obserwujqgc zerujgce ptaki, mozemy do-
strzec osobniki, ktére zachowuigq sie dosy¢
dziwnie. Poruszajq sig¢ na sztywnych no-
gach, majq chwiejny chéd, czasem nawet
spadajq z drzew, zataczajgq sie i zasypiajq.
Na szczedcie, ich watroby zdecydowanie
lepiej rozktadajq alkohol niz nasze i ptaki
szybko odzyskujg przytomno$¢, wracajgc
do petnejformy. | niezwiocznie przystepu-
ia do dalszego jedzenia.

Dieta jemiotuszek wprawdzie jest wysokocu-
krowa, ale uboga w biatko oraz inne sktad-
niki odzywcze. W zwigzku z tym ptaki zmu-
szone sq w ciggu dnia zje$é dwa razy tyle,
ile same wazq. Tak ogromny apetyt wigze sie
z tym, ze jemiofuszki mniej wiecej co cztery
minuty wydalajq niestrawione resztki pokar-
mowe. W przypadku jemioty sq fo nasiona
oblepione kleistq i ciggnqcq sig substancijq,
co jest niezwykle wazne z punktu widzenia

LtUKASZ BOZYCKI

jest doktorem nauk bio-
logicznych, fotografem
przyrody, dziennikarzem,
autorem programéw przy-
rodniczych. Nagrodzony
w konkursie fotograficz-
nym organizowanym przez
BBC Worldwide i Muzeum
Historii Naturalnej w Lon-
dynie. Jego , Zabowisko”
zostato wybrane zdjgciem
2013 roku przez Internatio-
nal Federation of Wildlife
and Nature Photography.
W 2015 roku zostat fina-
listg Wielkiego Konkursu
Fotograficznego National
Geographic Polska. W ra-
diu RDC prowadzi audycje
,Animalista”, a w TVP1 se-

rial ,Przyrodnik na tropie”.

rozprzestrzeniania sie tej pasozytujgcej rosli-
ny. To przez ptaki kora drzew jest oblepiona
jej nasionami. Bez problemu mogq one wy-
kietkowaé i wrastaé w gtgb tkanek roslinnych
swoimi przyssawkami, ktére umozliwiajg im
pobieranie od zywiciela wody i soli mine-
ralnych. Jemiotuszki rozsiewajq takze na-
siona drzew i krzewdw wielu innych gatun-
kéw, co jest przykfadem ornitochorii, czyli
ptakosiewnosci.

Jemiotuszki, ze wzgledu na swoje zwycza-
je — brak umiaru w jedzeniu, upijanie sieg,
oblepianie drzew odchodami, nieustanne
przenoszenie si¢ z miejsca na miejsce —
nie miaty dobrej reputacji. Nie pomagata
im réwniez pora, w jakiej do nas przylaty-
waly. Czesto ich pojawianie sie w Europie
Srodkowej wigzato sie z lokalnymi epide-
miami cholery i tyfusu, ktére wybuchaty
zimq, kiedy ludzie mieli utrudniony dostep
do czystej wody. Ptaki nie miaty z tym nic
wspdlnego, ale niesprawiedliwie powig-
zano je z tymi nieszczesciami i nazywane
byty po prostu zarazq. I
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