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Zdjecie czerwca
Adrian Czech
Mfoda szyszka

$wierka

»

Jedli publikujesz na Instagramie zdjecia zrobione w polskim lesie

i chciatbys, zeby$my je uwzglednili w naszym konkursie, oznacz je:
@lasy_panstwowe i dodaj hashtag #LasyPanstwowe lub #LasyPanstwowe.

Jesli to mozliwe, podaj w opisie miejsce, w ktérym powstata fotografia.
Wybrane zdjgcia zamie$cimy na naszym profilu i oznaczymy autora.
Naijlepsze fotografie majg szanse powalczy¢ o tytuf zdjecia miesigca.

Laureaci otrzymajq 1000 zt nagrody, a ich prace zostang opublikowane w kwartalniku ,Echa Ledne”.

Obserwuj nasz profil: WWW.INSTAGRAM.COM/LASY_PANSTWOWE
Wez udziat w konkursie: WWW.LASY.GOV.PL/INSTAGRAM/FAQ

WYGRAJ 1000 Zt
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Fot. Darek Golik

FELIETON

Andrzej Kruszewicz

Sezon ogdrkowy w tym roku, poza licznymi nowymi
przepisami na kiszenie, zaowocowat sprawq pumy
o imieniu Nubia. Sqd zadecydowat o odebraniu jej
wiascicielowi i oddaniu do ogrodu zoologicznego
w Poznaniu. Puma zostata przez wtasciciela uprowa-
dzona i ostatecznie umieszczona w innym ogrodzie
zoologicznym, wszystko to przy wielkim zaintereso-
waniu medidw i opinii publiczne;j.

Nie jest to jednak pierwszy przypadek skrajnych
emocji wokét nietypowego pupila w domu. Mamy
w Polsce osobeg, ktéra zatozyta fikcyjny ogréd zoo-
logiczny, by prawnie usankcjonowaé posiadanie
tygrysa, a jedna pani z Poznania miata w domu
i krzyzowata z domowymi kotami koty kilku dzikich
gatunkéw. Pewnemu panu z Wroctawia uciekta spo-
rych rozmiaréw anakonda, ktéra nastepnie buszo-
wata w instalacji wodnej kamienicy, w ktérej ten pan
mieszkat. Wychodzita w fazienkach spod klap se-
desdw i straszyta ludzi. Zostata w koricu schwytana
i umieszczona w zoo, poniewaz éw pan nie miat od-
wagi cywilnej, by sie do zguby przyznad.

W Warszawie dzieci skarzyly sie rodzicom, ze stra-
szy je smok. Nikt nie dawat wiary dzieciom i dopie-
ro jak osoba dorosta ,smoka” zobaczyta, to doszto
do interwencji stuzb miejskich i umieszczenia gada
w warszawskim zoo. Byt to dobrze odzywiony wa-
ran o dlugosci ciata 120 cm. Z kolei ciekawostkq
i przyczynkiem do poznania tajemnic damskich to-
rebek byt przypadek z Parku Praskiego w Warsza-
wie. Otéz, znaleziono tam damskq torebke, ktdrg
od razu oddano straznikom miejskim. Ci zajrzeli do
srodka i natychmiast popedzili z nig do pobliskiego
zoo. W torebce poza pekiem kluczy, szminkg, luste-
reczkiem i grzebykiem oraz kisielem o nazwie , Stod-
ka chwila” byt péttorakilogramowy waz boa.

Egzotyczne emocje

Pumy w naszych lasach juz kilka razy bywaty i troszke
rozrabialy. Na poczatku nikt nie dawat wiary donie-
sieniom na ich temat, ale w kofcu obecno$¢ duzych
kotéw pod Opolem potwierdzono. Nic w tym dziw-
nego, skoro przepisy prawne we wszystkich naszych
o$ciennych krajach sq pod wzgledem amatorskich
hodowli egzotycznych zwierzqt bardzo liberalne.
Kupno pumy, tygrysa, karakala, serwala czy matpy
w Czechach nie jest niczym skomplikowanym. Niem-
cy restrykeyinie przestrzegajg zasad bezpieczeristwa
publicznego, ale posiadanie egzotycznego pupila
nie jest tam zabronione. U nas przepisy sq niejedno-
znaczne, a poza tym z entuzjazmem bywajq ignoro-
wane, co zostato nam z czaséw zabordw i okupacii.

W efekcie w naszych lasach, rzekach i jeziorach
mogq pojawiaé sig niecodzienne zwierzeta, w tym
duze pytony, boa dusiciele, warany, piranie i kroko-
dyle. Mamy wywodzqcq sie z Ameryki, rozmnazajg-
cq sie populacje zétwi czerwonolicych, mamy szopy
pracze, norki, pizmaki i stonke ziemniaczang, jenoty
z Dalekiego Wschodu, papugi z Indii, mnéstwo ob-
cych i inwazyjnych gatunkéw ryb, kraby, matze, li-
maki, osy, biedronki i wiele innych stworzen. Instytut
Ochrony Przyrody PAN w Krakowie prowadzi rejestr
takich zwierzat, grzybdw i roélin, a lesnicy zwykle
pierwsi je zauwazajq lub dowiadujq sig o dziwnym
zwierzeciu w okolicy. Dzigki fotoputapkom monto-
wanym w lasach w celu obserwowania przyrody
i wykrywania przypadkéw wyrzucania $mieci do
lasu, wykrycie dziwnego zwierzecia w lesie jest co-
raz bardziej prawdopodobne.

Jak wiec co$ dziwnego sie komu$ na fotoputapce
nagra, to niech tego nie usuwa, a raczej wysle do-
kumentacje do wspomnianego instytuty, bo obcy sq
wéréd nas...




CO SLYCHAC?

DZIKOSC W CZASIE
PANDEMII

Tworzac w pazdzierniku zeszlego roku
pilotaz udostepniania laséw osobom
chcacym biwakowa¢ na dziko, nikt nie
spodziewal sie, jak bardzo ta ustuga
okaze si¢ szyta na miare covidowych
czasow. Sezon wakacyjny 2020
uptynat Polakom na podrézowaniu
wlasciwie tylko w granicach kraju.
Wielu turystéw w miejsce zwiedzania
duzych miast wybralo wypoczynek
na lonie przyrody. Do niedawna lesny
turysta mial do wyboru kemping lub
pole namiotowe czy biwakowe, gdzie
nierzadko trudno o odosobnienie.

Od dziesigciu miesiecy mozna jednak
legalnie przenocowa¢ ,na dziko”

w 64 specjalnie do tego wyznaczonych
miejscach w calej Polsce.

Na pdtmetku programu zostaty
podsumowane ankiety, ktére
wypelniali zaréwno uzytkownicy,

jak i nadlesnictwa, na terenie ktorych
znajduja sie obszary pilotazowe.

Przez pot roku otrzymalismy

427 zgloszen, ktore - zgodnie

z regulaminem - uzytkownicy
powinni wysylaé do jednostek LP.
Lesnicy nie maja jednak watpliwosci,
ze z miejsc skorzystalo znacznie wiecej
0sob. Samo zgtaszanie zresztg zostalo
w ankietach wskazane jako punkt
regulaminu konieczny do zmiany.
Wérdd zglaszajacych sie zdecydowana
wiekszo$¢ stanowili mezczyzni

w wieku od 25 do 44 lat, ktdrzy jako
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motywacj¢ do swoich lesnych wypraw
podali potrzebe bliskiego kontaktu

z naturg (82 proc. ankietowanych)

i chec ucieczki od zgietku miasta

i dnia codziennego (71 proc.).
Zaledwie 1 proc. ankietowanych
wskazatl wzrost adrenaliny jako
powod biwakowania w lesie.
Korzystajacy z obszaréw robia to
zwykle z przyjacielem lub grupa kilku
znajomych, a 17 proc. zorganizowalo
pobyt wraz z rodzing. Najlepiej
oceniono atrakcyjnos¢ przyrodnicza
obszardw, ich dostepnosé
komunikacyjng oraz wielkosc¢.
Le$nicy sa rowniez zadowoleni z wielu
aspektéw pilotazu. 70 proc. z nich jest
za tym, by pilotaz przeksztalcil sie

w staly program udostepniania
obszaréw lesnych do uprawiania
bushcraftu i surwiwalu, przy
niewielkich zmianach w regulaminie.
Najwigkszym wyzwaniem bedzie
usprawnienie systemu zglaszania
pobytu przez turystow. Najwazniejsze
jednak, ze nie sprawdzity si¢ rozmaite
obawy le$nikow. Sytuacje, w ktérych
kto$ rozpalat nielegalnie ogien lub
za$miecil teren byly incydentalne.
Dzigki programowi udalo sie
pogtebi¢ wspolprace ze srodowiskiem
bushcraftowcéw i surwiwalowcow,

co potwierdza, ze obu stronom chodzi
tak naprawde o to samo: o dobro
przyrody i madre z niej korzystanie.
/ap
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MAZOWIECKIE PERLY PRZYRODY

Dzieki projektowi ,,Mazowieckie
rezerwaty przyrody”, realizowanemu
przez Regionalng Dyrekcje Ochrony
Srodowiska w Warszawie, mozemy
lepiej poznac cenne obiekty
przyrodnicze w wojewodztwie
mazowieckim. Przyblizaja je dwa
nowe filmy (,Wyspy szczesliwe”

i ,Mazowieckie rezerwaty przyrody”)
i broszury informacyjne, odbywaly
si¢ takze spotkania w terenie.

Kolejnym etapem jest uruchomienie
jeszcze w tym roku aplikacji
mobilnej obejmujacej poczatkowo
20 wybranych rezerwatéw,

a docelowo wszystkie, czyli 189.
Korzystajac z aplikacji, mozna bedzie
wytyczy¢ trase dojazdu do danego
rezerwatu, dowiedzie¢ sie, kiedy

i w jakim celu zostal utworzony
oraz zorientowac sie, gdzie
przebiegaja szlaki udostepniajace

obiekt. Program bedzie zawieral
rowniez bogaty material zdjeciowy
i dzwiekowy (odglosy ptakow
wystepujacych w danym miejscu)
oraz gry dla dzieci i dorostych,
takie jak memory czy quiz.

Projekt jest dofinansowany przez
Wojewddzki Fundusz Ochrony
Srodowiska i Gospodarki

Wodnej w Warszawie. /wg

WIECEJ POD OCHRONA
Rezerwat Kamienne Kregi

w Odrach (Nadle$nictwo Czersk),
zostal wlasnie powiekszony

o ok. 4600 mkw., a wokot niego
wyznaczono prawie 50 ha otuliny.
W rezerwacie znajduje sie 10 kregow

DOFINANSOWANIE
LASOW PRYWATNYCH
Do konca wrze$nia trwa pigta

juz edycja naboru wnioskéw na
dofinansowanie uproszczonych
planéw urzadzenia dla lasow
prywatnych. Do tej pory (od 2017
roku) Lasy Panstwowe przeznaczyty
na ten cel blisko 10 mln z1 ze §rodkéw
funduszu lesnego — korzysta z nich
rocznie okoto 40 powiatow.

Lasy prywatne to 1,79 mln ha

i ok. 19,3 proc. powierzchni
wszystkich laséw w Polsce. Oprocz
dofinansowania plandéw urzadzenia,
Lasy Panstwowe $wiadcza
wlascicielom laséw prywatnych
nieodptatne doradztwo fachowe,
realizujg w imieniu starostow
nadzoér nad gospodarka lesng

w lasach prywatnych w wielu
krajowych powiatach, finansuja
takze Bank Danych o Lasach, ktory
gromadzi informacje o lasach
wszystkich wlasnosci. Prywatnym
wlascicielom stuzy réwniez system
ochrony przeciwpozarowej. /wg
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kamiennych zbudowanych z gtazéw
narzutowych oraz 30 kurhanéw
pochodzacych sprzed 2000 lat.

To pamiatki po plemieniu Gotdéw,
zamieszkujacych te tereny przez
200 lat od I w. n.e. Znajdziemy tu
jednak takze przyrodnicze skarby:
na glazach zgrupowanych w kregach
stwierdzono 73 gatunki porostow,
za$ na siedliskach poza nimi -

58 gatunkow. Zidentyfikowano
réwniez 9 grzybéw naporostowych.
Z kolei rezerwat Rajchowa Gora,
polozony na terenie Nadle$nictwa

Sposréd

1501 rezerwatéw
w Polsce, az
1285 jest
zlokalizowanych
na gruntach

w zarzqgdzie
PGL LP. tgcznie
zajmujg one
powierzchnie
123,5 tys. ha.

Koszecin (RDLP Katowice)

zostal powiekszony o 1,5 haitym
samym zajmuje juz ponad 10 ha.

W obiekcie chroniony jest las
mieszany naturalnego pochodzenia,

z panujacymi w drzewostanie
sosnami, bukami i debami, w wieku
ok. 150 lat. W rezerwacie wystepuja
zwierzeta objete ochrong prawna, np.
dzigciot zielony i myszoléw zwyczajny,
nietoperze kilku gatunkéw. Nazwa
rezerwatu zwigzana jest z legenda,
wedlug ktdrej na tym terenie mieszkat
pustelnik Rajch. /red, wg




Fot. Malwina Boncol

ZMIANY W NATURZE 2000

W ubiegtym roku Komisja
Europejska przedstawita

Polsce zarzuty dotyczace m.in.
niekompletno$ci polskiej

sieci obszaréw Natura 2000.

W zwigzku z tym Generalna
Dyrekcja Ochrony Srodowiska
opracowala propozycje nowych
obszaréw oraz zmian granic
obszaréw istniejacych.

Wedlug tych zalozen powstanie
15 nowych obiektéw o tacznej
powierzchni ok. 6,6 tys. ha,

a korekta powierzchni

obejmie prawie 40 istniejacych
obszaréw Natura 2000.
Przewaznie bedzie polegala na
ich powiekszeniu, a w o$miu
przypadkach - zmniejszeniu
o niewielkg powierzchnie.

Do konca lipca trwaty
konsultacje spoleczne
projektu, wkrétce propozycje
zmian zostang przekazane

do zatwierdzenia przez

Rade Ministréw, a nastepnie
przekazane do Komisji
Europejskiej. /wg

RUSZA KOLEJNY
SPIS STANU |
POLSKICH LASOW
Do 2024 r. bedzie

trwala kolejna edycja
Wielkoobszarowej
Inwentaryzacji Stanu
Laséw. LP podpisaty
umowe z Biurem
Urzadzania Lasu i Geodezji
Lesnej na przeprowadzanie
juz czwartego spisu
polskich zasobéw lesnych.
Poprzednie edycje pokazuja
wzrost lesisto$ci Polski

i sredniego wieku drzew.
WISL to badanie lasu

w piecioletnim cyklu

na wyznaczonych
powierzchniach, podczas

Jak zmieniaja sie

LASY PANSTWOWE?

Poréwnanie wynikéw | cyklu (2005-2009) i Il cyklu (2015-2019) Wielkoobszarowej Inwentaryzacji Stanu Lasow

Wzrost powierzchni laséw

0 50,2 tys. ha do

Wzrost zasobéw drewna
0216,3 mln m* = do

Wzrost sredniej zasobnosci

262 m3/ha

2009 — 2019

W ostatnich dziesieciu latach w Lasach Parnstwowych co roku

na kazdym hektarze:

przyrastato srednio 9,19 m3 drewna.

z tego pozyskiwano 5,66 m?3,

reszta przyrostu, czyli 3,53 m?® drewna
odkfadata sie i powiekszata zasoby.

jednego cyklu jest ich
zatozonych ok. 30 tys. Wzrost sredniego wieku laséw 57 lat
Na tych stanowiskach Wzrost udziatu drzew w wieku

s3 dokladnie mierzone

i opisywane te same
drzewa, co umozliwia
odpowiedzenie na pytanie
o zasoby drzewne. Sg
réwniez spisywane mlode
drzewa oraz martwe.

/red

ponad 100 lat w powierzchni laséw 11,2%

Wzrost ilosci martwego drewna

37 minm?3
(érednio 5,2 m3/ha)

(érednio 8 m*/ha)

Wazrost udziatu drzew gatunkéw lisciastych

w powierzchni laséw
27,8%

Opracowanie danych: Biuro Urzqdzania Lasu i Geodezji Leénej
Opracowanie: Lasy Paristwowe/Projekt graficzny: Marta Krzemien-Ojak
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CHCE UCIEC
Z MIASTA
W STRONE
NATURY

O tym, zZe sportowcy sq dobrymi pracownikami,

a sport to zdrowie, o odwadze w przyznawaniu sig
do wlasnych stabosci, radzeniu sobie z izolacjg

w czasach pandemii oraz wymarzonych

dwdch kétkach z Markiem Plawgg

rozmawiata Agnieszka Sijka.

zoJecia: Darek Golik




Marek Plawgo to byty polski lekkoatleta, sprinter i ptotkarz. Na swoim koncie ma

zlote, srebrny i brqzowe medale na mistrzostwach $wiata i Europy. Wygrywat nie tylko

w biegu przez ptotki na 400 m, ale takze w biegu ptaskim na tym dystansie. Jest pierwszym
polskim lekkoatletq, ktéry na jednych mistrzostwach $wiata siegngt po dwa medale. Jest
takze ambasadorem kampanii spotecznej , Twarze depresji. Nie oceniam. Akceptuje”.

Przez ponad 20 lat byt pan sportowcem, roz-
poczgtl pan treningi w szkole podstawowej,
a z biezni zszedt w 2013 r. Co mistrz swiataq,
sportowiec z medalami na koncie moze robié
po zakoriczeniu kariery sportowej?

Wejscie na rynek pracy dla sportowcow z wielu
powodow jest bolesne. Rynek nasycal si¢ przez
caly okres, kiedy my budowalismy swoje kariery
sportowe. A te zwykle konczg sie w wieku trzy-
dziestu kilku lat. Sport zawodowy wymaga stu-
procentowego poswiecenia, trudno jest wtedy za-
planowac swoje zycie zawodowe po odejsciu ze
sportu. Nie mamy doswiadczenia, jestesmy prze-
razeni, poniewaz czas, kiedy moglismy si¢ spraw-
dzi¢ poza sportem, juz minal.

Sportowcy w czasie trwania kariery majg jak
paczki w masle. Przyjezdzajac na zgrupowanie,
mialem zagwarantowane jedzenie, spanie, a je-
dynym moim zmartwieniem bylo wyjscie na tre-
ning, za ktéry dostawatem pieniagdze. Do tego
mialem obok siebie zespot psychologow, fizjote-
rapeutow, wszystkich, ktérzy pracowali na méj
sukces. Kiedy gasng reflektory, trzeba zacza¢ ra-
dzi¢ sobie samemu.

Wiele 0séb ten egzamin z samodzielnosci
przeraza, dlatego, wchodzac na rynek pracy, nie
wykorzystuja swoich atutéw, ktére wyszlifowali
podczas uprawiania zawodowego sportu. Jeste-
$my dobrymi pracownikami, poniewaz potrafi-
my dziala¢ w sytuacjach stresowych, jeste$Smy za-
daniowcami i - co wazne - umiemy odnalez¢ si¢
w zespole. Mamy bardzo duzo pozytywnych cech,
ktérych nie jesteSmy $wiadomi.

Po zejsciu z biezni to przerazenie byto moim
stalym kompanem, a transformacja z jednego
w drugie zycie byta dos¢ czasochtonna.

Pan dosy¢ dtugo szukat pomystu na siebie. Roz-
poczynat pan studia na trzech kierunkach, pra-
cowat w réznych firmach.

ECHA LESNE - jesier 2020

Tak, w koficu ukonczylem studia i jestem dy-
plomowanym dziennikarzem. Uczelnie, ktore
dobieralem w trakcie kariery, miaty mi poméc
uzyska¢ dyplom, jednak okazalo si¢ to szale-
nie trudne. Jesli przebywa sie 250 dni w roku
na zgrupowaniach, to trudno to polaczy¢ ze stu-
diami. Zdarzalo sie¢, ze przejechatem 600 kilo-
metréw ze zgrupowania na egzamin, spoznifem
sie pie¢ minut i juz nie bylem wpuszczany na
sale. Jak sie z czym$ takim zderzalem, to trud-
no mi bylo utrzyma¢ motywacje do ukonczenia
studiow.

Z czaséw bycia zawodowym sportowcem po-
zostala mi umiejetno$¢ adaptacji, jednak te wer-
sje siebie odkrytem dopiero po dwdch latach. Te-
raz juz czuje si¢ bezpiecznie na rynku pracy, znam
swoje plusy i minusy, a $wiadomos¢ wilasnych
ograniczen tez pozytywnie na mnie wptywa.

O sportowcach wypowiada sie pan bardzo
zyczliwie, ale nie wszyscy koledzy wzbudzajq
w panu tak pozytywne emocje.
Coz, faktycznie, mam pewien problem z pitkarza-
mi. To nie chodzi o jaka$ zazdros§¢, mnie nie iry-
tuja roznice w zarobkach. Skoro jest popyt, to jest
podaz. Wszystko reguluja mechanizmy rynkowe:
jesli sg ludzie, ktorzy cheg placié za ogladanie me-
czow, to nie widze problemu, zeby pitkarze otrzy-
mywali za to pienigdze. Natomiast zawsze mia-
fem do nich jeden zarzut: brak profesjonalizmu.
To jest najbardziej razace, ze mimo wsparcia ki-
bicéw pitkarze ich nie szanujg. Moim zdaniem,
to Srodowisko jest zepsute i zdegradowane.
Kiedy$ opowiadano mi anegdote o graczach
NBA. Przed meczem zawodnicy jednej z druzyn
zostali zauwazeni w barze, kibice wyprosili ich
stamtad. Natomiast jesli chodzi o pitkarzy, to nie-
rzadko czyta si¢ o calych druzynach balujacych
w trakcie sezonu. Niestety, jest na to przyzwole-
nie kibicow. Chcialbym, zeby kibice zrozumieli,
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ze bez sportowego podejécia nie beda mieli komu
kibicowac.

Dlatego, mimo ze w wielu innych dyscyplinach
siegamy po olimpijskie medale, w pilce noznej nie
osiagamy sukcesow. Sytuacje, z ktérymi sie ze-
tknatem, pokazuja, ze w tym sporcie jest jeszcze
duzo do poprawy. Jesli to sie nie zmieni, to be-
dziemy nadal ogladali pitkarzy, dla ktérych suk-
cesem jest kwalifikacja na mistrzostwa, a nie gra-
nie tam pierwszych skrzypiec.

Wspomniat pan o koszykéwce, a to wtasnie ta
dyscyplina byta pana pierwszqg mitosciqg.
Koszykoéwka to bylo moje wielkie marzenie. Idac
do szkoly sportowej, wybralem taka, w ktorej byt
profil koszykarski. Chcialem gra¢, zeby powie-
dzenie ,Hej, hej, tu NBA” Wtodzimierza Szarano-
wicza dotyczylo takze mnie. Okazalo si¢ jednak,
ze owszem, w wybranej szkole sportowej byt pro-
fil koszykarski, ale kilka lat wcze$niej, a wszyst-
kie trofea w gablotach pochodzity sprzed kilku
lat. Profil zostal wygaszony, ale ja w szkole spor-
towej zostalem.

O wyborze lekkoatletyki zdecydowal przypa-
dek i natura. Poza tym trafifem na fantastyczne-
go czlowieka, ktéry byt moim trzecim rodzicem,
Jana Widere. To on od poczatku kierowal moja
karierg. Dzi$ wiem, jak wazne jest, by na swojej
drodze spotka¢ odpowiednig osobe. To dzieki tre-
nerowi odnositem sukcesy.

Nigdy pan nie zatlowal, ze zamiast rzucaé do
kosza przeskakuje przez ptotki?

Bieg przez plotki jest sportem pozbawionym lek-
kosci zawartej w nazwie lekkoatletyki. Jako dziec-
ko szukalem dyscypliny, w ktdérej mégtbym sie
mierzy¢ z innymi, wyzej skoczy¢, szybciej pobiec,
a bieg przez plotki jest bardzo techniczny. Jednak
mdj trener mial na mnie inny plan, spokojnie go
realizowal, kierowal mnie w strone ptotkarstwa.
Az w koncu po dwdch latach od rozpoczecia tre-
ningéw po raz pierwszy pobiegltem przez ptotki
na pelnym dystansie.

Czy dla pana sport to zdrowie czy po prostu
kariera zawodowa?

Oczywiscie, ze sport to zdrowie. Teraz, w okresie
izolacji spolecznej [wywiad byt przeprowadzony na
poczatku maja — przyp. red.] sport i ruch sa bardzo

wazne. Czlowiek, ktdry si¢ nie rusza ma duzo wigk-
sze ryzyko zapadniecia na wszelkiego rodzaju cho-
roby cywilizacyjne. Eksperci wrecz rekomenduja
ruch jako forme wsparcia leczenia choréb, pod-
kreglajg jego dzialanie prewencyjne. Na wlasnych
nogach mozemy uciec od wielu chordb; im wie-
cej sie ruszamy, tym jesteSmy zdrowsi. Jest jednak
jedno ,ale”. Tylko sport amatorski, uprawiany hob-
bistycznie, jest zdrowy. Sport wyczynowy juz nie,
czego jestem najlepszym przykladem. Przez 22 lata
swojej kariery mialem az dziesi¢¢ operacji ortope-
dycznych. W sporcie zawodowym traktujemy nasz
organizm jak samochdd sportowy, wiec jego trwa-
to$¢ jest troche krotsza.

Jak pan teraz dba o kondycje?

Najprostszg forma ruchu jest bieg, ale po tylu la-
tach dyscyplina ta wydaje mi si¢ zbyt jednostaj-
na. Dlatego przerzucilem si¢ na rower. Za namo-
wa Mai Wloszczowskiej wziglem kiedy$ udziat
w zawodach rowerowych i bardzo mi si¢ spodo-
bal ten rodzaj wysitku. Pierwsze tygodnie izolacji
i wprowadzenia ograniczen spedzitem na czyta-
niu, konsultacjach z Majg i wybieraniu dla siebie
roweru MTB.

W dwa tygodnie przejechalem na nim 200 km.
Pierwsza wycieczka po dwdch miesiacach siedze-
nia w domu byla jednak dla mnie wyczerpuja-
ca. Juz po trzech kilometrach jazdy pod goére, po
wzniesieniach, miatem ochote zej$¢ z roweru i si¢
poplaka¢, chociaz jestem sprawniejszy niz prze-
cietny Polak.

Mieszkam we Wroclawiu, do Gér Sowich
mam okoto godziny jazdy samochodem. Jak tyl-
ko wyrobig¢ sobie lepsza kondycje, to wyrusze
na bardziej wymagajacy dystans. Obecnie moja
forma pozwala mi jedynie na jazde po Watach
Odrzanskich.

Sport, jak pan powiedziat, jest doskonatym
lekiem na wspétczesne choroby cywilizacyj-
ne. W ubieglym roku napisat pan, ze cierpi na
depresije, ze miat pan bardzo trudny i mrocz-
ny okres w swoim zyciu. Nie obawiat sie pan
odbioru spofecznego? Bohater stadionéw nie
powinien przyznawac sie do wtasnej stabosci.
Balem sie. Wiedzialem, Ze piszac o swoich pro-
blemach, odbieram sobie miano sportowego hero-
sa. Dlatego wychylenie sie stalo si¢ aktem odwagi.
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ac walki z choroba, leki

dpowiednio dobrane. Zauwa-

ze mam coraz wieksze problemy

3 spoleczng, tym bardziej Ze moi naj-

nie wiedzieli, z czym si¢ mierze. W przy-

dku depresji z czasem trudnosci w komunika-
i rosna.

~ Obawialem si¢ takze reakcji mojego praco-

dawcy [belgijskiej agencji organizujacej wydarze-

nia sportowe — przyp. red.]. Juz nastepnego dnia

moj szef do mnie zadzwonil, przekazal numery

do osdb, ktore tez mierzyly sie z tym problemem,

przydzielono mi réwniez osobe, ktéra by mnie

wspomagatla, jesli nie bylbym w stanie czego$
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Przez kilka tygodni z powodu epidemii ko
wirusa nie mozna byfo wychodzi¢ do lasu. Bra-
kowato panu kontaktu z przyrodq?

Bardzo czesto odwiedzam las, mam nawet swo-
ja ulubiong petle biegowa, na ktoérej trenuje, kie-
dy odwiedzam rodzicéw. Bardzo dobrze wspo-
minam takze okolice Spaly, gdzie trenowalem
na zgrupowaniach. Przez zamkniecie lasow bar-
dzo cierpialem, czulem si¢ ubezwlasnowolniony.
Czasami mialem ochote uciec z miasta w strone
natury.

Niestety, im jestem czesciej w lesie, tym bar-
dziej jestem przerazony wywozonymi tam $mie-
ciami. Dla mnie jest to co$ zupelnie niepojetego,
to wykracza poza moje rozumienie $wiata. I




JAK POLUBIC NIETOPERZE?

Latajgce ssaki, cho¢ nigdy nie budzily powszechnego entuzjazmu,

teraz posgdzane o bycie Zrédtem SARS-CoV-2, majqg szczegblnie zlg prase.
Niestusznie. Tych pozytecznych zwierzgt nie musimy sig¢ bac.

Zwlaszcza gatunkow zamieszkujgcych Polske.

etnie miesigce to dla wigkszosci z nas czas

wakagcji i odpoczynku. Nie dla chiroptero-

logéw, czyli naukowcdw zajmujacych sie
badaniem nietoperzy. Od czerwca do wrzesnia
trwa dla nich nietoperzowy sezon. Im cieplejsze
noce, tym wieksza aktywnos¢ tych ssakow, a wiec
takze okazja do tego, by je policzy¢ i lepiej pozna¢
ich zwyczaje.

Bartlomiej Popczyk, chiropterolog z SGGW,
w letnie miesigce przemierza Polske wzdiuz
i wszerz. Bada nietoperze od Bieszczadéw po Au-
gustow. — Badania polegaja na rozwieszeniu cie-
niutkiej siatki, w ktéra w czasie lotu wpadaja te
zwierzeta. Wyjmuje je z siatki, okreslam gatunek,
zakladam obraczke i wypuszczam. Nietoperze sg
aktywne w nocy, wiec i odlowy trzeba prowadzi¢
po zmroku - tlumaczy.

RADAR CHIROPTEROLOGA

W samochodzie wozi wszystko to, bez czego chi-
ropterolog nie moze si¢ oby¢: delikatne siatki
i wedki do ich zamocowania. Jest nawet radar, kto-
ry, odbierajac ultradzwigki, umozliwia rozpozna-
nie niektérych gatunkow nietoperzy. Urzadzenie
miesci si¢ w dloni. - Podlaczam je do dyktafo-
nu, a nastepnie — dzieki specjalnemu programowi
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komputerowemu - dostaje odpowiedZ na pyta-
nie, jaki gatunek nietoperza wystepuje w danym
miejscu — ttumaczy Bartlomiej Popczyk i ze swojej
skrzynki wyciaga obraczki w trzech rozmiarach.
Na kazdej z nich jest wyttoczony kod PL oznacza-
jacy Polske i unikalny numer. — Takie obraczki za-
klada si¢ nietoperzowi na przedramie — wyjasnia
naukowiec. Im mniejszy nietoperz, tym mniejsza
musi by¢ obraczka. A gatunki Zyjace w Polsce sg
najwyzej rozmiaru wrobla. Najwieksze osiagaja
wage kilkudziesigciu gramoéw, najmniejsze zaled-
wie 4 g. To mniej wiecej tyle, ile wazy moneta 1 zl.
Na $wiecie mamy ponad 1,3 tys. gatunkow nie-
toperzy. W Polsce 26 — a przynajmniej o tylu wie-
my. Wszystkie s3 objete ochrona. Sa zagrozone ze
wzgledu na to, jak bardzo czlowiek ingeruje w $ro-
dowisko. — Nietoperze nigdy nie mialy dobrej pra-
sy. Bo z czym si¢ nam kojarza? Z nocg, mroczng
atmosferg, wiedZzmami, lochami. Ksigzki o Dra-
kuli przyczynily si¢ do tego, ze zta prasa idzie za
nietoperzami - méwi Barttomiej Popczyk.
Ostatnio jednak nietoperzom jest jeszcze trud-
niej. W zwiazku z naglasnianymi w mediach hi-
potezami, jakoby byly Zrédlem epidemii korona-
wirusa SARS-CoV-2, ssaki te spotykaja si¢ z coraz
chtodniejszym przyjeciem. Wiele oséb, ktore
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do tej pory miaty kolonie nietoperzy na strychu
czy w szopie, zastanawia sie, jak latajace ssaki wy-
kwaterowa¢. W Namyslowie Julian Kruszynski,
miejski radny, domagal sie od starosty usuniecia
nietoperzy ze strychu szpitala. Posadzal te zwie-
rzeta o roznoszenie takich choréb jak ebola, ospa,
odra czy $winka (co jest zresztg pod wzgledem na-
ukowym totalng bzdura, zwlaszcza w odniesie-
niu do trzech ostatnich). ,,Pierwotnym zrédlem
obecnej pandemii koronawirusa byly wlasnie
nietoperze” — napisal. I tu tez mingl sie z praw-
da. Cho¢ naukowcy sa przekonani, ze korona-
wirus, z ktérym si¢ zmagamy, ma zwierzece po-
chodzenie, to na razie nie sg w stanie stwierdzi¢,
o jakie zwierze chodzi. Nie ma zadnych nauko-
wych dowodéw na wing nietoperzy. U jednego
zwystepujacych w Chinach gatunkéw stwierdzo-
no jedynie podobnego do SARS-CoV-2 wirusa.
To samo dotyczy innych ssakéw, tuskowcow. — Po-
dobienstwo to jednak za mato. Na razie nie znale-
ziono u zadnego zwierzecia wirusa identycznego
lub tak podobnego do SARS-CoV-2, by mozna go
byto wskaza¢ jako pewne pierwotne zrédto zaka-
zenia — zaznacza dr Andrzej Kepel, badacz nie-
toperzy i prezes Polskiego Towarzystwa Ochrony
Przyrody ,,Salamandra”.

Choroby odzwierzgce, czyli zoonozy to nic no-
wego. Czesto zapominamy o tym, ze takie wla-
$nie pochodzenie ma nie tylko ptasia czy $winska
grypa, ale takze AIDS, goraczka krwotoczna, ebo-
la, denga oraz glos$ne w ostatnich latach epidemie
SARS i MERS. ,Przeskakiwanie” wirusa miedzy
gatunkami nie jest jednak takie proste. Miedzy
zwierzeciem bedacym pierwotnym zrédlem za-
kazenia a cztowiekiem zwykle jest jaki$ posrednik
albo nawet kilku. Musza by¢ do tego tez sprzyja-
jace warunki. Te czesto zapewnia swoim dziata-
niem sam czlowiek.

Dos$wiadczenia epidemii SARS z przetomu lat
2002/2003 wskazuja na to, ze do przeniesienia wi-
rusa z nietoperza na taskuna (drapieznego ssaka
zyjacego w Azji) i dalej na czlowieka moglo dojs¢
na chinskim targu. — Rozmaite hodowle oraz tar-
gowiska zZywych zwierzat, zwlaszcza tak zwane
mokre targi w Chinach, sg epicentrami kontaktow
réznych zwierzat i ich patogendéw — moéwi dr Ke-
pel i thumaczy, Ze na takich targowiskach w duzej
bliskosci i w stresujacych, obnizajacych odporno$é
warunkach trzymane sg zwierzeta, ktére w naturze
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nie mialyby zbyt wielu okazji do spotkan. Jak bylo
w przypadku SARS-CoV-2? Wedlug chinskich
wladz na targu w Wuhan, z ktérym powigzane
sg pierwsze przypadki zakazenia, nie sprzedawa-
no nietoperzy. To moze tez $wiadczy¢ o tym, Ze
z obecng pandemig nie maja wiele wspdlnego.

Co z naszymi rodzimymi ,,gackami”? Doktor
Andrzej Kepel podkre$la, ze w ogole nie musi-
my sie ich obawiaé. Nie tylko nie wykryto u nich
SARS-CoV-2, aleiinnych mogacych zagrazaé czlo-
wiekowi koronawiruséw. — Strach przed nietope-
rzami zwigzany z COVID-19 byt u nas chwilo-
wy. Zdarzaja sie jeszcze telefony od oséb majacych
kolonie nietoperzy, ktére wstydliwie pytaja, czy
nie grozi im z ich strony koronawirus. W zwiaz-
ku z pandemig pojawil sie innego rodzaju pro-
blem. Ludzie spedzajg wiecej czasu na dzialkach.
Weczesniej nie dostrzegli tam nietoperzy. Teraz
mieli ku temu okazje i nietoperze budzg w nich
obawy albo po prostu im przeszkadzaja — mowi
dr Kepel. Zwraca jednak uwage, ze strach zwigza-
ny jest u nas czgsciej ze wicieklizng nietoperzows.
Jesli na jakims$ obszarze po znalezieniu zakazone-
go nietoperza powiatowy lekarz weterynarii oglosi
zagrozenie wécieklizng i nagtoé$nia to media, do-
chodzi do zabijania latajacych ssakéw, pozbywania
sie ich kolonii. — Szacujemy, ze w ubieglym roku
w Wielkopolsce w takich okoliczno$ciach zabi-
to 2-3 tys. nietoperzy. Zniszczonych zostato wie-
le kolonii — méwi prezes Polskiego Towarzystwa
Ochrony Przyrody ,,Salamandra”.

Z mocy podkresla jednak, ze prawdopodo-
bienstwo zarazenia si¢ przez czlowieka europej-
ska wicieklizna nietoperzows jest znikome. — Ten
wirus stale wystepuje u nietoperzy niektorych ga-
tunkow, ale jest niegrozny dla innych zwierzat
i ludzi. Teoretycznie, nikle prawdopodobienstwo
zakazeniem istnieje, jesli zachowujemy si¢ niefra-
sobliwie i chwytamy golymi rekami lezacego na
ziemi, chorego nietoperza. W Europie mielismy
jednak dotad 17 przypadkéw zarazenia sie wicie-
klizng nietoperzowa przez inne ssaki. Sze§¢ doty-
czylo ludzi, gtéwnie badaczy nietoperzy. To ryzy-
ko podobne do tego, ze podczas spaceru na gtowe
spadnie nam meteoryt — zauwaza dr Kepel.

3,5 TONY OWADOW
Chiropterolog Bartlomiej Popczyk zaznacza, ze
cho¢ nietoperze zyja blisko nas, chetnie zajmujac
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nasze strychy czy piwnice, to unikaja bezposred-
niego kontaktu z cztowiekiem. — Poruszaja sie,
wykorzystujac zaréwno echolokacje, jak i wzrok.
Jedli staniemy na ich drodze, doskonale o tym
wiedzg i omijajg nas - ttumaczy. I dodaje, ze opo-
wiesci o nietoperzach wkrecajacych sie we wlo-
sy nalezy wlozy¢ miedzy bajki. — Prosze zalozy¢
foliowa torbe na dlon i sprobowaé wkreci¢ ja so-
bie we wlosy. To niewykonalne. Podobnie byloby
z nietoperzem, ktéry miedzy konczynami ma blo-
ne. Poza tym po co nietoperz mialby wkrecad sie
komus$ we wlosy? - pyta retorycznie.

Moze przyszed! czas, zeby na nasze nietope-
rze popatrzec z sympatia i docenic¢ plusy zwigzane
z ich obecnosciag wokét nas. Bartlomiej Popczyk
podkresla, ze to bardzo pozyteczne zwierzeta.
- S3 naszym sprzymierzenicem — mowi i wyja-
$nia, ze zyjace w Polsce gatunki nietoperzy zZywia
sie owadami. Lesnikom pomagaja kontrolowa¢
poziom szkodnikéw w lasach, a nam moga da¢
wytchnienie od ucigzliwych komaréw. - Duzo
uwagi po$wigciliémy w ostatnich latach ochronie
ptakow. Budki dla nich ma kazde nadlesnictwo.
To dobrze, ale trzeba pomysle¢ takze o nietope-
rzach, bo kiedy robi si¢ ciemno, ptaki - poza nie-
licznymi wyjatkami - sg nieaktywne. Budzg si¢
jednak nietoperze.

Jak duzo owadéw mogg zjes¢? Chiropterolog
wyjasnia, ze kolonia 100 nietoperzy $rednio pod-
czas swojego zycia (a s3 to zwierzeta Zyjace kilka-
nascie, a nawet 30 lat) jest w stanie zje$¢ 3,5 tony
biomasy, czyli komaréw i réznych innych owadow.

Doktor Andrzej Kepel dostrzega dobra wole
wielu 0séb, ktére dzwonig do PTOP z pro$ba o po-
rade w sprawie nietoperzy, ktére wybraly sobie
ich zabudowania na schronienia. - Chcg co$ zro-
bi¢, ale brakuje im wiedzy. Czasem wystarczyloby,
zeby specjalista doradzil im np. jak sprawi¢, by nie-
toperze w przyszlosci korzystaly z innego otworu
wlotowego do kryjowki lub gdzie zamontowa¢ dla
nich specjalng skrzynke. Duza kolonia np. karli-
kéw moze by¢ okresowo nieco ucigzliwa dla miesz-
kancéw, cho¢ z pewnoscig zauwazg oni, ze dzigki
nim majg nawet o 90 proc. mniej komaréw.

Lesnicy majg tego $wiadomo$¢ i starajg sie,
by na terenie pod ich zarzadem nietoperzy bylo
jak najwigcej. Zostawiaja w lasach stare dziupla-
ste drzewa, w ktorych lubig chroni¢ sie¢ te lataja-
ce ssaki, rozwieszajg budki, prowadza projekty

Bartfomiej Popczyk,

chiropterolog

z SGGW, tapie
nietoperze do
badar za pomocq

cieniutkiej siatki.

Gatunki zyjqce

w Polsce sg
najwyzej rozmiaru
wrébla. Najwieksze
osiqgajq wage
kilkudziesieciu
graméw,
najmniejsze

zaledwie 4 g.



badawcze i edukuja, by zmieni¢ nasze nastawie-
nie do tych pozytecznych zwierzat.

BUDKI ZE SZCZELINAMI

Nadlesnictwo Jabtonna w ubiegtym roku ze $rod-
kéw Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodo-
wiska i Gospodarki Wodnej w Warszawie zreali-
zowalo projekt ochrony i monitoringu nietoperzy.
- Ku mojemu zdziwieniu okazalo sig, Ze na tere-
nie naszego nadle$nictwa wystepuje 16 z 26 ga-
tunkéw obecnych w Polsce nietoperzy. Jest to tym
bardziej zadziwiajace, ze lasy na naszym terenie
wchodza praktycznie do miast. Nadle$nictwo Ja-
blonna obejmuje swym zasiegiem administracyj-
nym osiem dzielnic Warszawy oraz teren powia-
tu legionowskiego i nowodworskiego. W naszych
lasach nawet w nocy mozna spotka¢ ludzi — przy-
znaje nadlesniczy Stefan Traczyk. Zaznacza jed-
nak, ze na podlegtym mu terenie jest sporo po-
wojskowych budynkéw: fortéw, piwnic, lochéw,
ktére nietoperze chetnie wykorzystuja zimg na
czas hibernacji.

W Nadlesénictwie Jablonna w ubieglym roku
zawieszonych zostato 300 budek dla nietoperzy.
Na potrzeby tych latajacych ssakéw przygotowa-
no pie¢ ich rodzajow, wyprodukowanych zaréw-
no z drewna lisciastego, jak i iglastego.

Zadzieramy glowy, stojac miedzy drzewami
w miejscu, gdzie lesnicy z Jablonny zawiesili bud-
ki dla nietoperzy. Nie przypominajg znanych nam
dobrze budek dla ptakéw. Jedne z pionowo przy-
bitymi deseczkami tworzg szczeliny, w ktorych
lubig chroni¢ si¢ nietoperze, do innych - skrzyn-
kowych - zwierze wchodzi przez otwor umiesz-
czony na dole. - Kiedy zawiesilismy te budki,
w nadlesnictwie urywaly sie telefony. Ludzie pyta-
li, co to takiego, przyjezdzali do nas dziennikarze,
a o budkach dla nietoperzy powstawaly materia-
ty w lokalnych mediach - relacjonuje nadle$niczy.

Zawieszone zostaly jesienia ubieglego roku.
Juz wiadomo, ze ponad 100 z nich ma swoich
mieszkancow. - Bedziemy sprawdzad, ktore typy
budek najbardziej odpowiadajg nietoperzom: czy
chetniej zasiedlajg te w glebi lasu czy na skraju,
a moze zawieszone przy drodze - méwi Bartlo-
miej Popczyk, ktory prowadzi badania we wspodt-
pracy z nadlesnictwem. I dodaje: - Nikt nie ma ta-
kich danych. Nietoperze to tajemnicze zwierzeta.
Wecigz niewiele o nich wiemy. I
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DO CORAZ
CIEPLEJSZYCH KRAJOW

Zmiana klimatu wplywa na calg otaczajgcg nas przyrode. Dla ptakéw
wielu gatunkéw wystepujgcych w Polsce moZe to oznaczac prawdziwg rewolucje.
TEksT: Mateusz Grzebkowski | zpiecia: tukasz Gwizdziel

eraklit z Efezu, grecki filozof przyrody,
znany jest ze stwierdzenia, ze jedyna
stala rzecza na $wiecie jest ciagla zmia-
na. Trudno nie odnies¢ tej my$li do wspdlczesno-
$ci, w ktérej dynamicznie postepujaca zmiana kli-
matyczna po raz kolejny w historii Ziemi napedza
wiele istotnych przemian w §wiecie przyrody.

Wieloletnie pomiary parametréow okreslaja-
cych warunki panujace na Ziemi jednoznacznie
wskazujg na podwyzszanie sie $redniej tempera-
tury powietrza przy powierzchni ziemi i oceanéw.
Kto jeszcze kilkadziesigt lat temu przypuszczatby,
ze mrozna zima, z dlugotrwale zalegajaca pokry-
wa $niezng, w niedalekiej przysziosci bedzie czyms
wyjatkowym, wiosenne deszcze wzbudza wigk-
szg rados¢ niz cieple dni z bezchmurnym niebem,
a rozlegle bagna przejdziemy suchg stopa?

EFEKT MOTYLA

Ocieplenie klimatu wywiera wplyw na mieszkan-
cow naszej planety, wymuszajac konieczno$¢ do-
stosowywania trybu zycia do nowych warunkoéw.
W przypadku ptakéw objawia sie to zmianami
liczebnosci populacji, przesuwaniem si¢ zasiegu
wystepowania, modyfikacja szlakéw migracyj-
nych, zmianami terminéw wedrdéwek i rozrodu,
a takze - jak niedawno wykazali amerykancy na-
ukowcy - spadkiem masy ciata i wydluzeniem
rozpietosci skrzydet.

Ptaki sg wdzieczng grupa organizméw do pro-
wadzenia badan nad wptywem ocieplenia klima-
tu na organizmy zywe. Reaguja dos¢ szybko na za-
burzenia, biologia i ekologia wielu z nich zostaly
dobrze poznane, ich populacje s od wielu lat mo-
nitorowane. Dzieki temu mozemy przeprowadzac



rozlegle analizy, a wykorzystujac modele staty-
styczne — przewidywaé przysztos¢. Uzmystawia
to nam, w jak gestej i wrazliwej sieci oddziaty-
wan ekologicznych funkcjonuja poszczegdlne
ptasie gatunki — sieci, w ktdrej naruszenie jednej
nitki wplywa na wiele innych obszaréw ich zycia.

Ciagnace po niebie klucze glosno nawotuja-
cych sie gesi, zurawi czy milczaco szybujacych
bocianéw biatych sg oznaka, ze nadszedt czas se-
zonowych migracji. Ptaki wielu gatunkow kazde;j
wiosny i jesieni wedruja miedzy miejscami wy-
prowadzania legéw a zimowiskami, i odwrot-
nie. W przypadku naszych krajowych populaciji,
ptaki zimujace w Afryce (bociany, jaskétki) badz
w okolicach Pétwyspu Indyjskiego (muchotéwki
male, dziwonie) nazywamy migrantami daleko-
dystansowymi. Krotkodystansowi migranci swo-
je zimowiska odnajduja znacznie blizej, na potu-
dniu, zachodzie lub w centrum Europy (drozdy
$piewaki, zieby, szpaki). Z kolei gatunki osiadle to
te, ktore caty rok spedzaja w poblizu swoich lego-
wisk (m.in. mazurki, kowaliki, gluszce).

Zmiana klimatyczna silnie wptywa na przy-
jeta przez populacje ptakdw strategie migracji.
Mechanizméw jest wiele. Niektore gatunki osia-
dle moga czerpa¢ korzysci z cieplejszych zim,
w efekcie zwiekszajac swoja liczebno$é. Dobrym
przyktadem jest 71-procentowy wzrost liczeb-
nosci sierpéwki w Polsce od 2007 r. Reakcja mi-
grantéw krotkodystansowych moze by¢ zalezna

ECHA LESNE - jesier 2020

od wiosennej pogody. Z kolei niektérzy daleko-
dystansowi moga zwieksza¢ liczebno$¢ w roku
nastepujagcym po cieptych miesigcach letnich
(np. pleszka).

NIE MA NA CO CZEKAC
Prawdopodobnie najbardziej widoczng zmiang
w $wiecie ptakow, wynikajaca z ocieplenia klima-
tu, jest przyspieszenie rozpoczecia wiosennych
migracji. Wyniki badan zespotu naukowcow,
przedstawione na tamach czasopisma ,,Ecological
Indicators”, wskazuja, ze w ostatnich dekadach
wiosenna wedréwka europejskich i kanadyjskich
populacji ptakow trwa dluzej i rozpoczyna sie
wczesniej. ,,Ptaki przyspieszyly swoje wiosenne
migracje o troche ponad tydzien od konca lat 50.
ubieglego wieku” - zauwaza cytowany przez PAP
wspotautor publikacji, Aleksi Lehikoinen z Uni-
wersytetu Helsinskiego. Obserwacje z Polski zdaja
sie potwierdza¢ to zjawisko. M.in. bociany biale,
skowronki i czajki mozemy obserwowac kilkana-
$cie dni wezesniej niz kilkadziesiat lat temu.

Migranci krotkodystansowi bardziej przyspie-
szajg poczatek migracji niz dalekodystansowi.
Przypuszcza sig, ze zimowanie stosunkowo blisko
obszaréw legowych pomaga wyczué, jaka pogoda
panuje na legowiskach.

Gatunki dlugodystansowe z racji odleglosci
takiej mozliwos$ci nie maja. Co wigcej, anomalie
pogodowe napotykane na zimowiskach i dlugim
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szlaku wedréwkowym moga wymuszaé coraz
czestsze i dluzsze postoje. Poszerzanie si¢ Sahelu,
potsuchego regionu na potudnie od Sahary, dodat-
kowo komplikuje i tak niefatwe zadanie, jakim jest
przelot nad tg pustynia, wydluza czas przebywania
w skrajnie nieprzyjaznych warunkach i utrudnia
nabranie sil. To wszystko sprawia, ze migrantow da-
lekodystansowych wskazuje sie jako jedng z najbar-
dziej narazonych na negatywne skutki zmiany kli-
matu grup. Systematyczne kurczenie si¢ od 2007 r.
krajowych populacji przepiorki (o 70 proc.), zaga-
niacza (0 15 proc.), gajowki (o 31 proc.) czy stowika
szarego (o 39 proc.) niejako to potwierdza.

JUZ WYSTARCZY, LADUJEMY

Zdaje sie, ze coraz wigcej migrujacych osobni-
kéw roznych gatunkéw ptakow ma taka reflek-
sje podczas wedréwki nad naszym krajem. Z na-
tury staraja si¢ one migrowac jak najblizej, bo
krotsze wedréowki zmniejszajg ryzyko niepowo-
dzenia i ograniczajg straty energii. Wiele z tych
dawniej zimujacych na zachodzie Europy decy-
duje si¢ na skracanie wedréwki, odnajdujac odpo-
wiednie warunki m.in. w Polsce. Coraz mniej za-
skakuja styczniowe obserwacje gesi, zurawi albo
siniakow przesiadujgcych na polach i takach czy
grupek szpakow, rudzikéw i zieb w przydroznych
zakrzaczeniach.

Wyglada na to, Ze przyjecie tej strategii przy-
nosi wymierne korzysci: w przypadku sinia-
ka i grzywacza to wzrost liczebnosci krajowych
populacji (odpowiednio o 84 proc. i 66 proc.
0d 2007 r.). Lagodne zimy i niezamarzajace zbior-
niki wodne przyczyniaja si¢ do przesuwania si¢
zimowisk niektdérych gatunkéw wodnych w kie-
runku pétnocno-wschodnim, co w Polsce od
2011 r. doprowadzilo m.in. do wzrostu liczebno-
$ci zimujgcych tysek (o 250 proc.), kormorandw
(0 178 proc.) oraz gagotéw (o 43 proc.). Ta sama
zasada sprawila, ze wielotysieczne stada bielacz-
kéw, zimujace niegdy$ w naszym kraju, skrocilty
wedréwke i nie odwiedzaja nas juz tak licznie.

Wedréwka populacji ptakdw poszczegdlnych
gatunkow coraz bardziej rozcigga si¢ w czasie.
Cze$¢ populacji, ktéra przybywa na legowiska
najwczesniej, przyspieszyla poczatek wedréw-
ki bardziej niz ta, ktorej nie spieszy si¢ tak bar-
dzo. Wczeéniejsi migranci majg znacznie wieksza
zdolnos¢ rozrodcza, zalezy im, by jak najszybciej
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zajal najlepsze terytoria legowe. Pézniejsi maru-
derzy to gléwnie mtode, niedo$wiadczone osob-
niki lub stabsze jednostki, ktérym, upraszczajac
temat, ,nie zalezy” tak bardzo na przystapieniu
do rozrodu. Ta z pozoru korzystna sytuacja, daja-
ca mlodym ptakom wiecej czasu na rozwoj, a do-
rostym szanse na przystgpienie do wiekszej licz-
by legéw, moze jednak negatywnie wptywac na
rozrdd ptakéw. Nie wynika to tylko z coraz czest-
szych ekstreméw pogodowych. Wszystkiemu
winne s3... gasienice.

To one s3 wlasnie najbardziej tre$ciwym po-
karmem pisklat wigkszosci gatunkéw ptakow.
Gasienice w rocznym cyklu rozwoju owadow maja
okreslony szczyt wystepowania. W toku wielu lat
koegzystencji ptaki zsynchronizowaly z nim ter-
min przylotu i wylegu pisklat. W zwigzku z wcze-
$niejszym wystepowaniem warunkdow stymuluja-
cych rozwoj owaddw, zaréwno szczyt liczebnosci
gasienic, jak i przylot ptakéw przyspieszaja.

Na nieszczescie dla tych drugich odbywa sie
to w réznym tempie. Ptaki nie nadazajg za wezes-
niejszym rozwojem owadow, co moze rodzi¢ pro-
blemy ze zdobywaniem pokarmu i negatywnie
wplywaé na sukces rozrodczy ptakéw. Taki me-
chanizm dostrzezono miedzy innymi w Holandii,
gdzie liczebno$¢ mucholéwek zalobnych ulegla
znacznemu spadkowi na obszarach, na ktérych
opdznienie ptakow byto zbyt duze.

TRACIMY ZASIEG

Warunki klimatyczne, oddziatujagc na struk-
ture roslinnosci i baze pokarmowa - zdaniem
naukowcéw - determinuja w ponad 90 proc.
aktualny zasieg legowy ptakow wiekszosci gniaz-
dujacych w Europie gatunkéw, co potwierdza-
ja wyniki badan opublikowane m.in. na famach
»Science” przez naukowcéw i przyrodnikow ze
Stanéw Zjednoczonych oraz 17 krajow naszego
kontynentu. Gatunki pdinocne przesuwaja si¢
dalej na péinoc. W ich miejsce wchodza gatunki
poludniowe. Dotyczy to nie tylko gatunkow rzad-
kich, ale takze tych pospolitych, ktére sg kluczowe
dla ekosystemu.

W gobrach, ze wzgledu na potencjalne ryzy-
ko zmian zasiggu pigter roslinnych oraz podnie-
sienie gornej granicy lasu, zmniejszeniu ulegnie
powierzchnia dostepnych biotopéw o charakte-
rze alpejskim. Sytuacja ta niekorzystnie wplynie
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m.in. na krajowe populacje siwerniaka, plochacza
halnego czy cietrzewia.

Prognozuje sie, ze skutki ocieplenia klimatu
wplyna na rozmieszczenie lasotworczych gatun-
kéw drzew, a tym samym na ich zasiegi w Euro-
pie. Najlepsze warunki klimatyczne dla swierka
i sosny do kornca stulecia przesung si¢ na pétnoc.
Analogiczna sytuacja nastapi z dgbem i bukiem.
Nie pozostanie to bez wptywu na populacje pta-
kow lesnych, szczegdlnie osiadtych, ktore w ogra-
niczony sposéb zmieniajg swoj zasi¢g. Zanikanie
$wierczyn moze np. znacznie ograniczy¢ zasieg
wystepowania dzieciola tréjpalczastego, podob-
nie jak postepujacy proces zanikania drzew ga-
tunkdéw ubogich siedlisk borowych moze ograni-
czy¢ baze pokarmowg gluszcow i cietrzewi.

Wiele zalewanych tgk, bagien i torfowisk zani-
ka w szybkim tempie. Nie powinno wiec dziwi¢,
ze populacje ptakow wodno-btotnych znikajg do-
stownie na naszych oczach. Jak wskazujg wyniki
Monitoringu Ptakéw Polski, spada liczebnos¢ po-
pulacji czajki, rycyka, dubelta i kulika wielkiego.

Przewiduje si¢, Ze zmiana klimatyczna dopro-
wadzi do silnego przetasowania w zgrupowa-
niach ptakéw zyjacych w Europie. Granice za-
siegdw niektorych gatunkéw do korica obecnego
stulecia przesuna si¢ co najmniej o tysiac kilome-
tréw na potnocny wschéd, okoto 25 proc. gatun-
kéw europejskich ptakéw bedzie silnie zagrozo-
na wymarciem z uwagi na nienadgzanie za zbyt
szybkim przesuwaniem si¢ optymalnych warun-
kéw klimatycznych, zasieg wigkszoséci znacznie
sie zmniejszy, a bogactwo gatunkowe ptakow le-
gowych bedzie nizsze o kilkadziesigt procent.

Znaczenie tych zmian okazuje si¢ duzo bar-
dziej istotne w kontekscie ochrony ptakéw niz
do tej pory sadzono. Trendy liczebnosci krajo-
wych gatunkéw ptakéw legowych w znacznym
stopniu sg ksztaltowane przez czynniki klima-
tyczne. Z tego wzgledu nawet najszczersze checi
i najwiekszy trud osob zaangazowanych w ochro-
ne ptakow moga zdac sie na nic, jesli klimat nie
bedzie tym zwierzetom sprzyjal. Warto mieé
to na uwadze podczas planowania, realizowa-
nia i oceny dziatan ochronnych. Tym bardziej
ze prognozy dalszego przebiegu zmiany klima-
tycznej sugeruja, iz dobrze to juz bylo, a nam po-
zostaje liczy¢, ze sprawdza sie najbardziej taskawe
ze scenariuszy. I
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_SA'JABLKA,
SA NIEDZWIEDZIE

no opowiadac o naszych starych, rosngcych w srodku lasu
ch'tak, zeby oddac ich klimat. Trzeba tutaj =
czyc i samemu go POCZUcC. ¥

o bardzo stare sady, ktére pamietaja jesz- miejsca jak wlasna kieszeri. Wracaja do nich co

- 3 ; b 3 cze mleszka)qcych na tych terenach ludzi. roku, jesienia, maja swoje przetarte Sciezki, trasy
. N :'ﬁ B " A cizostali wysiedleni ponad siedemdzie- i skrdty. Co roku tez przyprowadzaja tutaj swo- :""
. S _s1qt lat temu. Zakladam, ze juz wtedy te drzewa je potomstwo. Zwierzeta z niecierpliwoécig cze- -
oft’ YL owocowe nie byty mtode, wiec szacuje, ze niektére kaja przez kilka miesi¢gcy na to, zeby zadomo-
ol znich maja po sto lat, a nawet wigcej. wic si¢ w tej nietypowej stotéwce na dobre. Kreca

Wszystkie bieszczadzkie zwierzaki doskonale si¢ w ich okolicy juz od konca sierpnia, poczat-
juz wiedzg, w ktérych opuszczonych wsiach moga ku wrzesnia i wyczekuja momentu, w ktérym
znalez¢ sady z drzewami owocowymi. Znaja te  dojrzeja rosnace w nich jabtka, grusze i $liwy.
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Kazimierz Noézka, wieloletni leniczy Lesnictwa Polanki
w Nadlesnictwie Baligréd, wspéttwérea i wspdtprowadzgey
profil Nadleénictwa Baligréd na Facebooku.
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Wierzcie mi na stowo, ze ich smak jest naprawde
niezapomniany!

Jesienia sady sg wiec pelne zycia. Przychodza do
nich zaréwno roélinozercy, ci mali i ci wielcy, jak
i wielkie drapiezniki. Najwiecej emocji budzg bu-
szujace miedzy drzewami niedZzwiedzie, chociaz
zachodzg tam takze zubry. Tych niezwyklych go-
$ci nieraz obserwujemy naocznie, ale czesto tez na-
grywaja si¢ na fotopulapkach. Stad wiemy o zaja-
dajacych stodko-kwasne jabluszka wilkach, ktore
raczej nie sg kojarzone z dieta wegetarianska.

Dlaczego zwierzeta jedza owoce? Z tego same-
go powodu, dla ktdrego siegamy po nie my. Jabtka,
gruszki i §liwki to bardzo zdrowy dodatek do diety,
regulujacy prace zoladkdw, to i witaminy, ale takze
po prostu niezwykle cenne urozmaicenie zwierze-
cych positkéw. No bo ilez czasu mozna si¢ zywié
lis¢mi jezyny, ktdra drapie w jezyk i przetyk?

Dla zwierzat te jesienne wizyty w sadzie s wiec
przyjemnoscia. Dla mnie poniekad tez, bo moge je
uwieczniaé na zdjeciach i filmach. Ale sg niekiedy
i pewnym problemem. Dwa lata temu mieli$my tu-
taj przejscia z naszg Aga, ktdra z uporem godnym
lepszej sprawy upodobala sobie jablonie rosnace
dos¢ blisko ruchliwej i chetnie uczeszczanej przez
turystow trasy, przy drodze powiatowej z Bukowca
do Dolzycy. Ludzie nas informowali, Ze z drogi wi-
duja niedzwiedzie wspinajace si¢ na drzewa. Usta-
wilem wigc fotopulapke i na nagraniu okazalo sie,
ze zabawia si¢ tutaj nie tylko Aga ze swoimi mlo-
dymi, Jasiem i Malgosia, ale tez wiele innych niedz-
wiedzi. Widocznie wyjatkowo zasmakowatly im tu-
tejsze jabtka, bo bardzo im si¢ tu spodobalo i ludzie
widywali tych Zarlokéw nawet w ciagu dnia.

Te jablonki rosna tak blisko drogi, ze prze-
jezdzajacy turysci mieli niedZzwiedzie na wycig-
gniecie reki. Jedne zjadaly jabika lezace na ziemi
pod jablonig, inne wspinaly sie w tym czasie na
drzewka, kaleczac przy tym niemilosiernie pnie.
To byl niecodzienny obrazek: niedzwiedz siedza-
cy na jabloni, zrywajacy z galezi czerwienieja-
ce owoce i zajadajacy je ze smakiem. Na drodze
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zaczely tworzy¢ sie korki, bo ludzie dawali po ha-
mulcach i sie zatrzymywali, zeby uwieczniaé ten
proceder aparatami i komoérkami.

Niekiedy turysci podchodzili naprawde bardzo
blisko i bylo to juz nieco niebezpieczne. Po pierw-
sze, dlatego ze mlodych pilnowala czujna Aga,
a po drugie po okolicznych krzakach po obzar-
stwie odpoczywaly inne niedzwiedzie. Bardzo si¢
batem, ze zdarzy si¢ jakie$ nieszczeécie. Niestety,
sprawa wyglada tak, ze te zwierzeta tu przycho-
dzily, przychodzg i bedg przychodzi¢, obojetnie,
czy je bedziemy przeplaszaé, czy nie. Przestajg sie
pojawiaé dopiero wtedy, kiedy skonczg sie jabt-
ka. Na szczescie, te owoce nie rosng w nieskon-
czono$¢, spadaja, sa zjadane przez inne zwierze-
ta. A jak nie ma jablek, to nie ma tez niedzwiedzi.

Czesto jestem pytany, ktore owoce jesienni go-
$cie baligrodzkich sadéw lubig najbardziej. Otoz,
sprawa jest prosta: zwierzeta najbardziej lubig
gruszki. Niestety, starych, zdrowych grusz mamy
juz coraz mniej. Coraz wiecej z nich si¢ przewra-
ca, famie, mimo Ze prowadzonych jest wiele pro-
jektow, ktore stuzg ich konserwowaniu i pielegno-
waniu. Takze Nadle$nictwo Baligrdd stara si¢ braé
w nich udzial. Kiedy$ wspolpracowalismy z orga-
nizacja ekologiczna WWF i pokazywaliémy im
miejsca, w ktérych zwierzeta pojawiaja sie najcze-
$ciej. Sadzilismy tez drzewa owocowe i probowali-
$my zaklada¢ nowe sady, jednak nie zawsze odno-
sifo to dobry skutek. Czasem mlode drzewka byly
zjadane przez zubry i jelenie, czasem klimat okazy-
wal sie zbyt surowy, zdarzaly sie nawet przypadki
ich kradziezy przez ludzi. Chyba jeszcze nie udato
sie nam stworzy¢ takiego nowego sadu.

Na szczescie, nadal mamy mase starych, praw-
dziwie dzikich sadéw, ukrytych w opuszczo-
nych wsiach. Drzewa, mimo ze majg po 80, 100,
a moze nawet wiecej lat i s niemilosiernie kale-
czone przez wspinajace si¢ na nie niedzwiedzie,
to wciaz obradzajg w owoce. A te sg nieraz takie,
ze jak zmeczony czlowiek ugryzie owoc, to czuje
w ustach smak nieba.
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Jest glosne, bo sig o nim duzo moéwi
w kregach mitosnikow przyrody.
Jest ciche, bo uczestniczgce

w nim zwierzeta jakby chcialy
ukryc przed catym Swiatem

swoje gody. Bukowisko, czyli

gody tosi, nie doréwnuje nawet

w czesci hatasliwosci godow ich
krewniakow, czyli rykowisku jeleni.
Tym wigkszych emocji dostarcza
obserwowanie fosiowego weseliska.

ECHO BUKOWISKA

F

TeksT: Tomasz Klosowski | zpsgcia: G&T Klosowscy

jest tam sporo nie tylko do stuchania,
ale i do oglagdania. Wie o tym nasza
ekipa i ostrzy sobie obiektywy na spo-
tkanie z tym obrzedem natury. Potrzebujemy, ow-
szem, nagran dzwiekowych, ale jeszcze bardziej
zdje¢ roznych, podobno nieraz dynamicznych

scen. Potrzebnych zaréwno do wielu odcinkdéw
naszych przyrodniczych seriali, jak i do ilustro-
wania albuméw czy internetowych witryn.
Wieczorem stajemy na skraju podmoktych
olszyn, poprzedzielanych polanami. To w cze¢-
$ci prywatne lasy, pod nadzorem Nadle$nictwa
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Knyszyn. Styszeliémy - na razie od le$nikéw, bo
tosie nie podaly jeszcze zadnego sygnatu - ze tu
gody wygladajg i brzmig dobrze. Pasma krzewéw
przedzielajacych polany to podreczne bary szyb-
kiej obstugi dla tych zwierzat — wystarczajace, bo
w okresie godow nie majg one, a zwlaszcza sam-
ce, czyli byki - takiego apetytu, jak w innych po-
rach roku.

JEKI ZAWODU
Jelenie rycza, a tosie jecza i stekaja. Jakby gody
byly jakims$ ciezkim obowigzkiem, potagczonym




Orez dopiero

wyijety z ,futeratu”,
jakim byt scyput.

£OS$ (ALCES ALCES)

Ostatnio przyjeto, ze nazwa gatunkowa tego okazafego przedstawiciela
ssakéw kopytnych ma brzmieé: to$ euroazjatycki. Jest to drugi co do wielkosci
ssak europeijski po zubrze, a zarazem najwigkszy przedstawiciel rodziny
jeleniowatych. Wazy $rednio okoto péf tony. Samice, czyli klepy lub tosze,
nieco mniej, ale niektére samce, czyli byki, mogq osiggnaé¢ wage

700-800 kg. Mimo takiej masy to$ bardzo sprawnie porusza sie po grzgskich
mokradtach na swych dtugich nogach, zwanych badylami, poza tym tez
ptywa i nurkuje. Jest do$é wszechstronnym roélinozercq, jada zaréwno roéliny
wodne i fgkowe, jak i kore mtodych drzew, ale najchetniej — pedy

mfodych drzew i krzewdw, takze iglastych; w tych ostatnich gustuje
zwlaszcza zimq, co w tym czasie sprowadza go z bagien do boréw.

z cierpieniem. Przez pierwsze trzy wieczory na-
szych towdéw jeczy jednak tylko... nasz dzwigko-
wiec, bo z ostepéw dobiega glucha cisza. Nasz do-
radca, Pawet Swigtkiewicz, byty mysliwy, ktory
fuzje zamienil na aparat, pociesza, ze moze chwi-
lowo pogoda nie taka. Za cieplo, zbyt deszczowo,
a odbywajacy gody przedstawiciele jeleniowatych
lubig rzeskie noce i poranki z przymrozkami.
Niestety, pierwsza taka noc tez jako$ nie przyno-
si nam szcze$cia. Dla podtrzymania nas na du-
chu Swigtkiewicz obiecuje, ze w razie czego sam
sie dla nas po trosze zmieni w tosiowego byka.
Potrafi bowiem za pomocg rogu odziedziczonego
jeszcze po dziadkach, nasladowaé zaréwno wo-
kalizy jeleni, jak i tosi. Stuchajac prébki takiego
popisu przyznajemy, ze robi to po mistrzowsku.
Podobno potrafi w ten sposéb przywabiaé byki
na niewielka odleglo$¢. Nam marzy sie jednak
prawdziwy, naturalny i niewymuszony koncert
uczestnikow bukowiska.

Gdy wreszcie styszymy z zarosli ten niby-gtos
skargi, sami wydajemy znowu... jek zawodu. Glos
losia jest staby, powtarzany rzadko, na tle solowe-
go koncertu naszego przyjaciela wypada skrom-
nie i cicho. Ale nadzieje rosng, wiec co wieczor
wstuchujemy si¢ i wpatrujemy w obszar mtodych,
gestych olszyn, porastajacych grzaskie bagno - te-
raz, z koncem lata, prawie suche, ale i tak mozna
tu utong¢, co prawda nie w wodzie i blocie, ale
w rostych turzycach o ostrych jak pilnik lisciach.

ECHA LESNE - jesier 2020

PRELUDIUM
Zapowiedz obrzedu losi nastepuje juz wczesna
wiosng. Byki zrzucaja poroza wkrétce po jesien-
nym okresie godow i — w przeciwienstwie do jele-
ni - na zime pozostaja bez tego oreza. Wiosng
bykom wyrastaja z mozdzeni zaczatki nowych
porozy. Wygladaja troche jak dodatkowe oczy,
umieszczone nad prawdziwymi, albo jak guziki,
ktoére chcialoby sie nacisngé. Latem w ich miej-
scu widzimy juz rozgaleziajace si¢ konary poro-
zy. Elegancko zapakowane w delikatny, ukrwio-
ny meszek, zwany scypulem, nadaja bykom nieco
groteskowy wyglad. Nie budza jednak jeszcze
zadnej agresji w przysztych rywalach. Na porzad-
ku dziennym sg grupki i pary bykéw defilujacych
jakby na prébe po mokrych polanach. W tym
czasie losiowi panowie jeszcze nie bardzo czuja,
co ich czeka. Dopiero, gdy scypul zaczyna swe-
dzie¢ i cigzy¢, starajg sie nim ociera¢ o drzewa.
Nie od razu mozna jednak przyszlg ,,bron obron-
no-zaczepng” wydoby¢ z tego futeratu. Drze sie
on, strzepi i w okresie poprzedzajacym gody wi-
dzimy byki wygladajace, jakby grzebaly przed
chwilg w stosie szmat, ktore uczepity sie ich po-
rozy. Wreszcie, z konicem sierpnia, przy odrobi-
nie szczg$cia, mozna ujrzeé byka w oczyszczonym
juz, gotowym ore¢zu. Czerwonawe od krwi dowo-
dzi, ze dopiero co wydobylo si¢ z ,,opakowania”.
Tak uzbrojeni czworonozni rycerze zaczyna-
ja rozpraszac si¢ po ostepach i gina¢ z oczu. Nie
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tworzg sobie one - jak byki jelenie - haremow
podleglych samic. Szukaja tej jedynej. Na tydzien.

PIERWSZE STARCIE

Nasz lasek, pilnie §ledzony wieczorami i rankami,
nagle si¢ rozjeczal. To byt przecietny wieczor, ani
bardzo cieply, ani bardzo chlodny. Jedyne w swo-
im rodzaju, lekko wibrujace, uzupeiniane pomru-
kami i stekaniem jeki, zaczely si¢ rozlegaé z trzech
oddalonych od siebie miejsc. Jeden bardzo blisko
nas. Ale wzrok nie mogl przebi¢ gaszczu listowia.
Kamera stala bezradna. Tylko dzwiekowiec sza-
lal, a my wstuchiwali$my sie w zew byka jak zacza-
rowani. To zestaw dzwigkdw jedyny w swoim ro-
dzaju, niedajacy si¢ z niczym pomyli¢. A przy tym
zréznicowany, kazdy uczestnik godow odzywa sie
inaczej i z rézng mocy. Ale - jak zapewniajg towa-
rzyszacy nam przewodnicy — nie zawsze sita glosu
odpowiada sile byka. Bywa nawet przeciwnie: silny,
dorodny byk odzywa si¢ cicho i skromnie.

- A wigc dobra nasza - powiedzieliémy sobie.
Byki mamy ostuchane, wiemy, gdzie ktdry prze-
bywa. — Hola, nie cieszcie si¢ tak predko - odpo-
wiedziala nam przyroda. Bo po tym krzepigcym
serca wieczorze w kolejne znéw witala nas cisza,
przerywana tylko krétkimi postekiwaniami by-
kéw, na dodatek dobiegajacymi z innych miejsc
niz poprzednio.

Pierwsze spotkanie oko w oko bylo nietypo-
we. Oto bladym $witem z mgiet wylonito nam sie
cos$, co przypominalo... wieszak na krawaty. Z pa-
aka, w ktérym dopiero po chwili dopatrzylismy
sie fosiowego poroza (niezbyt zreszta imponuja-
cych rozmiaréw), sptywat ku ziemi pek podtuz-
nych strzepéw. Resztki scypulu? Teraz, w pelni
goddéw? Dopiero lornetka i teleobiektyw pokazuja
wyraznie, ze to duzy pek trawy. W okresie godo-
wego pobudzenia byki czesto nacieraja na mlode
drzewka i roéliny runa, noszac potem na poro-
zach takie ozdoby z traw i galgzek.

Kolejnym $§witem wychodzi nam naprzeciw by-
czek o stabym porozu. Taki tosiowy mizerak, za-
pewne mlodzik. Ale oto z niedalekich trzcin wy-
biega potezne byczysko, o porozu anonsujacym
mocnego badylarza. Podaza wprost do chlyst-
ka. Bedzie lanie? Nic z tego. W decydujacym
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tOPATY | BADYLE

Poroze tosi moze przyjmowaé

dwie formy: fopat, czyli pfaskich,
poziomo uktadanych detali kostnych,
zwienczonych zaostrzonymi
odroslami (pasynkami), albo badyli
o okragtych przekrojach, bardziej
podobnych do porozy jeleni.

Sq to réwnowazne formy,
nie$wiadczgce bezposrednio

o kondycji byka. Mogq byé mocne
badylarze i stabe topatacze lub
odwrotnie. Jest tez forma posrednia
- tzw. péttopatacz (na zdjeciu).




Petna zgoda, bo bron
jeszcze niegotowa
do uzycia.

Dwa byki chodzq
wokét siebie,
zaczepiajq porozem

o poroze.

momencie mlody pokornie zgina i nadstawia szy-
je, wylaczajac tym sygnatem agresje przeciwnika.
Po czym oba zgodnie patrza na odlegly, btyszcza-
cy obiektyw, z ktdrego do nich celujemy...

DRUGIE STARCIE
Nie zawsze jest tak pokojowo. Podlesniczy Euge-
niusz Wilczewski z Nadle$nictwa Knyszyn nad-
zoruje prywatne lasy gminy Trzcianne, w tym ol-
szyny, ktére mamy na oku. W tej gminie roi si¢ od
fosi, ktore Wilczewski obserwuje przez cale swe
zawodowe i prywatne zycie. — Jak uslyszycie po-
jedynczy loskot, jakby uderzenie w puste pudto,
to znaczy, ze mocniejszy byk spuscit lanie stabsze-
mu - objasnia. — A jak calg serie¢ takich hukéw, to
wiecie, ze spotkaly sie w potyczce sztuki o podob-
nej sile i zaden nie chce da¢ za wygrang.
Podmokla tgka wcina si¢ gleboka zatoka w las.
Przyprészona szronem i o§wietlona blaskiem po-
rannej zorzy, wyglada jak scena, na ktorej zaraz
cos sie odbedzie. Tym razem nie spotka nas zawod.
Oto wychodzg na nig zza $ciany zaro$li dwa byki.
Chodzg wokét siebie, zaczepiaja porozem o po-
roze. Stycha¢ odgtosy uderzen, jakby kto$ w tym
ostepie grat w kregle. To nie walka, a raczej zapa-
sy. Nie mozemy uwierzy¢ w nasze szczescie — tym
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bardziej ze uczestnicy pojedynku ustawiajg sie na-
przeciw siebie prostopadle do osi optycznej kame-
ry, wiec jeden nie zastania drugiego. Potyczka jest
spokojna, nie czuje si¢ w niej zawzietosci i agresji.
Robi wrazenie zabawy i zapasow.

Lesnicy pracujacy w tych stronach widzie-
li mnoéstwo takich scen, cho¢ w okresie bukowi-
ska nie jest ich zbyt wiele. Bo tez byki podaza-
ja wlasnymi szlakami w pogoni za upatrzonymi
klepami. Jedng adorujg mniej wiecej przez ty-
dzien i szukajg nastepnej, zostawiajac po drodze
tzw. dolki rujowe z wltasnym moczem, zwabiajac
tym samice na swoje $ciezki. Pod koniec godow
zdarza si¢ jednak, ze cata gromadka bykéw cigg-
nie za jedng klepa, u ktorej akurat oznaki rui wy-
stapily z opdznieniem. Wtedy moga bardziej niz
zwykle wchodzi¢ sobie w droge.

Edward Komenda, emerytowany szef Nadles-
nictwa Knyszyn, ktory cale zycie zawodowe spe-
dzit w tych stronach i wciaz obserwowal losie,
a kiedy$ nawet na nie polowal, wspomina: - Cia-
gle mam to widowisko przed oczami. Siedem by-
kéw odbywato wspolny turniej, zaczepiajac sie
i napastujac przez dluzszy czas. Tylko jeden, naj-
wiekszy, pozostawal na uboczu, jakby chciatl za-
znaczy¢, ze takie szczeniackie, pozorowane walki
go nie ruszajg. Ze jest ponad to.

NA ZGODE

Nasza ekipa wkrotce tez zaczyna spotykaé byki
w grupkach, ale juz nieszarzujace. Zaraz po go-
dach skladajg bron. Dostownie. Poroza odpadajg —
najpierw najsilniejszym, bo najciezsze. Mtodziki
ze stabymi badylami na glowach, nazywane nie-
co pogardliwie szpiczakami, mogg zachowad swe
skromne wyposazenie do wiosny. Teraz za to wi-
dujemy dos¢ pocieszne widoki: dwa byki w pelne;j
zgodzie nieomal pozuja do zdje¢, ale jeden ma jesz-
cze pelne poroze, a drugi tylko po jednej stronie
glowy. Niedawni rycerze nie patrza juz na poroza
sasiadéw, nie interesuje ich rozmiar or¢za ani mno-
gos$¢ rozgalezien na glowie rywala. Zgodnie wypa-
truja rozgalezien w koronach krzewdw, szukajac
wyrastajacych z nich pedéw, bo po okresie wlasci-
wego godom postu czas najes¢ sie do syta. I
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rzyby od zarania dziejéw ceniono ze
wzgledu na smak i aromat. Wykorzy-
stywano je réwniez w medycynie lu-
dowej. Wiedza o leczniczych wlasciwosciach tych
organizmow byta kultywowana w europejskich
klasztorach, ale jej $wiatowa kolebke stanowia
kraje azjatyckie — Chiny, Korea i Japonia. To wta-
$nie tam, w krajach Dalekiego Wschodu, funkcjo-
nuje ona od ponad 4 tysiecy lat i jest przekazywa-
na z pokolenia na pokolenie.

Powszechnie pokutuje niestuszny poglad, ze
grzyby nie majg Zadnych wartosci odzywczych,
a jedynie walory smakowe. Niewiele 0séb wie, Ze
owocniki grzybéw sg dobrym zrédlem skladni-
kéw mineralnych, takich jak potas, fosfor, wapn,
magnez, s6d, mangan, zelazo, miedz i selen. Znaj-
dziemy w nich takze witaminy - gléwnie z grupy
B (B,, B,, B,, PP, H), ergosterol (prowitamina D,),
a takze — w mniejszych ilosciach - C, Ei A.

Grzyby niektorych gatunkéw wykazuja wla-
$ciwosci prozdrowotne dzigki zawartym w nich
zwigzkom chemicznym o dziataniu farmakolo-
gicznym. Szczegdlnie wazne sg wérdd nich polisa-
charydy, w tym B-glukany. Okolo 700 gatunkéw
ma zdolnos$¢ biosyntezy tego rodzaju substancji.
Wigkszos¢ z nich wykazuje dzialanie przeciwno-
wotworowe i immunostymulujace, czyli wzmac-
niajace nasz uktad odpornosciowy. Najwazniejsze
grzyby prozdrowotne naleza do okolo 30 gatun-
kow. Zaletg dziatania grzybdow jest pobudzanie or-
ganizmu do samoregulacji bez skutkéw ubocznych.

W Polsce mozemy znalez¢ wiele gatunkéw grzy-
béw uwazanych na caltym $wiecie za lecznicze i po-
siadajacych cenne wla$ciwosci prozdrowotne. Nie-
ktore z nich sg rzadkie i chronione, poniewaz od
wiekéw wykorzystywane byty w polskiej medycy-
nie ludowej i ich nadmierne zbieranie doprowadzi-
to do zmniejszenia liczby miejsc ich wystepowania.

OD TYSIECY LAT

Grzyby byly wykorzystywane do leczenia juz
od czasow naszych prehistorycznych przodkow.
Przy szczatkach tzw. czlowieka z Otzi, zyjacego
przed 5300 laty, znaleziono biatoporka brzozo-
wego, pospolity gatunek rosnacy na brzozie. Czy
huba ta mogla by¢ uzywana jako antybiotyk, czy
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do tagodzenia stanu zapalnego albo w dolegli-
wosciach zoladkowych, na ktére cierpial stynny
»cztowiek lodu”, a moze raczej stuzyla do rozpa-
lania ognia?

Jednym z najdiuzej znanych grzybéw leczni-
czych, cenionym w calej Eurazji, jest pniarek le-
karski, stosowany jako panaceum na wszelkie do-
legliwosci juz od czaséw starozytnych Grekéow
i Rzymian. Uzywano go m.in. jako leku na gruzli-
ce, reumatyzm, zawroty glowy, schorzenia ukladu
pokarmowego i nowotwory. Intensywny zbiér jego
owocnikow spowodowal, Ze gatunek znany jest te-
raz w Polsce jedynie z pigciu stanowisk (rosnie na
modrzewiach) i jest objety $cista ochrong prawna.

Wiéréd grzybdw wspolczesnie stosowanych
w celach medycznych w Europie Srodkowej
i Wschodniej najbardziej znanym gatunkiem jest
btyskoporek podkorowy. U nas znajduje si¢ pod
czg$ciowq ochrong prawna, jego zbiér do celow
leczniczych jest mozliwy po uzyskaniu odpo-
wiedniego zezwolenia. Najczesciej spotkamy go
na brzozie. W medycynie ludowej nazywany jest
»czaga” albo ,,guzem brzozy”, ksztaltem przypo-
mina zweglong naroél z prze$witujagcymi na z6t-
tobrazowo spekaniami. Grzyb ten wplywa pozy-
tywnie na uktad nerwowy, przyspiesza przemiane
materii, wzmacnia odpornos¢ i wspomaga lecze-
nie nowotworo6w. Pije sie go w postaci odwarow,
nalewek i herbatek, a w Rosji produkuje si¢ z nie-
go preparat leczniczy o nazwie Befungin.

NIEZWYKLE KSZTALTY
W lasach lisciastych na drzewach réznych ga-
tunkow (debach, bukach, olszach czy brzozach)
mozemy spotka¢ najwazniejszy i najbardziej ce-
niony grzyb leczniczy, w Chinach zwany ,,grzy-
bem nie$miertelno$ci”. Lakownica zéttawa, czy-
li grzyb Reishi, byla tak bardzo czczona przez
chinskich cesarzy, ze na jej poszukiwanie wysy-
tano cale floty. Grzyb ma wielokierunkowe dzia-
fanie - stanowi naturalny $rodek przeciw proce-
som starzenia si¢ organizmu, podnosi wydolno$¢
w podesztym wieku, stosuje si¢ go przy zaburze-
niach snu i zmeczeniu.

Lakownica zéttawa pobudza uktad odpor-
noéciowy i ceniona jest w terapii raka (zoladka,
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watroby, pluc, skory, mézgu, nerek) i profilakty-
ce chordb uktadu krazenia. Dodatkowo, jest sku-
teczna przy leczeniu infekcji, alergii i stanow za-
palnych. Pomaga zapobiega¢ nowotworom skory,
nawet narazonej na silne promieniowanie UV.
W Polsce ten gatunek obecnie znajduje si¢ pod
cze$ciowg ochrong prawng i jest rzadki.

Podczas spaceru lesnym duktem na pniakach
drzew liSciastych mozemy zauwazy¢ grupowo
wyrastajace rozetki z koncentrycznymi strefami
w odcieniach szaro$ci, biekitu i brazu. Te koloro-
we owocniki nalezg do wroéniaka réznobarwnego.
Grzyb bardzo wzmacnia odpornos¢, dlatego sto-
suje sie go w terapiach przeciwnowotworowych,
aby niwelowac¢ skutki chemio- i radioterapii. Po-
nadto wspiera funkcje watroby, stosuje si¢ go
przy ostrej i przewleklej zoéltaczce oraz kandy-
dozie (drozdzycy). Wykazuje korzystne dzialanie
przy infekcjach bakteryjnych i wirusowych. Oso-
by z chorg tarczycg powinny go jednak stosowac
z duzg ostroznoscig, poniewaz zawiera duze ilo$ci
jodu. Z owocnikéw tego gatunku produkuje sie
lek o nazwie Krestin.

Jedli mamy troche szczescia podczas lesnych
wypraw, na buku lub debie mozemy natrafi¢ na
bardzo efektowne owocniki sopléwki jezowate;.
Przypominajg one bialg kule ze zwisajagcymi so-
plowatymi kolcami, potocznie nazywang ,malpia
glowg”. W tradycyjnej medycynie chinskiej grzy-
by te byly stosowane, aby organizm wytracony
z réwnowagi na skutek streséw i niezdrowego try-
bu zycia doprowadzi¢ do homeostazy, czyli stanu
rownowagi. W dodatku wptywajg one pozytyw-
nie na regeneracje tkanki nerwowej, przy depre-
sji czy zaburzeniach snu. Bywaja wykorzystywane
w profilaktyce raka i regulujg system odporno-
$ciowy. Moga nam pomoc takze przy chronicz-
nych schorzeniach skéry. W Polsce ten gatunek
jest objety $cista ochrong gatunkows i rzadko
spotykany.

Réwnie ciekawymi ksztaltami wyrdzniajg sie
zagwica listkowata, zwana Maitake, zbudowa-
na z licznych owocnikéw przypominajacych tan-
czgce motyle, oraz zagiew wieloglowa, sklada-
jaca sie z drobnych, pozrastanych form. Grzyby
obydwu gatunkéw rosng u podstawy pni drzew
lisciastych. Znajduja si¢ pod czg¢$ciowa ochrong
prawng w Polsce i sg rzadkie. Pierwszy ma dzia-
tanie przeciwcukrzycowe i sprzyja odchudzaniu,
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poniewaz zmniejsza odkladanie sie tkanki ttusz-
CczZowej w organizmie.

Drugi grzyb jest szczegdlnie bogaty w minera-
ty i pierwiastki §ladowe, przeciwdziala wypada-
niu wloséw, usuwa obrzeki, nie redukujgc potasu.
Obydwa wykazuja dzialanie przeciwnowotworo-
we i wzmacniajace odpornosc.

NA PATELNI | W SALATCE

Boczniaki ostrygowate w §rodowisku naturalnym
wystepuja na drzewach lisciastych, chociaz my te
smaczne grzyby znamy najczesciej z uprawy na
belkach stomy albo trocin. Sg zrédltem biatka,
witamin z grupy B i antyoksydantéw. Poza wla-
$ciwo$ciami antynowotworowymi wzmacniaja
uklad nerwowy i dzialajg ochronnie na komor-
ki, a zarazem przeciwdzialajg chronicznemu zme-
czeniu, wzmacniajac sity fizyczne i psychiczne.
W Polsce wystepuje jeszcze jeden bardzo rzadki
gatunek - boczniak mikotajkowy (krélewski), ktéry
objety jest $cisla ochrong gatunkows.

Wielbiciele kuchni azjatyckiej moga takze w na-
szychlasach, parkach i zaroslach znalez¢ co$ dla sie-
bie. Na galazkach krzewoéw lisciastych, najczesciej
czarnego bzu, mozemy spotkac bliskiego krewnia-
ka znanego grzyba mun (czyli uszaka gestowlose-
go) — uszaka bzowego. Obydwa gatunki wplywaja
korzystnie na uklad krwionoény, wzmacniajg od-
pornos¢ i dzialajg przeciwnowotworowo. Owocni-
ki mozna wykorzysta¢ jako ciekawy komponent
salatki. Mozna je tez ususzy¢, a po namoczeniu
odzyskajg swoj pierwotny ksztalt.

W leczeniu cukrzycy moze nam pomdc czerni-
dtak kotpakowaty, rosnacy pospolicie w ogrodach,
na lakach i trawnikach. Grzyby te sg jadalne, gdy
owocniki sg jeszcze mlode i biale. Ich smak przy-
pomina szparagi. Ponadto sg skuteczne w lecze-
niu réznego rodzaju nowotwordw, zwlaszcza raka
piersi oraz guzach tkanki facznej. Pozytywnie od-
dzialuja tez na ogdlng przemiane materii, dlatego
stosuje si¢ je przy zaburzeniach trawienia i przy
odchudzaniu.

Nawet znana nam wszystkim i chetnie jadana
pieczarka dwuzarodnikowa zawiera lektyny, kto-
re hamujg namnazanie si¢ komérek nowotworo-
wych, oraz tyrozynaze, chronigcg materiat gene-
tyczny przed uszkodzeniami spowodowanymi
dziataniem zwigzkéw utleniajacych. Wsréd jej
licznych zalet mozna wymieni¢ m.in. wspieranie

Btyskoporek
podkorowy

wplywa pozytywnie
na ukfad nerwowy,
przyspiesza
przemianeg

materii, wzmacnia
odpornosé

i wspomaga
leczenie

nowotworéw.

Opierika miodowa
zwalcza grozne
bakterie:
staphylokoki

i pneumokoki.
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funkcji watroby, wzmacnianie odpornosci i przy-
spieszanie zabliZniania si¢ ran, zwlaszcza po ope-
racjach za¢my.

NATURALNA APTEKA

Wiele grzybéw dziko rosngcych stanowi nie tylko
bogate zrdédlo sktadnikéw pokarmowych, ale tak-
ze rezerwuar antybiotykéw i cennych zwigzkow
leczniczych. W borowiku szlachetnym znajdzie-
my duzo selenu, ktéry zmniejsza ryzyko wyste-
powania nowotwordw, i gercemine, uzywang do
produkgji ekstraktéw stosowanych przy odmro-
zeniach. W dodatku grzyb ten zawiera znaczne
ilo$ci witaminy D.

Duze iloéci selenu majg tez w swoim skladzie
podgrzybek brunatny i koZlarz czerwony. Z mle-
czaja rydza otrzymano antybiotyk - laktario-
wialine - niszczacy wiele drobnoustrojéw, w tym
pratki gruzlicy. Z kolei opiefika miodowa zwalcza
bakterie (staphylokoki i pneumokoki), a wycia-
gi z niej poprawiaja czynnos¢ serca oraz ukrwie-
nie konczyn i mézgu. Wszystkim znana kurka,
czyli pieprznik jadalny, dziala przeciwpasozytni-
czo ze wzgledu na zawarto$¢ substancji o nazwie
hitinmannoza.

W przemysle farmaceutycznym znane sg bar-
dzo dobrze grzyby plesniowe, bedace producen-
tami antybiotykéw (chocby penicyliny), witamin,
enzymow czy kwasow organicznych. Wobec ros-
nacej odpornosci drobnoustrojow na istniejace leki
i poszukiwania nowych substancji biologicznie ak-
tywnych, uwaga naukowcdw zostata zwrdcona na
grzyby wielkoowocnikowe. W efekcie odkrywamy
to, co jest powszechnie znane w kulturze Wscho-
du. W krajach azjatyckich istniejg cztery prepara-
ty izolowane z grzybni lub owocnikéw grzyboéw,
zarejestrowane jako leki i stosowane w terapii no-
wotworéw (Lentinan, Schizophyllan, Grifolan,
i wspomniany wcze$niej Krestin).

W $wiecie grzybow jest jeszcze wiele do zba-
dania - znamy jedynie 5 proc. z tego liczace-
go az 1,5 mln gatunkéw krolestwa. Pracujg nad
tym m.in. naukowcy z Politechniki Bialostockiej
i Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku, te-
stujac ekstrakty z ponad 150 grzybdéw wystepuja-
cych w Puszczy Bialowieskiej. Kto wie, by¢ moze
wérod nich sg zupelnie nowe, jeszcze bardziej
skuteczne lekarstwa na trapigce ludzi choroby cy-
wilizacyjne, takie jak nowotwory. I
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M AG I A aleta barw kwiatéw w tej rodzinie jest
szeroka. Od bieli poprzez z6lcie, czerwie-

nie az do glebokiego fioletu. Szczegolnie

fiolet kojarzy sie z péznym latem i wczesng jesie-
nig. Jest to jedna z rzadziej wystepujacych barw
kwiatéw ogladanych podczas gorskich wedrowek.

. Obydwa opisywane gatunki s fatwe do odrdznie-
Rodzina ]askrowatych nia, cho¢ z daleka bywaja do siebie podobne.

(Ranunculaceae) jest dosé licznie Orliki i tojady na stanowiskach naturalnych

reprezentowana w naszvim kraiu sa objeta ochrong prawna, ale czesto oferowane
P 34 J w szkdtkach bylin i centrach ogrodniczych. Tam

przez wiele gatunkéw o czesto tez poza typowa fioletowg barwa kwiatow, wyste-
Zupefnie odmiennym Wyglqdzie, pujaca w naturze, spotkamy mndstwo odmian
mieszancowych o kwiatach biatych, rézowych
i fantazyjnych ksztaltach platkéw korony.

Tojad dziébaty (Aconitum variegatum L.)

1) Bulwiasty korzen. Zawiera spore ilosci

silnie trujgcej akonityny. Korzenie tojadéw

umacniajq osypujqce sie gérskie zbocza.

2) Jeden z duzych, dioniastych lisci. Ulozone sq
skretolegle na grubej i sztywnejfodydze.

3) Grono kwiatostanowe. Bywa, ze na szczycie okofo
metrowej wysokosci todygi wyrasta kilka takich gron.
Pedy kwiatostanéw sq dosé wiotkie i czesto obwisajq.
3a) Grzbiecisty kwiat. Ten rodzaj kwiatu posiada tylko
jedng o$ symetrii. Zbudowany jest z pieciu ptatkéw okwiatu.
3b) Waskoptatkowe podkwiatki wyrastajgce

u nasady szyputki kwiatowe;j.

4) Pojedynczy kwiat widoczny z boku.

Widaé wyrazne zytkowanie ptatkéw.

4a) Wklesty hetm zakoriczony czubkiem.

4b) Jeden z precikéw zakoriczonych miodnikami

o zgrubiatej i odgietej ostrodze.

4c) Jeden ze stupkéw. Jestich 3—5 wewngtrz
okwiatu. Otoczone sq licznymi precikami.

5) Owoc. Jest nim pigciokomorowy mieszek.

Zawiera liczne, drobne nasiona. Te, podobnie

jak korzenie, sq najbardziej toksyczne.
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ORLIK POSPOLITY (Aquilegia vulgaris).

Pomimo swego przydomka, w naturze wcale nie
jest zbyt pospolity. Wystepuje gtéwnie w widnych
lasach lisciastych i zaroslach. Rodzajowe aquile-
gia to zdrobnienie od lacinskiego aquila - orzet.
Odnosi si¢ to do wyraznie zagietej ostrogi kwia-
tu, ksztattem zblizonej do szpona. Zakwita wcze-
$niej od tojadéw, pomiedzy majem a lipcem. Nie
jest az tak jak one trujacy, lecz nieumiejetnie za-
stosowany moze spowodowa¢ trudnosci z oddy-
chaniem, zwezenie Zrenic, a nawet omdlenie. Co
ciekawe, orliki posadzone w ogrodzie odstrasza-
ja $limaki. Wysiewaja si¢ obficie. Sg dzigki temu
coraz czesciej stosowane w mieszankach nasion

»lak kwietnych”.

TOJAD DZIOBATY (Aconitum variegatum).
Zwany rowniez tojadem pstrym ze wzgledu na
barwe kwiatow. Zazwyczaj jest ona fioletowogra-
natowa, jednak zdarzajg si¢ kwiaty biale lub pstre.
Przydomek ,dziébaty” odnosi si¢ do wklestego
ksztaltu helmu kwiatéw o wyraznym dziébku.
Tojady reprezentowane sa w Polsce przez kilka ga-
tunkow oraz kilkana$cie mieszancoéw. Wystepu-
ja przede wszystkim na terenach gorskich i pod-
gorskich. Wyjatkiem jest tu opisywany, ktdrego
poza Sudetami i Karpatami zobaczy¢ mozemy
takze na wyzynach: malopolskiej i lubelskiej oraz
pojezierzach: gdanskim i kaszubskim. Te okaza-
la byline, zakwitajaca od czerwca do wrzeénia
lub dluzej na terenach gérskich, ujrzymy w wil-
gotnych lasach i zaro$lach, a szczegdlnie w gor-
skich olszynach czy zbiorowiskach ziotorosli wy-
sokogorskich. Tam spotkamy tez tojada mocnego
(Aconitum firmum), znanego takze jako ,wilcza
jagoda”. Istotnie, wszystkie czesci tojaddw sg sil-
nie trujace, dlatego roéliny tego rodzaju zwane sg
»~mordownikami”. Niegdy$ zatruwano nimi gro-
ty strzal stuzgcych do polowan na wilki i niedz-
wiedzie. Wedlug mitologii greckiej rolina ta ma
zwigzek ze §ling tréjglowego psa, straznika Ha-
desu - Cerbera.

ECHA LESNE - jesier 2020

Orlik pospolity (Aquilegia vulgaris L.)

1) Podziemne kigcze. Z niego wyrastajq liscie
odziomkowe oraz fodyga osiggajgca do metra
wysokosci, choé najczesciej ma 30-60 centymetréw.
2) Tréjsieczne liscie osadzone na diugich

ogonkach. Brzeg karbowany, spéd sinawy.

3) todyga z rozgatezionym kwiatostanem na szczycie.
4) Pojedynczy kwiat. Okwiat zfozony jest

z pieciu ptatkéw bezostrogowych, otaczajqcych
owfosione stupki i liczne preciki oraz pigciu ptatkéw
zakoriczonych charakterystycznie wygietq ostrogq.
4a) Rozwijajqcy sie kwiat, przypominajgcy

nieco swym ksztaltem serce.

4b) Dtuga, owtosiona szyputka kwiatowa.

4c) Ostrogi.

5) Owoc. Jest nim kilkukomorowy mieszek z dziébkami.

Owoc po peknieciv uwalnia liczne, czarne nasiona.
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CZLOWIEK I LAS

POWRO'I'RYSIA

Czy uda sig przywroczc naturze dzikie
koty w rejonie Polski, w ktérym
nie widziano ich od pokolen?

1eksT: Paulina Krél
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PROJEKT ,,POWROT RYSIA DO POENOCNO-ZACHODNIEJ POLSKI”

Gtéwnym celem projektu jest przywrécenie populacii rysia i zapewnienie odpowiednich

warunkéw dla jej rozwoju na terenie Pomorza Zachodniego. Projekt jest realizowany
przez Zachodniopomorskie Towarzystwo Przyrodnicze wspdlnie z Instytutem Biologii
Ssakéw Polskiej Akademii Nauk w Biatowiezy oraz Osrodkiem Kultury w Mirostawcu.

dowiedzg sie,

Wspotpraca z Lasami Pafistwowymi, na mocy bezkosztowego porozumienia, obejmuje

m.in. zapewnienie optymalnych warunkéw dla zwierzyny ptowej (gféwnie sarny), bedqcej
podstawowq bazg pokarmowg rysi, oraz udostepnienie terenu pod zagrode wypuszczeniowq.
Istotnym elementem WSf edukacja lokalnej spotecznosci, w ramach ktérej mieszkarcy
a nich oznacza restytucja rysia. To dziatanie prewencyjne, majgce

zapobiec potencjalnym konfliktom, wybuchajgcym na styku drapieznik-zwierze gospodarskie.
Cho¢ dziki rys preferuje dziczyzne, to w sytuaciji gfodu czy zwyczajnego lenistwa moze
skusi¢ sie na dréb, zwfaszcza gdy kurnik nie bedzie odpowiednio zabezpieczony.

Projekt jest wspdifinansowany ze $rodkéw Funduszu Spéjnosci
w ramach Programu Operacyjnego Infrastruktura i Srodowisko.

achodniopomorskie. Wojewddztwo po-

przecinane gesta siecig drég, z ktorych

najwigksza - ekspresowa ,dziesigt-
ka” prowadzaca z Naruszewa do Szczecina - nie
cichnie ani na moment. Teren urozmaicony, ale
piaszczysty. Lasy, zajmujace 35,7 proc. regionu, to
gltéwnie ubogie bory sosnowe.

Kto by sie osmielit sprowadza¢ rysia euroazja-
tyckiego do takiego miejsca? Czy wszystko, co
dotad o nim wiedzieliSmy, powinnismy wlozy¢
miedzy bajki? Dotad uwazano, ze preferuje tere-
ny z gestymi zaroslami i mnéstwem martwego
drewna, ze zyje w strachu przed jakimikolwiek
drogami, nawet lesnymi. Ale ten skryty kotowa-
ty jeszcze nie dal si¢ nam, ludziom, tak napraw-
de poznac.

ECHA LESNE -+ jesier 2020

Nadle$nictwo Mirostawiec podjeto rekawice
rzucong przez Zachodniopomorskie Towarzy-
stwo Przyrodnicze, organizacje, pod ktdrej opie-
ka znajduje sie takze zachodniopomorskie stado
zubrow, jedno z zaledwie szesciu stad wolnoscio-
wych w kraju. Wspolnie dzialaja w ramach pro-
jektu ,,Powrot rysia do pétnocno-zachodniej Pol-
ski”, realizowanego przez ZTP.

— Stwierdziliémy, ze skoro mamy juz zubry,
mozemy mie¢ tez rysie — zartuje Pawet Olszacki,
nadle$niczy Nadlesnictwa Mirostawiec. - To cen-
ny i intrygujacy gatunek, a jesli zaadaptuje sie do
naszych warunkoéw i bedzie si¢ rozmnazat, zosta-
nie uznane to za sukces na skale $wiatowg.

Rzeczywiscie, dotychczasowe proby resty-
tucji rysia w Europie zazwyczaj konczyly sie
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niepowodzeniem. Czy projekt realizowany przez
ZTP bedzie wyjatkiem, czas pokaze.

DWA BUDRYSY
10 maja 2019 r. po raz pierwszy po ponad 200-let-
niej przerwie w lasach nadlesnictwa pojawity sie
rysie. Byly to dwa dwuletnie samce przywiezione
z niemieckiego ogrodu zoologicznego, Bayerwald
Tierpark. Najpierw zostaly umieszczone w specjal-
nej zagrodzie na terenie nadle$nictwa, w ktorej -
karmione naturalnym pozywieniem (m.in. sar-
nina) - oswajaly si¢ z nowym domem. Rysie
przebywajg tu maksymalnie rok, a po okresie ada-
ptacji ruszaja w §wiat.

0d 2019 r. systematyczne wypuszczane sg ko-
lejne zwierzeta. Tylko w biezacym roku bylo juz
ich az 36 (z czego 16 na terenie Nadlesnictwa Mi-
rostawiec), a w planach jest kolejnych kilkanascie.
Liczba zdumiewa, bo — wedlug danych Gléwnego
Urzedu Statystycznego — w calej Polsce w 2018 r.
zylo zaledwie 427 rysi, a niektére zrédta twierdza,
ze jest ich w rzeczywisto$ci o potowe mniej.

Zwierzeta te migruja i zajmuja ogromne tery-
toria. W Polsce to do ok. 250 km kw., przy czym

terytoria samcOw sa znacznie wieksze niz samic.
Kocury bronig swojego terenu zebami i pazura-
mi przed konkurentami, czasem jest to walka na
$mierc i Zycie.

Z powodu skrytego trybu zycia rysi ciagle
mamy niedostateczng wiedze o nich. Wedlug
zrédet naukowych, 50 proc. mlodych ginie przed
usamodzielnieniem si¢, najczesciej na drogach.
ZTP uwaza jednak, ze ten dziki kot powoli adap-
tuje si¢ do dotad mu nieprzyjaznej rzeczywistosci.

NA PRZEKOR DOTYCHCZASOWEJ WIEDZY
~ Smiertelno$¢ mlodych wypuszczanych w ra-
mach naszego projektu wynosi 25 proc. — twierdzi
Maciej Tracz, wiceprezes stowarzyszenia. - Mamy
na to dowody. Kazdy wypuszczony przez nas rys$
jest wyposazony w obroze telemetryczng. Dzie-
ki nim wiemy, dokad migrujg nasi podopieczni.
Zebrane w ten sposob dane sa dosy¢ zaskaku-
jace. Okazuje sie bowiem, Ze nie taki ry$ kaprysny
i wybredny, jak go malujg. Jak pokazatl przykiad
samca o imieniu Pako, nawet autostrada nie sta-
nowi dla niego bariery nie do pokonania. Wedro-
wal przez rok, z Pojezierza Iniskiego, przez okolice

Rysie prowadzq
skryty tryb zycia.
Dzigki zaktadaniu
wypuszczanym
zwierzetom obrozy
telemetrycznych
navkowcy zyskujq
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Aby rysie odniosly sukces
w naturalnym srodowisku,

trzeba przywrocic¢ im dzikosc¢.

Gdanska, Bydgoszczy i Poznania, az dotarl na te-
ren Niemiec. Przeptynal nawet Warte! Inne rysie,
mimo ze ich wedréwki nie sg az tak spektakular-
ne, réwniez udowadniaja, ze drogi nie stanowia
dla nich bariery nie do przebycia. Mitem okazuje
sie takze to, Ze rysie nie ptywajg. Prawdopodobnie
nie zostang namietnymi ptywakami, ale zmuszo-
ne - zewem wedréwki czy checig rozmnazania -
sa w stanie zmoczy¢ lapy.

Rysie na wolnoéci faczg si¢ w pary na bardzo
krétko, a mlode wychowuje samotna rysica. Kazdy
wypuszczany w ramach projektu osobnik podle-
ga badaniom genetycznym, zeby sprawdzi¢ stopien
pokrewienstwa i unikng¢ ryzyka chowu wsobne-
go. Dzieki sprawdzaniu genomu mamy tez pew-
nos¢, ze rysie naleza do podgatunku rysi nizinnych
(w Polsce spotykane sa dwa podgatunki, drugi -
karpacki — wystepuje od Bieszczad po Sudety
i stanowi wiekszo$¢ krajowej populaciji).

ZARYSIANIE POLSKI
Zaréwno nadleéniczy, jak i Michat Dubial, spe-
cjalista ds. ochrony przyrody w Nadles$nictwie
Mirostawiec, sg pelni optymizmu. — Utworzenie
w naszej cze$ci kraju subpopulacji rysia, ktéra be-
dzie si¢ rozmnazaé, wydaje si¢ realne. ZTP dono-
si o kolejnych rysigtkach, urodzonych przez ,ich”
kocice na wolnoéci. Ostatni przychowek to trzy
kocieta, wczesniej — dwa kocieta samicy Nelly.
Mlode nie dostang obrozy telemetrycznych, ale li-
czymy na to, ze matka je dobrze wychowa i w na-
szych lasach bedziemy mieli pierwsze, w pelni
dzikie pokolenie rysi - méwi Michat.

Kazdy rys jest inny, kazdy ma swoj charakter —
zeby nie powiedzie¢: charakterek. Poznawanie za-
chowania i zwyczajow kazdego osobnika w czasie

ECHA LESNE - jesier 2020

»trenowania” w zagrodzie jest paliwem napedza-
jacym osoby zaangazowane w projekt. Trening
polega m.in. na odzwyczajaniu rysia od dotych-
czasowego menu i przekonywania go do dziczy-
zny, a takze na... nadszarpnieciu jego zaufania
do czlowieka. Przeciez zwierzeta sprowadzone
z ogrodow zoologicznych z Niemiec czy Austrii
nie bojg si¢ ludzi. Tymczasem, aby rysie odniosty
sukces w naturalnym $rodowisku, kluczowe jest
przywrocenie im dziko$ci, a ta wiaze si¢ ze skry-
tosécig i unikaniem czlowieka.

Opiekunowie projektu nie kryja, jaki cel im tak
naprawde przy$wieca.

— Chcemy zarysi¢ cala Polske — z blyskiem
w oku moéwi Marcin Grzegorzek, specjalista ze
stowarzyszenia, trenujacy rysie zagrodowe i przy-
gotowujacy je do zycia na wolnosci. - Bedziemy
usatysfakcjonowani w momencie, gdy uzyskamy
stabilng, rozmnazajaca sie populacje, a rys zosta-
nie uznany za gatunek pospolity.

Na razie taka deklaracja moze wywotaé po-
blazliwy usmiech, poniewaz mimo objecia ochro-
na w 1995 r., rysie od lat nie rosng w site. Warto
jednak prébowa¢, a kazda zdobyta przy okazji ob-
serwacja, pozwalajaca nam lepiej zrozumie¢ tego
skrytego drapieznika, jest na wage zlota. HE—1
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DUZE ZWIERZE NA NIEBIE

Czy wiedzieliscie, ze w polskich lasach mozna spotkac wielblgdy?

Na dodatek latajgce! Gdy tylko pojawig sie na niebie, to znak, ze gdzies w poblizu

szaleje pozar lasu. Mowa oczywiscie o dromaderach - najpopularniejszych
statkach powietrznych w podniebnej flocie Lasow Panistwowych, ktdre czesto
wspomagajg naziemne dziatania strazy pozarnej.

TEKST | ZDJECIA: Jan Kaczmarowski

HISTORIA GATUNKU

Pierwsze osobniki tego gatunku pojawily si¢ na
swiecie 45 lat temu w podkarpackim Mielcu. Ma-
cierzyste gniazdo opuscito 759 osobnikéw i roz-
poczelo ekspansje na caly swiat. Nigdzie nie jest
liczny, ale zasieg jego wystepowania jest rozlegly.
Mozna spotka¢ go w 25 krajach, z najliczniejszy-
mi populacjamiw USA i w Polsce. Dzi$ dromade-
ry gasza plonace lasy w Afryce, Europie Wschod-
niej, a takze w Hiszpanii i Portugalii, mozna je
tez spotka¢ w Brazylii, Chile, a nawet na Kubie.
Niestety, ostatni leg nastapit w 2008 r. Z uwagi na
brak mltodych osobnikéw, gatunek jest wiec za-
grozony wymarciem.

ETYMOLOGIA

Pelna nazwa gatunkowa brzmi: PZL M-18 Droma-
der (po facinie mozna by go nazwac Aéroplanum
dromedarius). Poczatkowy akronim wskazuje na
pochodzenie z Wytworni Sprzetu Komunikacyj-
nego Polskich Zaktadéw Lotniczych Mielec (be-
dacych gléownym producentem samolotéw rolni-
czych dla krajéw socjalistycznych). W zakladzie
dziatato biuro konstrukcyjne pracujace nad witas-
nymi projektami, ktdre oznaczano symbolem M
(od Mielec) i kolejng cyfra. W 1975 r. uruchomio-
no w PZL Mielec program budowy nowoczesnego
samolotu rolniczego, ktory otrzymat oznaczenia
M-18. Nazwa ,,dromader” pojawila sie pdzniej,
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kiedy jego prototypy juz lataty. Charakterystycz-
na sylwetka samolotu, z wysoko wystajacg ponad
kadltub kabing pilota, kojarzyta si¢ z jednogarb-
nym wielblagdem. Dlatego jego wizerunek widnie-
je na wszystkich egzemplarzach.

KSIEGA RODOWODOWA

Kazdy latajacy osobnik ma swoje imie, widoczne
na boku w postaci 5-literowego pietna. Nadawa-
nie imion rzadzi si¢ $cisle okreslonymi regutami
miedzynarodowymi. Pierwsze dwie litery okre-
$laja przynaleznos¢ do danego panstwa. Polskie
jednostki majg oznaczenie ,,SP”, co w alfabecie
fonetycznym ICAO, stosowanym m.in. w lotnic-
twie, czyta si¢ jako ,,Sierra Papa”. Pozostale trzy
litery miana identyfikuja konkretnego osobnika
w danym kraju. Dromadery postusznie reaguja na
swoje imiona - jest to podstawowy znak wywo-
tawczy w czasie akcji gasniczej. Nalezy tylko pa-
mietaé, ze dromader z napisem ,,SP-ACE” to nie
zaden anglosaski [spe1s] (ang. przestrzen), tylko
dostojny ,,Sierra Papa Alfa Charlie Echo”, chociaz
zdrobniale mozna go nazwac od 3. i 4. znaku wy-
wolawczego ,,Alfa Charlie”.

MORFOLOGIA

Dromader jaki jest, kazdy widzi. Niektérzy mowia,
ze jest toporny, a nawet pokraczny. Dtugos¢ doro-
stych osobnikéw wynosi 9,5 metra, mierzona od



czubka dzioba do konca ogona. W zaleznosci od
poziomu nawodnienia dromadery osiagaja $rednig
mase na poziomie 4200-5300 kg. Ich znakiem roz-
poznawczym jest pokazny garb o wysokosci 3,7 m.
Cho¢ natura nie zaprojektowala oryginalnych
wielbtadzich garbow jako foteli dla nomaddw, to
juz mieleccy inzynierowie dziatali z premedytacja,
umieszczajac w nim jednomiejscowg kabine pilota.
Warto tu wspomnie¢, ze wnetrze kokpitu pachnie
specyficznie, zazwyczaj czu¢ w nim zapach spale-
nizny, ktérym nasigkneta tapicerka fotela.

GOSPODARKA WODNA

Nieprawda jest, ze wielblady magazynuja wode
w garbie. Gromadzg tam tkanke ttuszczowsg -
w naszym przypadku siedzi tam pilot. Miejsce na
wode znajduje sie w czesci dziobowej. Gleboko
w trzewiach kadltuba, pomiedzy dziewiecio-
cylindrowym sercem a garbem, znajdu-

je sie przepastny, wielokomorowy zo-
tadek przezuwacza, czyli zbiornik na

wode. Majac pojemnos¢ 2,5 tysigca

litréw, jest bardzo duzy w stosun-

ku do rozmiarow ciala. Jest dru-

gim po garbie najbardziej cha-
rakterystycznym  elementem,
stanowiacym o istocie i sylwet-

ce tego latajacego stwora.

Spragniony PZL M-18 potrafi wypi¢ jednora-
zowo 2000-2200 litréw wody w 2 minuty! Opi-
ty dromader w wersji docigzonej sktada si¢ az
w 40 proc. z wody. Moze zatem zabra¢ niemal tyle
samo tadunku, ile sam wazy. Niestety, nie jest on
jednak w stanie pi¢ samodzielnie, jest tu zalez-
ny od nieantagonistycznej interakcji z innym ga-
tunkiem. W toku ewolucji garbus z Podkarpa-
cia wszedl w korzystny komensalizm z wezem
strazackim (Serpens siphonarius), dla ktérego to
caly uklad jest raczej obojetny. Przysysa sie on do
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lewego boku, tuz za skrzydlem, i wttacza wode
pod ogromnym ci$nieniem wprost do zbiornika.

Za to wyprdznia sie dromader juz samodziel-
nie i do tego rekordowo szybko - potrzebuje na
to tylko 2 sekundy. Potrafi w locie catkowicie
oprozni¢ swoj zbiornik. Po otwarciu klapy den-
nej o wymiarach 45 x 35 cm wydala calg zgro-
madzong tam ciecz. Zrzuty wody sa typowa dla
tego gatunku formga znakowania terenu. Mokre
$lady w drzewostanie sa swego rodzaju wizytow-
ka i zarazem znakiem ostrzegawczym. Wyrzut
wody z gardzieli jest takze forma ataku wymie-
rzona w gléwnego wroga dromadera — czerwo-
nego kura. Taki jeden zrzut jest w stanie zgasi¢
pozar lasu.

OREZ

Ze wzgledow bezpieczenstwa do konia nie pod-
chodzi sie od tylu, a do dromadera - od przodu.
Oswaja si¢ go wzglednie fatwo, aczkolwiek nawet
oblaskawiony bywa niebezpieczny. Pobudzony
wymachuje czteroptatowym, symetrycznym $mi-
gltem o $rednicy 3,3 metra, wprawianym w ruch
moca tysigca koni (mechanicznych). Czes¢ dzio-
bowa potrafi rozszarpa¢ intruza na strz¢py. Dla-
tego obszar dozwolonego podejscia znajduje sie
z lewej strony, zza skrzydta.
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Do groznego arsenalu dochodzg ostre szpony.
Na goleniach, tuz nad kolami, znajduja si¢ pio-
nowe noze, ktére majg za zadanie przecig¢ napo-
wietrzne przewody w przypadku ewentualnej ko-
lizji. W dodatkowy n6z uzbrojony jest takze garb.
Tuz przed kabing znajduje si¢ ostrze z hartowanej
stali (tzw. gilotyna), sluzace do przecinania prze-
wodow elektrycznych i telefonicznych.

UMASZCZENIE

Mieleckie dromadery umaszczone s3 zazwyczaj
kontrastowo, w barwach ostrzegawczych, co ma
zwiekszaé bezpieczenstwo ludzi zajmujacych sie
opieka nad nimi. Na polskim niebie latajg z61-
te lub biato-z6lte osobniki (ale np. w Niemczech
swego czasu wystepowaly dromadery w czerwo-
nym ubarwieniu), przyozdobione wizerunkiem
wielblada i logo Laséw Panstwowych. Pokrywy
skrzydlowe sg zolte, zwieniczone charakterystycz-
nymi czarnymi pregami. Bialo-czerwone zakon-
czenie ogona jest dodatkowym potwierdzeniem
rodowodu.

LOT
Mieleckie dromadery w toku produkcji wyksztat-
cily wiele przystosowan do lotu. Niezmiernie
wazne s3 poziome skrzydla wyrastajace u dotu
kadltuba, deskowate jak u bielika, jednak siedmio-
krotnie dluzsze. Ich rozpieto$¢ wynosi 17,7 m, co
zapewnia pole powierzchni nosnej ok. 40 m kw.
Duze skrzydta pozwalaja mu dobrze lata¢ przy
stosunkowo matej predkosci na niewielkiej wyso-
kosci, tuz nad wierzchotkami drzew. Przez krétki
czas moze utrzymaé maksymalng predkos¢ zbli-
zong do 235 km/h, zwykle nad pozarem porusza
sie jednak z predkoscig ok. 160-180 km/h.
Skrzydia to takze przepastny magazyn ener-
gii gromadzonej w formie paliwa. W kazdym
ze skrzydel znajduje si¢ 355-litrowy bak, co za-
pewnia garbusowi pozywienie na nieprzerwany
4-godzinny lot ze $rednig predkoscia przelotowa
205 km/h. W przypadku dalekich migracji (do
2500 km) moze wykorzysta¢ takze gtéwny zbior-
nik na wode jako dodatkowy zbiornik paliwa.

BIOTOP

Dromadery zasiedlaja gléwnie obszary o duzej le-
sistosci, idealnym dla nich siedliskiem sg bory so-
snowe. Jego zasieg zwigzany jest z wystepowaniem
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lasow, ktore potencjalnie moga splonaé. Najwigk-
sze ostoje dromaderdw znajduja si¢ w regionalnych
dyrekcjach Lasow Panstwowych w Szczecinie i Ka-
towicach. Prawie potowa krajowej populacji sku-
piona jest w pétnocno-zachodniej Polsce.

Odpowiednie schronienie znajdujg w lesnych
bazach lotniczych, ktérych w calym kraju jest
ok. 30. Najczesciej sg to $rodlesne enklawy, tere-
ny otwarte. Mieszkancy pasow startowych prefe-
rujg réwne powierzchnie, bez zapadlin, rowow,
bruzd itp., z fagodnym przejsciem w sasiedni las.
Do bezpiecznego wzbicia si¢ w powietrze droma-
der wymaga 800-metrowego rozbiegu. Do pelni
szcze$cia w poblizu swojego lesnego schronienia
potrzebuje jeszcze wodopoju o pojemnosci nie
mniejszej niz 50 m szesc.

BEHAWIOR

Dromadery wykazujg silne sklonnosci terytorial-
ne i majg rozlegle arealy osobnicze. Zwykle tery-
torium zajmowane przez samotnego osobnika lub
niewielkie stado to obszar jednej regionalnej dy-
rekcji Lasow Panstwowych, ale wielko$¢ ta zale-
zy od dostepnosci palnego terenu. Moze wyste-
powaé wspétuzytkowanie czeéci obszaru RDLP
przez dwie lub wiecej wspoétpracujacych grup. Re-
gionalne stada dromaderdw liczg do pieciu sztuk,
zwykle jednak s znacznie mniej liczne, sktadajac
sie z pary osobnikow.

Jest to gatunek samotniczy, cho¢ tatwo wcho-
dzacy w interakcje z innymi osobnikami. Droma-
dery gromadzg si¢ nad wigkszymi pozarami, do
ktorych czasem wylatujg poza swoje terytorium.
Przy duzych zdarzeniach grupuja sie¢ w formacje
kluczy liczacych po trzy osobniki. W Polsce naj-
wieksze zlotowisko (22 sztuki) zaobserwowano
podczas gaszenia pozaru lasu kolo Kuzni Raci-
borskiej w 1992 roku. W kwietniu biezacego roku
niemale stadko (sze$¢ sztuk) zlecialo sie nad Bie-
brze, gdzie spedzily w powietrzu ponad 150 go-
dzin, latajac od $witu do zmierzchu i wykonujac
facznie 171 zrzutéw wody (wiecej o tym pozarze
pisali$my w poprzednim numerze ,,Ech Lesnych”,
nr 2/2020).

Dromadery majg wysoce rozwiniety system ko-
munikacji miedzygatunkowej. Dwie anteny radio-
we sterczg pionowo w gore z garbatego cielska -
jedna wprost z rzeczonego graba, druga z ogona.
Lacznos¢ i koordynacje lotéw na miejscu akeji

Dromaderéw

praktycznie nie
spotyka sie

w zyznych
lasach gérskich
na potudniu
Polski, ale

W razie pozaru
zawsze mogq
nadlecied

z pomocgq.




Latajace garbusy
wymagaja otwartych
przestrzeni

do odpoczynku

i uzupetniania

zawsze zapewnia miejscowy przyjaciel dromade-
réw, tj. lesnik z radiem, znajacy niepowtarzalne
imiona wszystkich osobnikéw, np. takie jak ,Tan-
go Foxtrot™.

ROLA W EKOSYSTEMIE

Dromadery to pozyteczne stworzenia. Ich niewiel-
ka populacja potrafi skutecznie ograniczy¢ wptyw
najgrozniejszego szkodnika polskich laséw - czer-
wonego kura (zoomorficzne wcielenie pozaru lasu).
Mielecki dromader jest gatunkiem pirofilnym,
tzn. przystosowanym do oddzialywania ognia,
a jego istnienie jest wrecz w duzym stopniu uwa-
runkowane okresowymi pozarami.

Latajacy garbus swoje nadejécie obwieszcza
charakterystycznym, dono$nym, metalicznym
rykiem silnika. Z géry tatwo dostrzec jaskrawo-
czerwone pidropusze plomieni jego ofiary, kto-
ra broni sie, wydzielajac goracy, gesty i toksycz-
ny dym. Na szczescie, dromader jest stosunkowo
malo czuly na zewnetrzne temperatury i zady-
mienie. W obliczu wiekszego przeciwnika droma-
dery zbieraja sie w niewielkie grupy. Stada stosuja
rozmaite taktyki polowan, w zaleznosci od terenu
i rodzaju pozaru.

Dromadery to zwierzeta bojowe, zacigcie bro-
nigce lasu przed swym ognistym antagoni-
sta. Wyrozniajg sie specyficznym zachowaniem
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Zapasow.

zaczepno-obronnym i podobnie jak lamy... plu-
ja wprost na przeciwnika. Z rozwartej paszczy
w mgnieniu oka wylatuje cala tre§¢ zmagazynowa-
na w zbiorniku. Powoduje to, Ze z masy calkowitej
dromadera gwaltownie ubywaja dwie tony. Jest to
niebezpieczny moment. Po zrzucie wody skrzydla-
ty stwdr samoczynnie ,,zadziera dzioba” i nabiera
wysokosci. Sita ta wyrywa go na 20 m (siedem pie-
ter!) w gore. Jesli pilot nie poskromi wierzchowca,
to dromader po zrzucie moze stana¢ deba.

ZIMOWISKO | MIGRACIJE

Gdy w kraju konczy si¢ sezon pozarowy, droma-
dery stosuja dwie strategie na przetrwanie nad-
chodzacych mrozéw. Skryte gleboko w hangarach
moga zapa$¢ w zimowy letarg lub odby¢ daleka
wedrowke do Afryki, obierajac jako cel kraje ta-
kie jak Egipt, Sudan czy Iran, gdzie zaprzegane sa
do prac agrolotniczych. Odlatuja stadami w paz-
dzierniku, by wréci¢ do polskich laséw z poczat-
kiem kwietnia. Ciagnace po wiosennym niebie
klucze i ich metaliczny warkot nalezy traktowaé
jako zapowiedz wiosny i poczatek kolejnego sezo-
nu pozarowego.

Cho¢ to wyjatkowe i pickne stworzenia, to zy-
cze Wam, drodzy Czytelnicy, byscie nigdy nie mieli
okazji podziwia¢ ich w pelnej krasie, bo ich obec-
noé¢ na niebie zwiastuje ktopoty w lesie. nE—
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WRZOSOWISKO
POTRZEBUJE CZLtOWIEKA

Bezkresne, malownicze wrzosowiska przywodzqg na mysl odleglg Szkocje. Kto tam byt
albo chociaz czytat ,Wichrowe wzgorza” Emily Bronté, wie, jak niezwykty i piekny
krajobraz potrafig tworzyc. Nie trzeba jednak jechac tak daleko, by podziwiac fioletowe

dywany setek tysiecy kwitngcych roslin. Lesnicy w Polsce podejmujg wiele dziatan,
aby chroni¢ i zachowac te nieliczne, ale niezwykle cenne przyrodniczo obszary.

worzg je niskie zbiorowiska krzewinek ga-

tunku Calluna vulgaris (wrzos pospolity),

ktéorym czesto towarzysza inne, w tym
rzadkie i zagrozone w Polsce roéliny oraz poro-
sty. Flora takich suchych wrzosowisk wigze sie¢
z mnogoscig korzystajacych z niego bezkregow-
cow, zwlaszcza chrzgszczy, muchéwek, blonko-
wek, pluskwiakéw i motyli. Dla pszczot i pszcze-
larzy roéliny te s prawdziwym ,,ztotym runem”,
ostatnim w sezonie, a uzyskany z nich miéd ma
wybitne walory, takze smakowe.

Oryginalne krajobrazy zwigzane z istnie-
niem rozleglych wrzosowisk zyskuja range lo-
kalnych, a nawet rozpoznawalnych w skali catego
kraju atrakcji turystycznych i szczegdlnej gratki
dla fotograféw. W Niemczech, na stynnej Pusta-
ci Liineburskiej (niem. Liineburger Heide), ktorej
duzg cze$¢ stanowig wrzosowiska, dla zachowa-
nia jej charakteru przyrodniczo-krajobrazowego
juz od ponad 100 lat prowadzi si¢ czynng ochro-
ne. W efekcie region zyskat wielkg popularnosé¢,
a jego mieszkancy czerpia realne korzysci z dzia-
lalnosci zwiazanej z turystyka i rekreacja.

Najbardziej rozlegle i widowiskowe wrzosowi-
ska w Polsce powstaty w wyniku dziatalnosci czlo-
wieka. Sg przede wszystkim efektem... aktywno-
$ci wojska na poligonach: rozjezdzania ciezkim
sprzetem, zdzierania pokrywy roslinnej, pozaréw

40

wybuchajgcych podczas strzelania i tym podob-
nych zaburzen. Te pozornie destrukcyjne dziata-
nia najbardziej stymuluja odnawianie si¢ krzewi-
nek. Odlat 90. ub.w. w zarzad Laséw Panstwowych
przekazano tysiace hektaréw takich popoligono-
wych obszaréw.

Jednym z obowigzkdw lesnikéw jest zachowa-
nie stabilno$ci populacji roélin, zwierzat i grzy-
boéw, dostrzegli wiec oni warto$¢ przyrodnicza
tych specyficznych ekosysteméw. Zachowanie
réznorodnosci biologicznej wymaga jednak
w tym przypadku od czlowieka aktywnosci. Jak
to wyglada w praktyce, mozna si¢ przekona¢ na
przyklad w rezerwacie przyrody Wrzosowiska
w Okonku w pétnocnej Wielkopolsce (Nadlesnic-
two Okonek).

EKSPERYMENT LESNIKOW

Od lat 60. ub.w. w poblizu Okonka funkcjonowat
duzy, obejmujacy niemal 8 tys. ha, poligon czol-
gowy. Po jego likwidacji w 2002 r. place manewro-
we i strzelnice wykorzystywane dotad przez cigz-
ki sprzet trafity pod zarzad nadle$nictwa.

- Staneli$my przed wyzwaniem zagospodaro-
wania rozleglych bezlesnych przestrzeni - méwi
Przemystaw Szczawinski, inzynier nadzoru
w Nadles$nictwie Okonek. - Aby poznaé war-
tos¢ i stan przyrody terenéw popoligonowych,

Wrzosowiska
tworzqg niezwykle
oryginalne
krajobrazy,

stajqc sie atrakejqg
turystyczng i gratkq
dla fotograféw.
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zleciliémy fachowcom opracowanie waloryzacji
przyrodniczej oraz koncepcji ochrony tych obsza-
réw. Zajeta sie tym Pracownia Ochrony Przyrody
Klubu Przyrodnikéw.

Na fragmencie dawnego pasa taktycznego, ktd-
ry sklasyfikowano jako najcenniejszy przyrodni-
czo i krajobrazowo, w 2008 r. powstal rezerwat
przyrody o powierzchni ponad 204 ha. Wchodzi
on w skfad obszaru Natura 2000 Poligon w Okon-
ku, ustanowionego w celu ochrony siedlisk.

Celem ochrony w rezerwacie jest przede
wszystkim zachowanie krajobrazu suchych wrzo-
sowisk i muraw napiaskowych z charakterystycz-
ng florg i faung. Po zniknieciu czolgéw okazato
sie jednak, ze poligon szybko zarasta drzewami
i krzewami. Przyrodnicy stwierdzili, ze trzeba je
usuwad, bo wrzosowisko zostawione bez ingeren-
cji w kilka, najwyzej kilkanascie lat straci swoje
walory. Okoneccy le$nicy pierwsze takie zabiegi
przeprowadzili juz w 2006 r., jeszcze przed utwo-
rzeniem rezerwatu.

Samo usuwanie roélinnosci drzewiastej jed-
nak nie wystarczy, zeby zachowac¢ ten cenny eko-
system w dobrej kondycji. Sg rézne dodatkowe

sposoby: kontrolowane wypalanie lub wykasza-
nie wrzoséw, wypas owiec wrzosowek. Kilkana-
$cie lat temu w Polsce brakowalo podobnych do-
$wiadczen, dlatego spadkobiercy poligonu pod
Okonkiem musieli eksperymentowac.

SYZYFOWA PRACA

- Postanowiliémy odmlodzi¢ krzewinki wrzosu
przez koszenie - opowiada Przemystaw Szcza-
winski. — Cze$¢ siedlisk pozostawilismy bez in-
gerencji, aby zachowa¢ réznorodno$¢, jak na sza-
chownicy. Tym sposobem fragmenty wrzosowisk
moga co roku pieknie zakwitaé. Potem udosko-
naliliémy te metode, koszac nieregularne ksztal-
ty w jednorodnych ptatach roslinnych. Najpierw
usuwamy rosliny szybko rosnace, takie jak zarno-
wiec miotlasty, czeremcha amerykanska, topola
osika, sosna czy brzoza. Nastepnie koszony jest
sam wrzos. Te zabiegi trzeba co kilka lat pona-
wiaé. Mozna to poréwna¢ z syzyfowa praca, ale
dla utrzymania waloréw krajobrazowych i przy-
rodniczych jest to konieczne. Robimy to na prawie
260 ha, na terenie rezerwatu oraz w jego bezpo-
$rednim sasiedztwie. To niemaly areal.




Istnienie wrzosowisk

przektada sie
na konkretne
korzysci, jak np.
pozytek z miodu
wrzosowego.

Lesnikom

w dziataniach
kibicujq zaréwno
naukowcy,

jak i sgsiedzi.

— Takie klasyczne metody wiazg si¢ ze znacz-
nymi kosztami. Tym bardziej ze w naszym przy-
padku pokos trzeba wywiez¢ poza obszar siedliska
naturowego, czyli na odleglos¢ ok. dwoch kilome-
tréw. Pozostawienie $cietej biomasy uniemozliwia
odnawianie si¢ wrzosu. Musieli§my poszukac¢ ja-
kiego$ ekonomicznego rozwigzania - méwi Adam
Stangreciak, specjalista ds. ochrony lasu.

Na szczescie, udalo si¢ znalez¢ lokalnego wy-
konawce, ktéry chciat wykorzysta¢ wrzos na po-
krycia dachowe, na eksport. Dzigki temu nadles-
nictwo nie ponosi zadnych kosztéw. Wykonawca
usuwa zarastajgce wrzosowiska drzewa i krzewy
i wywozi je poza obszar sieci Natura 2000. W za-
mian otrzymuje krzewinki wrzosu - ekologiczny
material dekarski, ktory — podobnie jak strzecha -
przezywa renesans w budownictwie regionalnym,
szczegolnie na Zachodzie.

Tania, szybka i skuteczng metoda odnawiania
krzewinek Calluna vulgaris jest ich kontrolowane
wypalanie. Tego sposobu w ostatnich latach uzy-
li lesnicy z dolnoslaskiego Nadlesnictwa Przem-
kow, ktére w schedzie po Armii Czerwonej takze
przejelo hektary poligonéw. Tam jednak teren zo-
stal wcze$niej doktadnie oczyszczony z niewybu-
chéw. W rezerwacie Wrzosowiska w Okonku ta
opcja bedzie mozliwa dopiero po przeprowadze-
niu dodatkowego oczyszczenia saperskiego. Gdy
przed laty wojsko przekazywalo poligon Lasom
Panstwowym, caly teren zostal rozminowany.
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Z czasem jednak zaczely pojawiac si¢ niewybu-
chy, ktore zalegaly glebiej w gruncie.

KORZYSCI DLA WSZYSTKICH

Dzi$ okoneckie wrzosowiska staja si¢ tak rozpo-
znawalne, jak polozone nieopodal Bornego Su-
linowa Wrzosowiska Klominskie, jedne z naj-
wiekszych w Polsce. Nic dziwnego. Rezerwat
Diabelskie Pustacie i jego okolica sg wyjatko-
we. W odréznieniu od innych tego typu terenéw
w kraju, zazwyczaj do§¢ monotonnych, mamy
tu mozaike suchych, ubogich siedlisk i ekosyste-
moéw wodnych, w tych ostatnich Zyje m.in. bardzo
rzadki gatunek chrzaszcza, ptywak szerokobrze-
zek. Na samym za$ wrzosowisku wystepuje wiele
specyficznych gatunkéw roslin.

To okoneckie réwniez robi ogromne wrazenie,
szczegolnie, gdy udamy si¢ na wzgoérze bedace
niegdy$ punktem obserwacyjnym stanowiska do-
wodzenia. Dzi$ jest tutaj punkt widokowy urzg-
dzony przez nadle$nictwo, chetnie odwiedzany
przez mieszkancow okolicy i turystéw. Imprezy,
jak cho¢by zyskujace popularnos¢ zawody biego-
we Cross na Wrzosach, sa okazja do przyblizania
spoleczenstwu tego terenu, jego specyfiki, przyro-
dy, historii i tajemnic.

Jak si¢ okazuje, w tych dzialaniach le$nikom ki-
bicujg zaréwno naukowcy, jak i sgsiedzi. - W ra-
mach obszaru siedliskowego Natura 2000 Poligon
w Okonku prowadzona jest wspdtpraca spoteczna.
To miedzy innymi funkcjonujaca od lat gospodar-
ka pasieczna. Nadlesnictwo co roku wydaje zgody
na kontrolowane rozstawianie pasiek w pewnej od-
leglosci od rezerwatu. Zainteresowanie jest bardzo
duze - méwi nadle$niczy Ryszard Standio.

Istnienie wrzosowisk przeklada sie wiec na
konkretne spoleczne korzysci, jak wiekszy ruch
turystyczny czy pozytek z miodu wrzosowego.
Ochrona tego terenu pozostaje jednak wyzwa-
niem dla specjalistow. Dzi$§ zagrozeniem dla naj-
cenniejszych elementéw przyrody w rezerwacie
Wrzosowiska w Okonku sg trudne do zwalczenia
rodliny takich gatunkéw, jak czeremcha amery-
kanska czy zarnowiec miotlasty. Specjali§ci mar-
twig sie tez z powodu spadku poziomu wody w tu-
tejszych bezodplywowych zbiornikach. Jednak
dzialaniom na rzecz ochrony kibicuja wszyscy,
a lesnicy sa zdeterminowani, zeby nie dopuscié
do zniknigcia tych skarbow regionu. IEE—
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Gasienice barczatki sosnéwki zime spedzajg ukryte w lesnej $cidtce. Wraz
z nadejéciem wiosny budzq sie i zaczynajg wspinaé sie po pniu do korony
drzewa, gdzie zerujq na igtach, pgczkach i korze mfodych pedéw.

- Musimy mie¢ pewnos¢, ze wszystkie larwy i ga-
sienice zeszly juz do $ciolki i sa gotowe do prze-
trwania zimy - opowiada Zdobystaw Czarnow-
ski, lesniczy Leénictwa Podrabiona w gdanskim
Nadlesnictwie Koscierzyna, kiedy jego samo-
chodem zaglebiamy sie w charakterystyczny dla
tego rejonu Kaszub bdr sosnowy. — Dlatego wla-
$nie jesienne poszukiwania owadéw wykonujemy
po pierwszych przymrozkach. Najczesciej jest to
pierwsza potowa listopada — dodaje, zatrzymujac
samochdd na lesnej drodze. Wedtug stow Zdobka
trafiliémy na pogode idealng - lekki mroz i czyste
niebo bedace gwarancja braku deszczu. - To bar-
dzo wazne, bo deszcz moze znaczgco obnizy¢ ja-
kosé¢ wykonywanych prac - méwi. Wilgotna, na-
moknieta $cidtka utrudnia poszukiwania, a i dla
zgietych w pdt i kleczacych poszukiwaczy kapia-
cy za kolnierz i sptywajacy po plecach mrozny
deszcz nie jest niczym przyjemnym. — Niefajne sg
tez wigksze mrozy - dodaje Zdobek. - Zwlaszcza
po deszczu, bo cigzko rozdrobni¢ takg zamarz-
nietg $cidltke. Zdarzaly sie¢ tez lata, kiedy w tym
czasie sypal juz solidny $nieg - mowi.

ZARLOCZNE MALENSTWA

Kiedy wchodzimy do lasu, wiem juz, ze czeka
mnie swego rodzaju joga w zimnym lesie, z do-
datkowa atrakcja w postaci grzebania w ziemi
w poszukiwaniu jakich$ ,,robali”. - To, co robimy,
zgodnie ze stosowang przez lesnikéw Instrukeja
Ochrony Lasu, nazywa sie jesiennymi poszukiwa-
niami szkodnikéw pierwotnych sosny. Skupiamy
sie zatem na wygrzebywaniu np. strzygoni cho-
inéwki, poprocha cetyniaka, borecznikéow i brud-
nicy mniszki - méwi Zdobek, zatrzymuje si¢ na
chwile i w kieszonkowym atlasie owadow poka-
zuje mi... motyle. Te calkiem niewinnie, a wrecz
sympatycznie wygladajace owady sa prawdziwym
zagrozeniem nie tylko dla porastajacych Zdobko-
we bory sosen, ale i dla drzew w catym kraju.
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- Owady sa potrzebne w lesie, petnig wazng
role w jego zyciu, sa na przyklad pokarmem dla
wielu stworzen - tlumaczy. - Jednak kiedy za-
czynaja si¢ pojawia¢ masowo, czyli dochodzi do
tzw. gradacji, to mamy problem. One sg bardzo
zarfoczne: jedna ggsienica brudnicy mniszki po-
trafi w ciaggu zycia ,,wciggnac¢” nawet trzysta igiet
sosny, wiec w najlepszym wypadku objedza nie-
co igiet z drzewa, a w najgorszym doprowadza do
tzw. golozeru, czyli calkowicie ogolocg drzewo,
co najczesciej prowadzi do jego $mierci — méwi
i dodaje, Ze najbardziej czarnym scenariuszem
jest ten, kiedy owady zjadaja igly ze wszystkich
drzew na duzej powierzchni laséw. — Tak bylo
w 1986 r., kiedy brudnica mniszka objadta drze-
wa na obszarze 6 mln ha - tlumaczy Zdobek.

Zeby uniknaé¢ wlasnie takich tragicznych dla
lasu zdarzen, lesnicy co roku poszukujg w $cidlce
owaddéw. — Znajac liczbe larw i ggsienic szkodni-
kéw oraz ich zdrowotno$¢, mozemy przewidzied,
czy wiosng pojawig si¢ masowo oraz planowac
ich ewentualne zwalczanie, np. przez opryski -
moéwi kaszubski lesniczy i dodaje, ze gdy jesie-
nig ich liczebno$¢ przekracza stany krytyczne,
wiosng w zagrozonych drzewostanach wykony-
wane sg dodatkowe proby. — Sprawdzamy w ten
sposdb, jak szkodniki przezyly zime, liczac na
to, ze padly ofiarg jakiej$ choroby grzybowej czy
drapieznych owaddw, albo zostaly pozarte przez
dziki — dopowiada.

NA KILKA SPOSOBOW

Zdobek konczy opowiada¢, a moim oczom uka-
zuje si¢ przedziwny widok. Pod sosng klecza dwie
osoby i grabkami rozgrzebuja warstwe suchych
igiet. — To sa pracownicy zaktadu ustug lesnych,
bo to oni najczesciej pracuja przy poszukiwa-
niach - ttumaczy le$nik i podkresla, ze wykonu-
jacy poszukiwania postepuja wedle §cisle okres-
lonych w Instrukcji Ochrony Lasu schematow
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i wbrew pozorom nie ma tutaj miejsca na chaos.
- Tu widzisz metodg ,,dwdch drzew” — wyjasnia.

- To najnowszy sposéb poszukiwan owadoéw,
ktéry obecnie obowigzuje w moim nadlesnictwie
i chyba ten sposob lubie najbardziej — méwi lesni-
czy. Sposéb ten polega na wyborze jednego drze-
wa na brzegu powierzchni kontrolnej, a drugiego
wewnatrz. Do kazdego z drzew przyklada si¢ dwie
listwy polaczone sznurkami, ktére tworza prosto-
kat o wymiarach 2,6 m na 1 m, tak aby zamkna¢
drzewo w powstalym prostokacie. - Wnetrze fi-
gury jest naszag powierzchnig poszukiwan. Do-
kladnie przeszukujemy $ciotke, prochnice i glebe
oraz spekania kory w szyi korzeniowej. Ta meto-
da jest znacznie mniej pracochlonna niz stosowana
u mnie wczesniej metoda dziesigciu powierzchni
probnych - opowiada Zdobek. - Szkodnikéw szu-
ka si¢ w niej pod dziesiecioma drzewami, jednak
nie pod calg korong, ale w ramkach o wymiarach
0,5 m na 1 m. Przy pierwszym drzewie kladzie si¢
ja tuz przy pniu drzewa i w jej obrebie przeszuku-
je $cidtke, prochnice i glebe. Obszukiwany jest tez
sam pien. Przy kolejnym drzewie ramke odsuwa-
my o 1,5 m od pnia i robimy to samo - méwi.

W skrocie: drzewa o numerach nieparzystych
obszukiwane sg tuz przy pniu, a o parzystych w od-
daleniu 1,5 m od pnia. - To prosty schemat, drze-
wa kontrolne oddalone s3 od siebie co ok. 35 m,
a wszystkie znalezione tutaj owady zbieramy do
tego samego pudetka - méwi Zdobek. - Ja jednak
za t3 metodg niezbyt przepadaltem, bo jest bardzo

czasochlonna, caly czas trzeba biega¢ po lesie ze
schematami i ramka - zauwaza.

Istnieje jeszcze jedna metoda, tzw. powierzch-
ni podokapowej. — Jest ona obecnie bardzo rzadko
stosowana — méwi. Polega na tym, ze z calej par-
tii kontrolnej poszukujgcy wybiera jedno przeciet-
ne drzewo i zaznacza na glebie miejsce, w ktérym
koniczy si¢ obrys rzutu korony. - W pierwszym
etapie przeszukuje sie szyje korzeniows, zatama-
nia kory oraz rézne galezie i pniaczki w tym rzucie,
poniewaz to gléwnie w zatamaniach kory zimuja
w swoich barytkach larwy borecznikéw. Potem
posuwamy si¢ od pnia w kierunku zewnetrznym
i przeszukujemy po kolei warstwe $cidtki i proch-
nicy, dochodzac az do gleby mineralnej. Przy szyi
korzeniowej dodatkowo przekopujemy glebe, po-
niewaz glebiej w ziemi zimuja larwy osnui gwiaz-
dzistej — wyjasnia lesnik.

W trakcie ,,zabiegu” $ci6lka i prochnica sa od-
rzucane na bok, tak aby nie przeszkadzaly w prze-
czesywaniu ziemi. — Caly czas posuwamy si¢ az
do miejsca, gdzie konczy nam si¢ obrys korony.
Po zakonczeniu poszukiwan nalezy oczywiscie
prochnice i $cidtke zagarnaé na miejsce — moéwi,
a ja pytam, czy on sam, jako le$niczy, decydu-
je o wyborze stosowanej przez siebie metody.
- O tym decydujag ZOL-e, czyli zespoly ochro-
ny lasu, specjalne jednostki Laséw Panstwowych
zajmujace sie zagadnieniami ochrony lasu przed
szkodnikami - ttumaczy. - Musisz jednak wie-
dzie¢, ze kazde ,,borowe” lesnictwo ma ustalong

Poszukiwania
prowadzone sq
na wyznaczonej
powierzchni
kontrolnej.




liczbe i lokalizacje partii kontrolnych, na ktérych
co roku wykonujemy poszukiwania — dodaje.

OBCY W PUDELKU

W atlasie widzialam doroste owady, ale le$niczy
tlumaczy mi, ze jesienia poszukuje si¢ ich form
przetrwalnikowych, ktére pozwalaja im przezyé
zime. — Strzygonia choinéwka, poproch cetyniak

takie jak chrzaszcze z rodziny biegaczowatych. Ich
obecno$¢ pomaga okresli¢ stan zdrowotny lasu
oraz jego potencjalng odpornos$¢ na szkodniki.

Zebrane larwy, gasienice i poczwarki trafiajg
do pudelek (kazde miejsce zbioru ma swoje). Jaki
jest ich dalszy los? Zdobek ttumaczy, ze owady
opisywane sg w specjalnym formularzu. - Wpi-
sujemy tu ich gatunek oraz liczebno$¢, a takze

Jedna gagsienica brudnicy mniszki potrafi w ciggu
zycia ,,wciggnac” nawet trzysta igiet sosny.

Jesieniqg lesnicy
poszukujq form
przetrwalnikowych
owadéw.

Na matym obszarze
lasu mozna

znalez¢ wiele
réznych gatunkéw
szkodnikéw sosny.

i zawisak borowiec zimuja w postaci poczwa-
rek, osnuja gwiazdzista i borecznikowate - lar-
wy, a barczatka sosnéwka — gasienicy (ktdra tez
jest larwa) — wylicza lesniczy i podchodzi do le-
zacego na ziemi tekturowego pudetka, ktére pod-
suwa mi pod nos. W tym momencie czuje si¢ jak
bohaterka ,,Milczenia owiec”, bo przed oczami po-
jawia mi si¢ ogromny brazowy kokon. - To zawi-
sak borowiec — $mieje sie Zdobek, widzac wyraz
mojej twarzy. — Masz dzisiaj szczescie, bo zawisa-
ki, osnuje i barczatki znajdujemy w moim lesnic-
twie sporadycznie. Najczesciej trafiamy na popro-
cha cetyniaka, ktdry jest duzym zagrozeniem tylko
wtedy, kiedy jest go naprawde duzo, a najwieksza
uwage skupiam na borecznikach oraz strzygoni
choinéwce — méwi i dodaje, ze poszukujacy cze-
sto trafiaja tez na pozyteczne, drapiezne owady,
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opisujemy drzewostan, w ktérym zostaly znale-
zione. A potem te wszystkie pudetka do czasu od-
dania do nadle$nictwa laduja w... mojej loddwce -
$mieje sie. Po tym jak le$niczy dostarczy pudetka
wraz z opisem do biura nadle$nictwa, osoba od-
powiedzialna za ochrone lasu sprawdza zgodno$¢é
opiséw z probkami i przesyla zbiory z kazdego
lesnictwa do odpowiadajacego regionalnie nad-
lesnictwu zespolu ochrony lasu. - I to tam oce-
niana jest zdrowotnos¢ larw, gasienic i poczwarek
i na tej podstawie tworzona jest prognoza zagro-
zenia w roku nastepnym - moéwi. — Jezeli liczeb-
no$¢ w danej probie przewyzsza dopuszczalng
przez Instrukcje Ochrony Lasu, to musimy wyko-
na¢ poszukiwania w sgsiednich drzewostanach.
Miejmy jednak nadzieje, Ze w tym roku szkodni-
ki nam odpuszczg — koniczy. I
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OWADZIE CUDAKI

Owady Zywigce si¢ iglami sosny sq pigkne, ale tez niezwykle niebezpieczne, gdy jest
ich duzo. Dlatego kazdej jesieni lesnicy prognozujg ich liczebnos¢ na kolejny rok,
sprawdzajgc, ile owadow schowalo sie w lesie przed zimq. Kazdy zebrany okaz
wktadajqg do pudelka, opisujg w specjalnym formularzu i taki zestaw przekazujg
do zespolu ochrony lasu. ZOL na podstawie otrzymanych danych okresla stopieni
zagrozenia drzewostanow.

I Zywiqce sie igtami sosny owady zimujq w réznych stadiach

dorosty osobnik

Strzygonia Poproch

choinéwka cetyniak 0

3_\.:_ i ' .I“. __ = 4
b Zawisak
borowiec

POCZWARKA
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GASIENICA

Barczatka
sosnowka

Owady zimujg w réznych

miejscach

od pnia
I— osnuja
gwiazdzista

— borecznik
zielonozétty

W $cidtce i glebie
w dalszej odlegtosci

T s
Na szyi
korzeniowej
W Eefler i pniu drzewa
i glebie — borecznik
w lekkim sosnowiec
odd;:len.iu — borecznik
oAl [EC jasnobrzuchy
poproch —
cetyniak
strzygonia —
choinéwka W $cidtce
zawisak —| i glebie
borowiec blisko pnia
Borechnil _ inne — = bqrc%qtkq
’ borecznikowate sosnéwka
sosnowiec

LARWA W KOKONIE
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i soki lesnych drzew, ktore powoli szykujqg sie do zimowego snu.
won swieZo wzruszonej,

i bujne trawy, ale takze mchy i porosty, lesne owoce, grzyby, zZywice
Dla lesnika zapach jesiennego lasu to takze jedyna w swoim rodzaju

W jesiennym lesie poczujemy symfonig zapachéw. Gra w niej lesna
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anim to nastapi, le$nik musi podja¢ jedna
z najtrudniejszych zawodowych decyzji.
Gléwnym jego zadaniem jest przeciez
zachowanie cigglo$ci trwania lasu. Jeszcze przed
wycigciem dojrzatych drzew musi wybra¢ sposob,
w jaki pojawi sie ich nastepne pokolenie: naturalny
obsiew czy sadzenie? Potem musi dobra¢ metode,
sprzet, termin i technike. Jesienne przygotowanie
gleby, zwane awansowym lub wyprzedzajacym, to
najlepszy sposob przyszykowania powierzchni na
nowe pokolenie lasu - czy to na otwartej przestrze-
ni, czy pod okapem starszego lasu. Dlatego jesienna
won §wiezo wzruszonej gleby nieodparcie kojarzy
sie z zapachem mlodego lasu.

ZDAZYCE PRZED ZIMA

Lesna gleba jest szczegolna i pozwala rozwija¢ si¢
korzeniom drzew i innych roélin. Wyréznia si¢
duzg porowatoscig, niskim poziomem pH, obec-
noscig duzej iloéci materii organicznej, charakte-
rystycznymi typami préochnic itd. Istotnie rézni
sie od innych gleb, dlatego trzeba jg inaczej upra-
wiaé niz w rolnictwie.

Istnieje rozbudowana klasyfikacja gleb, ktora
musi $wietnie zna¢ dobry gospodarz lasu. W kaz-
dym fragmencie lasu s3 one inne - to le$na mo-
zaika, gdzie suche fragmenty boréw (z dominacja
sosny) przeplataja si¢ np. z Zyznymi paskami la-
sowymi (tam urosénie dab czy buk). Wptywa na to
m.in. rzezba terenu, rodzaj podloza (skaty macie-
rzystej), warunki wodne czy stopien réznorodno-
$ci flory i fauny.

Wazna role w lesnej glebie pelni tzw. edafon -
zespol zywych organizméw (mikroorganizmy,
nicienie, pier$cienice, owady), ktéry swoja ak-
tywnoscig zapewnia istnienie w niej soli mine-
ralnych, kwaséw humusowych i innych waznych
zwigzkow. Jego dziatalno$¢ i drenowanie gleby
przez korzenie roélin tworza szczegélne stosun-
ki wodne. Wierzchnia warstwa jest wilgotna, bo
ostania i ocienia ja okap lasu oraz $cidtka. Gleb-
sza warstwa, zwana ryzosferg, ma mniej wilgoci,
poniewaz eksploatujg jg korzenie drzew.

* jesien 2020

Gleby w lesie cechujg tez swoiste amplitudy
temperatur i szybsze odmarzanie na wiosne. Dla-
tego mozna je tez uprawia¢ wiosng, jednak je-
sienny termin pozwala nabra¢ poruszonej glebie
lepszej struktury, umozliwia jej tez wchlanianie
wilgoci w okresie zimowym, co ma duze znacze-
nie wobec coraz wigkszych probleméw z ogélnym
deficytem wody w przyrodzie.

Orke rozpoczynamy w lasach, gdy jest juz
chlodniej i minimalny wtedy rozwdj chwastéw
nie stwarza zagrozenia wtdrnego zachwaszcze-
nia uprawionej gleby. Dobér terminu zalezy od
siedliska (na ubozszych mozemy zaczaé wczes-
niej) oraz od regionu kraju. W warunkach za-
chodniej Polski optymalny okres trwa od ostat-
nich dni pazdziernika do poczatku grudnia,
kiedy temperatury utrzymuja si¢ w okolicach
zera. Swiezo wzruszona gleba mineralna prze-
mieszana z préchnicy, ,doprawiona” wilgocia
i przymrozkiem, szybko nabiera gruzetkowa-
tej, korzystnej struktury. Trzeba jednak dziata¢
sprawnie i koniecznie zdazy¢ przed zimg, bo ob-
fite opady $niegu i zamarznigcie gleby oznacza-
ja koniec czasu wyprzedzajacego przygotowanie
gleby.

PLANOWANIE | NAWOZENIE

Uzytkowanie lasu konczy proces rozwoju jedne-
go drzewostanu i staje sie poczatkiem nastepne-
go. Juz poprzez dobér odpowiedniej rebni, sposdb
itermin pozyskania drewna, wybor miejsc, w kto-
rych pozostawimy ok. 5 proc. starego drzewosta-
nu w formie biogrup, zaczynamy kolejny cykl zy-
ciowy nastepnego pokolenia lasu. Lesnik musi
planowad, stojac posrdd starych sosen czy bukow
i szkicowac sobie w gltowie, na papierze lub za po-
mocy laptopa projekt odnowienia. Bierze przy
tym pod uwage warunki terenowe, wymagania
gatunkow, jako$¢ gleby i jej wilgotno$¢ oraz mak-
symalnie wykorzystuje potencjal mikrosiedlisk.
Oproécz wielu innych umiejetnoéci musi §wietnie
rozpoznawac lesne gleby i zna¢ mozliwoéci les-
nych maszyn.
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Po wywozie drewna przychodzi pora na upo-
rzadkowanie zrebu, tak aby bylo mozliwe jak
najlepsze przygotowanie gleby. Grubsze galezie
dawniej zbierala na opal miejscowa ludnos¢, cza-
sem jeszcze sie to zdarza. Drobne kawatki drew-
na i chrust palono na zrebowych ogniskach. Od
2004 r. kategorycznie zabroniono stosowania
ognia w gospodarce lesnej (zwanego ogniem tech-
nologicznym) z wielu przyrodniczych powodéw.
Dzi$ pozostalosci roslinne, drobne galazki i igli-
wie wracajg do ekosystemu le$nego; ulegajac roz-
kladowi uzyzniajg glebe, chronig ja tez przed wy-
suszajacym sloficem i wiatrem.

Czasem zachodzi potrzeba ich rozdrobnienia.
Stosujemy wtedy rozmaite urzadzenia, ktdre je
mielg i mieszajg z gleba. Powierzchnia zrebowa
wzbogacona rozdrobnionymi pozostalosciami
zwykle rok przeleguje, zanim przystgpimy do od-
nowienia lasu. Pozwala to na czesciowy rozklad
i powrdt materii w formie prochnicy do gleby.

TROCHE TECHNIKI

Podczas wyboru sposobu i sprzetu do przygo-
towania gleby kazda powierzchnie trzeba trak-
towal indywidualnie. Inng metode wybieramy
na zrebie zupelnym szykowanym pod sadzenie,
inng, gdy przygotowujemy grunt pod naturalny

obsiew pomiedzy pozostawionymi nasiennika-
mi, czyli starymi drzewami. Zupelnie inaczej na-
lezy wyora¢ bruzdy na gruncie porolnym prze-
znaczonym do zalesien, bo tam czesto wystepuje
zbita, nieprzepuszczalna warstwa, ktérg trzeba
skruszy¢.

Nalezy takze pamietac o tym, ze wybrany spo-
sob uprawy gleby lesnej powinien jak najmniej
zmieni¢ istniejacy juz jej naturalny profil. Dla sie-
dlisk stabych i ubogich (tych jest najwiecej w la-
sach) nalezy w jak najwigkszym stopniu wyko-
rzystaé istniejacy poziom warstwy prochnicznej,
tak aby juz od chwili posadzenia mlode drzewka
mogly korzysta¢ z zawartych w niej sktadnikow
pokarmowych. Czasami nalezy wrecz odstapi¢ od
przygotowania gleby lub uzy¢ tylko spulchniacza.

Wiemy, ze emisje dwutlenku wegla sa gltow-
nym czynnikiem przyczyniajacym si¢ do global-
nego ocieplenia. To dlatego odstapiono w lasach
od spalania pozostalosci rodlinnych i petnej orki,
ktéra uwalnia ten zwigzek z gleby. Dawno temu
panowala era ,,Stalincéw”- radzieckich ciagni-
kéw gasienicowych duzej mocy. Ryly one glebe
poteznymi dwupoziomowymi ptugami na glebo-
kos¢ 60 cm. Stosowano je gtéwnie na zalesianych
ugorach, jednak szybko tego zaniechano. Orka
powierzchni pod odnowienie nowego pokolenia

Udalo si¢ zdqzyé

przed zimq.

W niektérych
sytuacjach trzeba
zfapaé za motyke
lesnq i recznie
przygotowaé glebe.



lasu od lat polega na tylko czg$ciowym, pasowym
wzruszaniu gleby, najczeséciej poprzez wyoranie
bruzd za pomocg specjalnych ptugéw.

Przez wiele lat ,,krélem” zrebow byt le$ny ptug
dwuodktadnicowy LPZ-75, zawieszany na ciag-
nikach rolniczych $redniej mocy. Praca takim
plugiem oraz towarzyszacym mu spulchniaczem
wymagala wielkich umiejetnosci i tylko doswiad-
czony kierowca ciggnika potrafil zrobi¢ to réw-
niutko i idealnie: nie za plytko - Zeby nie sadzi¢
»W czarng ziemie”, ale tez nie za gleboko - zeby sa-
dzonek zupelnie nie pozbawié¢ préchnicy i nie po-
zwoli¢ na pozostawianie stojacej wody. W miej-
scach, w ktdre ciggnik nie dat rady wjechac, trzeba
bylo fapac za motyke lesng i recznie zdziera¢ darn
i nieroztozong $cidtke. Sporadycznie siegano tez
po orke konna, stosujgc ptugi rolnicze.

Obecnie powszechnie stosuje sie ptugi aktyw-
ne z poglebiaczem. Wykonujg one bruzdg za po-
mocy talerza frezujacego, ktdry zdziera warstwe
wierzchnig i odklada na bok. Ksztalt bruzdy jest
nieckowaty, a jej dno poszarpane i spulchnione.

ECHA LESNE - jesier 2020

Aby ograniczac¢ emisje
dwutlenku wegla,

nie stosujemy juz w lasach
pelnej orki, ktora uwalnia
ten zwigzek z gleby.

Podstawowg zaletg takiej uprawy gleby jest pozo-
stawienie zyznej warstwy w niemal nienaruszo-
nym stanie i odgarniecie tylko wierzchniej, su-
chej, luznej warstwy.

Nowg generacje sprzetu do przygotowania gle-
by stanowia frezy lesne. Sa to urzadzenia, przy
zastosowaniu ktdérych przygotowanie gleby pod
sadzenie nie wymaga wcze$niejszego usuwania
i rozdrabniania galazek pozostatych po wycin-
ce - maszyny rozdrabniaja je i mieszaja z gleba.
Zaleta takiej metody jest to, ze bogata w substancje
odzywcze gorna warstwa pozostaje w miejscu sa-
dzenia drzew i sprzyja ich szybkiemu wzrostowi.

Jesienig przygotowujemy tez punktowo gle-
be, zdzierajac darn i wykonujac tzw. talerze, czyli
miejsca na pojedyncze sadzonki, ktdre posadzimy
wiosng nastepnego roku.

Mimo coraz lepszego sprzetu, wysokiej jakosci
i profesjonalizmu wykonawcow ustug lesnych, je-
sienne przygotowanie gleby wymaga wcigz wiel-
kiej troski ze strony lesnikéw. Podczas prac musza
zadbal o sie¢ drog i linii oddzialowych odpo-
wiedniej szerokosci, wyznaczenie ogrodzen dla
cennych domieszek, o ochrone pozostawionych
starych drzew i stanowisk chronionych roslin,
grzybow oraz zwierzat. Potem, gdy juz cala po-
wierzchnia jest réwniutko zaorana, spulchniona
i chfonie wilgo¢, pozostaje spojrze¢ na skonczone
dzieto gospodarskim okiem i chlona¢ zapach je-
siennego lasu. Udalo si¢ zdazy¢ przed zimg i mro-
zem, wiosng trzeba bedzie zdazy¢ przed susza. Hll
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zialacze ekologiczni wyrazali oba-

wy, ze mozliwo$¢ kupna drewna ener-

getycznego przez elektrocieptownie
zwigkszy prowadzone przez Lasy Panstwowe po-
zyskanie drewna i zagrozi trwatosci i réznorod-
nosci biologicznej polskich laséw. Przedstawiciele
przemystu drzewnego niepokoili si¢, czy ustawa
nie uszczupli rynku drewna wykorzystywanego
w produkgji. Dla lesnikéw obowigzujaca okreso-
wo, do grudnia 2021 r., ustawa jest jednak swe-
go rodzaju ,le$ng tarczg antykryzysows”, kto-
ra usprawni prowadzenie gospodarki leénej
w okresie pandemii koronawirusa. Dla energe-
tykéw - dostosuje obowiazujace w Polsce prawo
do funkcjonujacego od lat w Unii Europejskiej.
— W calej Unii Europejskiej drewno jest wykorzy-
stywane w energetyce w stopniu o wiele wiekszym
niz w Polsce - tlumaczy Tomasz Majerowski,
starszy specjalista Wydziatu Marketingu Dyrek-
cji Generalnej Laséw Panstwowych.

ZADNA NOWO5¢
W calym medialnym szumie, ktéry powstal
w zwigzku z procedowang ustawg, niemal wszy-
scy zapominajg o tym, ze pojecie drewna ener-
getycznego istnieje w polskim prawie od dawna.
- Drewno do elektrowni i elektrocieptowni
jest dostarczane praktycznie od zawsze. Pierw-
sza proba ustawowego okreslenia definicji drew-
na energetycznego bylo rozporzadzenie ministra
gospodarki z 18 pazdziernika 2012 r. - méwi Ma-
jerowski. — Zgodnie z nim do produkgji tzw. zie-
lonej energii moglo by¢ wykorzystywane jedy-
nie drewno niepetnowartosciowe - méwi lesnik
i dodaje, ze za takie uznano sortymenty ozna-
czone jako S4 oraz drewno malowymiarowe.
- Do pierwszej grupy zalicza si¢ drewno naj-
gorszej jakosci z bardzo duzym, bo dochodza-
cym do 50 proc. udzialem zgnilizny, krzywe czy
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zbyt krotkie, a do drugiej drobnice, czyli bardzo
cienkie kawatki drewna, nieprzydatne do innych
celow - ttumaczy.

Kolejne proby zdefiniowania drewna ener-
getycznego podjeto w polskim ustawodawstwie
w 2016 r., kiedy wprowadzono nowelizacj¢ usta-
wy o odnawialnych zZrédlach energii (OZE).
- Uznano, ze drewnem energetycznym jest suro-
wiec drzewny, ktory ze wzgledu na swoja jako$¢
lub wymiary ma obnizong warto$¢ techniczng
i uzytkows, uniemozliwiajacg jego przemystowe
wykorzystanie, a takze surowiec drzewny pocho-
dzacy z upraw energetycznych - méwi Majerow-
ski. — Niestety, sprostanie oczekiwaniom réznych
grup interesariuszy nie pozwolilo na szczegélo-
we okreslenie jego dokladnych cech jako$ciowych
i wymiaréw. Dlatego ponownie zastosowano de-
finicje z nieobowigzujacego juz rozporzadzenia
z 2012 r. - méwi Majerowski, ktdry podkresla, ze
nowa ustawa porzadkuje istniejacy do dzisiaj ba-
tagan prawny.

- Polska Izba Gospodarcza Przemystu Drzew-
nego podaje, ze do Polski sprowadza si¢ po-
nad 2,5 mln m szesc. drewna opalowego rocz-
nie, z czego ponad 70 proc. pochodzi z Bialorusi
- ttumaczy. - Drewno to trafia do panstwowych
przedsiebiorstw energetycznych i elektrocie-
plowni, a Ze s3 to zrebki, to trudno okresli¢ ja-
kos$¢ surowca, z ktérego zostaly wyprodukowa-
ne - twierdzi Majerowski i dodaje, Ze prowadzi to
do sytuacji, w ktorej krajowe drewno niewyko-
rzystywane przez przemyst nie moze trafi¢ do
elektrowni, za$ elektrownie importujg surowiec
do kraju lub nabywaja go z laséw prywatnych
i zadrzewien.

W podobnym tonie wypowiadajg sie naukow-
cy zwigzani z Instytutem Badawczym Lesnictwa.
Drinz. Jan Lukaszewicz z Zaktadu Hodowli Lasu
i Genetyki Drzew Lesnych, wspolautor polemiki

Zgodnie

z polskim
prawem,
odnawialne
zrédfa energii
(OZE) obejmujg
energie wiatru

i promieniowania
sfonecznego,
energie
aerotermalng,
geotermalng

i hydrotermalnq,
hydroenergie,
energie fal,
pradéw i ptywdw
morskich, energie
ofrzymywang

z biomasy,
biogazu, biogazu
rolniczego oraz
z bioptyndw.



ze stanowiskiem Greenpeace Polska, wskazuje,
ze niezbedne jest dostosowanie prawa do obec-
nej sytuacji panujacej w lesnych ekosystemach.
- Zapisy nowej ustawy pozwalajg zagospodaro-
wa¢ drewno, ktore jest nieprzydatne dla przemy-
stu, pochodzi z drzew zniszczonych przez czynni-
ki zewnetrzne badz ze wzgledu na pandemie nie
znalazlo nabywcy - méwi naukowiec.

ZGODNIE Z PLANEM
Wedlug dzialaczy ekologicznych zmiana defini-

cji drewna energetycznego ma na celu zwigksze-
nie iloéci pozyskiwanego w Lasach Panstwowych
drewna, czyli rzekomej wycinki polskich lasow.
- To jest bardzo duze naduzycie — twierdzi dr Lu-
kaszewicz i podkresla, ze — zgodnie z ustawg — na
cele energetyczne ma by¢ przeznaczany gléwnie
surowiec najnizszej jakosci, pochodzacy z drzew
juz wycigtych lub takich, ktore i tak musialyby by¢
wyciete ze wzgledéw przyrodniczych lub z uwagi
na bezpieczenstwo.

ECHA LESNE - jesier 2020
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- Przede wszystkim bedzie to tzw. posusz, czy-
li drewno pochodzace z cig¢ sanitarnych, podczas
ktorych usuwa sie drzewa zamierajace lub zamar-
te wskutek suszy, chorob, dziatalnosci szkodni-
kéw owadzich czy patogenéw grzybowych, a cze-
sto tez wywroty i ztomy, czyli drewno z drzew
powalonych lub potamanych przez wichury - wy-
licza naukowiec. A tego typu drewna w wyniku
zachodzacej w ostatnich latach zmiany klimatu
le$nicy pozyskuja coraz wigcej.

Zgodnie z danymi statystycznymi w 2019 r.
Lasy Panstwowe pozyskaly 4,5 mln m szesc. po-
suszu, czyli usychajacych lub uschnietych drzew,
z czego ponad 4 mln pochodzily z boréw iglastych.
Oznacza to wzrost o ok. 280 proc. w poréwnaniu
z 2014 r. - Zamarle w ten sposob drzewa pozosta-
wione w lesie wplywaja na wzrost zagrozenia po-
zarowego, s3 wylegarnig szkodnikéw owadzich
oraz stanowig realne zagrozenie dla korzystajacych
z lasu ludzi i muszg zosta¢ usuniete i jak najszyb-
ciej wywiezione z lasu - ttumaczy dr Lukaszewicz.
A 7e jest to drewno stabszej jakoéci, to nigdy nie
stanowilo takomego kaska dla tartakéw czy zakla-
déw meblarskich. To wlasnie dzieki ustawie roz-
szerzony zostanie rynek zbytu dla tego typu drew-
na. A to umozliwi sprawniejsze usuwanie go z lasu.

Zabezpieczeniem lasow przed zwigkszong wy-
cinkg sg plany urzadzenia lasu, ktére jasno pre-
cyzuja objeto$¢ drewna mozliwego do pozyska-
nia przez nadle$nictwo w okresie dziesigciu lat.
- W PUL-ach przewidziane sg rdznego rodza-
ju cigcia odnowieniowe czy pielegnacyjne, ktére
ksztaltujg trwalos¢, stabilno$é i zdrowotno$é eko-
systemow lesnych. Taki model gospodarowania,
oparty na wielofunkcyjnej gospodarce lesnej z jej
trzema podstawowymi filarami: przyrodniczym,
spolecznym i produkcyjnym, doskonale sprawdza
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NA WZOR UNII EUROPEJSKIEJ
Nowelizacja ustawy dostosowuije
funkcjonujgce w Polsce prawo do tego od lat
obowigzujgcego w Unii Europeiskiej. Definicja
drewna energetycznego zaczerpnieta jest
wprost z dyrektywy Parlamentu Europejskiego
i Rady Unii Europejskiej z 11 grudnia 2018 r.
W sprawie promowania stosowania energii

ze zrédet odnawialnych (tzw. dyrektywa

RED Il). Szacuje sig, ze biomasa leéna, czyli
drewno i pozostatosci drzewne, stanowig

sie w ekosystemach le$nych naszego kraju — argu-
mentuje naukowiec.

DREWNO PEENE ZYCIA

ponad 40 proc. catej unijnej energii
wytwarzanej z odnawialnych zrédef.

energii z biomasy Polska jest daleko za

Pod wzgledem wielkosci produkciji i zuzycia

Niemcami (zuzywaijq jej prawie czterokrotnie
wiecej), Francjg (ponaddwukrotnie wiecej),
Witochami, Szwecjq czy Wielkg Brytanig.

Wedlug dzialaczy organizacji ekologicznych
drewno pochodzace z zamarlych w wyniku dzia-
tania czynnikéw zewnetrznych drzew powinno
w jak najwiekszej objetosci pozostawaé w lesie
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i tutaj ulega¢ naturalnemu rozkladowi, zwiek-
szajgc tym samym réznorodno$¢ biologiczna
ekosystemow lesnych. Nieraz w mediach, takze
w zwigzku z nowg definicja drewna energetycz-
nego, pojawiajg sie glosy, ze martwego drewna
w polskich lasach jest zbyt mato.

Co mowia na ten temat dane statystyczne? Naj-
dokladniejsze do tej pory zrddlo danych, prze-
prowadzona w latach 2015-2019 Wielkoobsza-
rowa Inwentaryzacja Stanu Lasow, wykazalo, ze
$rednia objeto$¢ martwego drewna stojacego i le-
z3acego w Lasach Panstwowych wynosi obecnie
$rednio 8 m sze$c. na hektar. - Zebrane dane do-

nalezy zmniejsza¢ réwniez na terenach o duzym
zagrozeniu pozarowym, gléwnie na siedliskach
borowych i laséw mieszanych. Martwe drzewa
powinny tez by¢ usuwane na terenach popular-
nych wsrdéd turystéw, przy drogach i szlakach
turystycznych.

ZEBY BYLO DOBRZE

Argumenty lesnikéw przemawiajace za tym, Ze
zamarle drzewa nalezy z laséw usuwac, czesto sg
podwazane w dyskusjach toczacych si¢ w prze-
strzeni publicznej. Jan Lukaszewicz wskazuje jed-
nak, ze priorytetem polskich lesnikéw od lat jest

Zamarte drzewa wptywajg na wzrost zagrozenia
pozarowego, sq wylegarniqg szkodnikéw owadzich
i stanowiq zagrozenie dla korzystajqgcych z lasu.

tycza calo$ci powierzchni le$nej pod zarzadem
Laséw Panstwowych, a wiec upraw, mtodnikoéw,
drzewostandéw w $rednim i starszym wieku, za-
réowno lasow gospodarczych, jak i rezerwatow
- moéwi dr Lukaszewicz i szybko przelicza, ze na
powierzchnie lasow w zarzadzie LP, wynosza-
cg 7,1 mln ha, przypada niemal 57 mln m szesc.
martwego drewna.

- W przypadku wigkszo$ci obiektéw lesnych
z punktu widzenia ochrony lasu, ochrony prze-
ciwpozarowej i bezpieczenstwa osob przebywaja-
cych w lesie to jest za duzo - tlumaczy dr Luka-
szewicz i podkresla, ze w lesie majacym spelnia¢
funkcje gospodarcze i spoleczne nie da si¢ zosta-
wi¢ wszystkich stojacych lub lezacych martwych
drzew.

- Zbyt duzo martwego drewna stwarza realne
zagrozenie ze strony owadéw, grzybéw i innych
czynnikow, ktére prowadzg do dalszego ostabia-
nia i zamierania drzew — moéwi dr Lukaszewicz.
Dlatego obumierajace drzewa, bedace wylegar-
nig owadéw, powinny by¢ usuwane w calosci.
Wedlug naukowca poziom martwego drewna

ECHA LESNE - jesier 2020

le$nictwo wielofunkcyjne, réwnowazace funkcje
spoleczne, przyrodnicze i gospodarcze.

Problem ze sprzedaza drewna kiepskiej jako-
$ci moze wplyna¢ na ograniczenie zabiegéw ho-
dowlanych w lasach. Im drzewostany sg starsze,
tym wiecej w czasie zabiegow, nazywanych wte-
dy trzebiezami, mozemy pozyskaé drewna dla
naszych potrzeb. Folia nie zastgpi papieru to-
aletowego, a plonagce drewno w kominku two-
rzy niepowtarzalny klimat. Nie bagdzmy obtudni
- mowi naukowiec. - W prowadzonej przez Lasy
Panstwowe dzialalnosci jest miejsce dla ochrony
przyrody, dla czlowieka i dla pozyskania drew-
na. Jest tez miejsce dla martwego drewna i zy-
wigcych sie nim gatunkéw. Z zalozenia powinno
by¢ to jednak miejsce niszowe, bo priorytetowo
powinno by¢ traktowane mtode pokolenie drzew
iich przyszloé¢ - thumaczy.

To w dobie postepujacej zmiany klimatu, ros-
ngcej powierzchni laséw uszkadzanych przez su-
sze, wichury czy szkodniki oraz zapasci gospo-
darczej spowodowanej pandemig COVID-19
moze by¢ jednak trudne. IS
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FELIETON

Zaczng od tego ze doskonale rozumiem
problem, jaki pojawit sie w Lasach
Parnistwowych, poniewaz sam - jako bardzo
drobny wlasciciel lesny — doswiadczam
czego$ podobnego w skali mikro.

Kawatek lasu, ktérym dysponuje, doswiadczyt
w ostatnich latach klesk dobrze znanych i opisa-
nych zaréwno w fachowej, jak i popularnej pra-
sie. Zamieranie sosen pokrytych jemiotq, z larwami
przyptaszczkéw i kornikéw pod korq, to rzeczywi-
sto$é obecna od co najmniej pieciu lat. Z trudem
nadgzam z wykonywaniem obowigzkéw wtasci-
cielskich, do ktérych nalezy dbatoé¢ o stan zdro-
wotny i sanitarny lasu. Pozyskane drewno tylko
w czesci daje sie spozytkowad do celéw konstruk-
cyjnych w gospodarstwie wiasnym i sgsiadéw, bo-
rykajgcych sie z takimi samymi problemami. Poziom
drewna martwego pozostawionego do naturalne-
go rozktadu z pewnosciq przewyzsza na tym tere-
nie $redniq krajowq. Trudno sie dziwié, ze znaczna
cze$é surowca idzie w tej sytuacji na cele energe-
tyczne, czyli ogrzewanie leénego domku w jesienne
i zimowe wieczory.

Przyktad powyzszy nie jest do korica miarodajny, po-
niewaz dotyczy gospodarstwa deficytowego, ktére
nie jest dla wiasciciela (czyli dla mnie) gtéwnym zré-
dtem utrzymania. W wypadku Laséw Paristwowych
problem jest znacznie powazniejszy, bo zobowig-
zane sq one do gospodarowania zapewniajgcego
rentowno$é. Szukanie nowych mozliwosci zbytu po-
zyskanego drewna jest pilnym zadaniem i otwarcie

Ktlopot z nadmiarem

mozliwoéci spozytkowania go jako zrédta ener-
gii odnawialnej jest jednym ze sposobdéw wyjscia
z, miejmy nadziejg, przejiciowego kryzysu.

Zostawiajqc na boku demagogiczne tytuly serwo-
wane w popularnych mediach, przesécigajqcych sie
w zabiegach o oglgdalno$é i klikalnosé, w rodza-
ju ,Chcq spali¢ polskie lasy!”, trzeba pochyli¢ sie
nad innym argumentem serwowanym przez niektd-
rych krytykéw gospodarki lesnej. Ich zdaniem re-
medium na zaistniaty problem jest pozostawianie
martwego drewna w lesie. Niestety, nie dziata to
tak prosto, na zasadzie: ,im wiecej, tym lepiej”, po-
niewaz w takim wypadku ideatem byfoby rozlegte
cmentarzysko drzew. Istnieje tez niewgtpliwa réz-
nica miedzy pozostawionymi w lesie pojedynczymi
ktodami, dtuzycami czy konarami a drewnem wy-
ciggnietym z lasu, lezgcym w stosach przy drogach
i liniach oddziatowych.

Obawy niektérych obserwatoréw o to, ze mozli-
wosé wykorzystania wiekszej czesci drewna na cele
energetyczne zwigkszy rozmiar cigé rebnych w la-
sach, fatwo odeprzeé. W lesie nie mozna bowiem
pozyskaé wigcej niz okresla to etat cieé, wyliczony
w planie urzgdzenia lasu. Otwierajgca sie mozli-
wosé daje natomiast szanse na unikniecie innego
zagrozenia: ze czg$¢ cieé przedrebnych, a zwtasz-
cza pielegnacyjnych, pozqdanych z punktu widze-
nia stabilnosci lasu i jakoséci przysztego surowca,
mogfaby zostaé zaniedbana z powodu braku po-
tencjalnych nabywcéw. | w tym kontekscie nalezy
patrzeé na podjetq prébe zmian legislacyjnych.
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DLA CIALA 1 DUCHA

W powszechnej swiadomosci dobroczynny wplyw lasu na nasze zdrowie
sprowadza si¢ do ,,dotlenienia ptuc”. Ale to dalece nie wszystko.

uz Hipokrates (460-377 r. p.n.e.), uwazany

za ojca medycyny, w dziele ,,O powietrzu,

wodach i miejscach” podkreslat znaczenie
lasu dla zdrowia cztowieka. Nie sposéb oprze¢ sie
wrazeniu, ze dzi$ z przemyslen wielkiego Greka
czerpie, zdobywajaca coraz wieksze uznanie, idea
leczenia lasem.

ODDYCHAJ GtEBOKO
Tak, to prawda, wlesie ,,dotlenimy ptuca” - jest on
wyjatkowo wydajng wytwornig tlenu. Las dzia-
fa tez jak filtr powietrza. Stuletni dab uwalnia at-
mosfere nawet od tony pyléw rocznie — z desz-
czem splywaja one z lisci do gleby. Hektar boru
$wierkowego zatrzyma w-tym czasie ok. 30 ton
pylow; a buczyny nawet 65 ton:

Na dodatek w metrze szesciennym lesne-
go powietrza jest nawet kilkadziesiat razy mniej

organizmow chorobotwoérczych niz w powie-
trzu, ktorym oddychamy w miastach. Czemu to
zawdzigczamy?

W latach 20. ub.w. Borys Tokin, rosyjski biolog,
wspierany przez grupe uczonych z uniwersytetu
w Tomsku, zaczal bada¢ wplyw niektdrych roslin
na drobnoustroje. W ten sposob odkryt fitoncy-
dy - lotne substancje, zabdjcze dla pierwotnia-
kéw, o dziataniu hamujgcym rozwdj grzybow badz
grzybobojczym, a takze przeciwwirusowym i an-
tybakteryjnym. Na nagraniu Polskiej Kroniki Fil-
mowej z 1949 r. mozemy obejrze¢ doswiadczenie,
w ktérym badacz umieszcza liscie czeremchy zwy-
czajnej obok naczynia z wodg. Wystarcza chwila,
a rojace sie w niejswidoczne pod mikroskopem,
chorobotwoércze mikroorganizmy padaja martwe.

Ocenia sig, ze fitoncydy sa wydzielane przez
drzewa i krzewy ok. 80 gatunkéw, w tym licznych




le$nych. Sosna, brzoza, $wierk, jodla, grab, topo-
la, dab, cis, jalowiec, wspomniana czeremcha, ale
tez pokrzywa, deren, barszcz zwyczajny czy czo-
snek niedzwiedzi majg zdolnosci wytwarzania
wokot siebie strefy wolnej od groznych bakterii
i mikroorganizmow.

LEKARSTWO NIE BYLE JAKIE

Fitoncydy stuza przede wszystkim samym ich
producentom - zwiekszaja odpornos¢ na zagro-
zenia ze strony réznego rodzaju choréb. Ale z tego
dobrodziejstwa korzysta takze lesna fauna, moze
tez na nie liczy¢ czlowiek.

W cieple, sloneczne dni sosna wydziela do
otoczenia 20-25 proc. wytwarzanych przez siebie
aseptycznych zwiazkow, chociaz $rednio rosliny
roznych gatunkéw emituja na zewnatrz zaledwie
ich 5 proc.

Dr Malgorzata Woznicka z Wydziatu Le$nego
SGGW w referacie ,Znaczenie lasu w ochronie
zdrowia spoleczenstwa ze szczegdlnym uwzgled-
nieniem os6b niepelnosprawnych”, przygoto-
wanym w ramach prac nad Narodowym Pro-
gramem Le$nym, zwraca uwage, ze o zakresie
oddzialywania fitoncydéw na organizm ludz-
ki decyduje takze typ lasu. W tej kategorii za
najwarto$ciowsze pod wzgledem zdrowotnym
autorka uwaza $wietliste dagbrowy, w ktérych
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- zgodnie z nazwa - duzo promieni stonecznych
dociera do dna lasu. Réwnie korzystny bioklimat
cechuje kwasne dagbrowy i buczyny, wysokie no-
towania zdrowotne maja bory mieszane.

Wybitne walory terapeutyczne majg takze
bory sosnowe. Fitoncydy wytwarzane przez sosny
zwalczajg gruzlice. Nie bez powodu kliniki i sana-
toria specjalizujace sie w leczeniu choréb uktadu
oddechowego (patrz cho¢by Mazowieckie Cen-
trum Leczenia Choréb Pluc i Gruzlicy w podwar-
szawskim Otwocku) lokuje si¢ w bezposrednim
sasiedztwie boréw sosnowych. Z kolei substancje
wydzielane przez deby zabijaja bakterie dyzente-
rii (czerwonki).

W POSZUKIWANIU UKOJENIA
W wielkich skupiskach miejskich, oderwani od
naturalnego $rodowiska, zyjemy w stresie wywo-
lywanym nieustannym ,wyscigiem szczurdéw”,
pos$piechem, natfokiem obowigzkéw, niedoborem
$wiatla naturalnego i wszechobecnym halasem.
Do niedawna uwazano, ze tzw. syndromu de-
presji zimowej SAD (ang. seasonal affective disor-
der) doswiadcza niewielka cze$¢ ludzkiej popula-
cji, Zyjaca na pdinocy Skandynawii, Kanady czy
na Alasce. Teraz méwi sie o tym nawet nad Wisla.
Dlugie przebywanie w sztucznie o$wietlanych biu-
rach czy halach produkeyjnych, a potem w czterech
$cianach mieszkan, brak ruchu i stres, wszystko to
zwieksza ryzyko pojawienia si¢ zaburzen emo-
cjonalnych. Zjawiska nadzwyczajne (jak obecna
pandemia COVID-19) dodatkowo poglebiajg sta-
ny lekowe. Okazuje si¢ jednak, ze antidotum na te
wszystkie problemy moze by¢ pobyt w lesie.
MariaRothert, zajmujaca si¢ w Dyrekeji General-
nej Laséw Panstwowych rekreacyjnymii turystycz-
nymi aspektami udostepniania lasu, powotuje si¢




na badania szkockiej stuzby zdrowia: - Wykaza-
no, ze 30 minut spaceru w $rodowisku natural-
nym, pie¢ razy w tygodniu, moze zmniejszy¢ ry-
zyko zachorowania na depresje nawet o 30 proc.
Zalety przebywania w srodowisku lesnym mozna
by wymienia¢ bez konca: pomaga wzmocni¢ naszg
odporno$¢, zredukowaé stres, poprawi¢ nastroj.
Ponadto, las nie ocenia, pozwala nam dotrze¢ do
wnetrza siebie — podkresla specjalistka.
Naukowcy dowiedli, ze kiedy oddajemy sie
kontemplacji pelnego zieleni krajobrazu, nasz
mozg przechodzi w tzw. stan alfa, przynoszacy
odprezenie, relaksacje i zadowolenie. Mozg wy-
twarza wtedy endorfiny, popularnie zwane hor-
monami szczeécia. Pobyt w lesie wptywa takze na
obnizenie ci$nienia krwi. W polaczeniu z rézny-
mi formami aktywnosci fizycznej (biegi, jazda na
rowerze, gimnastyka itp.) przyczynia si¢ réwniez
do spadku poziomu cholesterolu w organizmie.
Nie jest tajemnica, ze srodowisko lesne dobro-
czynnie oddzialuje na wszystkie nasze zmysly:
stuch, wzrok, wech, dotyk, a nawet smak. W le-
sie uwalniamy sie od przeklenstwa naszych cza-
sow - halasu, powszechnego na ulicach miast
i w fabrykach, dobiegajacego z ruchliwych szla-
kéw komunikacyjnych, lotnisk i innych obiektéw
industrialnej cywilizacji. Nie ma jednak w le-
sie deprymujacej wielu ciszy ,gluchej” — dobie-
ga zewszad szum drzew, $piew ptakéw, szmer
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potokéw. Daje to uszom naturalne wytchnienie.
Z kolei za sprawa stonowanego o$wietlenia, za$
w gestym lesie — polmroku, odpoczywaja zme-
czone oczy — Zrenice rozszerzaja si¢, spowalnia
akomodacja soczewek. Balsamiczne zapachy re-
generuja zmyst wechu. To wlasnie fitoncydy maja
niezaprzeczalny wplyw na odczuwanie $wiezosci
le$nego powietrza.

Odprezenia zaznaje nasze cialo. I to bez spe-
cjalnych ¢wiczen. Przyklad? Elastyczna gleba les-
na znakomicie wplywa na stan naszych stawow,
dajac im odpoczaé od brutalnego obcigzenia na
twardym, miejskim bruku.

ZANURZ SIE W LESIE

W Japonii w naukach medycznych funkcjonu-
je pojecie shinrin-yoku, w wolnym tlumaczeniu:
»kapieli lesnej”, czyli leczenia lasem. Terapie za-
pewniaja wedréowki wéréd drzew i kontempla-
cja lesnej przyrody. Guru tej swoistej immuno-
logii srodowiskowej obwolany zostal prof. Qing
Li z tokijskiej Nippon Medical School, prezes To-
warzystwa Medycyny Le$nej. Tego rodzaju kura-
cje przepisuje si¢, niczym lekarstwa, pacjentom
uskarzajacym sie na wypalenie zawodowe, ner-
wice, ogolne oslabienie, takze rekonwalescentom
po przebytych chorobach (notabene, amerykan-
scy badacze dowodza, ze pacjenci tuz po zabie-
gach operacyjnych szybciej wracaja do zdrowia
w salach z widokiem na zieleii niz w pozbawio-
nych takiej scenerii).

Wyniki niektérych badan wskazujg wrecz, ze
taka lesna terapia jest w stanie broni¢ ludzki or-
ganizm przed zagrozeniem ze strony choréb no-
wotworowych, stymulujac organizm ludzki do
wytwarzania komoérek z grupy NK (ang. natu-
ral killer), zidentyfikowanego w latach 70. ub.w.
ukladu odpowiedzialnego za niszczenie komoérek
kancerogennych.

Uczestnikom kilkunastoosobowej grupy do-
$wiadczalnej, bioracej udzial w czterogodzin-
nych spacerach po lesie, przeprowadzano potem
badania krwi. Wedtug informacji przekazanych
do medidéw organizm osoby spacerujacej po lesie
cechowal si¢ wyzszg o potowe liczebnoscig komo-
rek NK niz u osoby spedzajacej czas w miescie lub
niewychodzacej wcale na spacer. To kolejny argu-
ment na poparcie tezy, ze pobyt w lesie zawsze ma
bezdyskusyjne walory.
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Czy to nie zZarty? Chwytac wiatr w obiektyw aparatu, i to akurat w lesie,

dokqd jego porywy wdzierajg si¢ z trudem, a przestrzen od ziemi

az po zielone sklepienie wypetniajg wyraziste, Zywe i fotogeniczne motywy?

Tak, chwytaé - oczywiscie nie sam wiatr, ale slady lub przejawy jego aktywnosci.
I wcale nie musi to byc obraz lasu spustoszonego przez wichure.
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wykle tych $ladéw nie zauwazamy, cho¢
czasem s3 bardzo wyrazne. Cale pota-
cie drzewostanéw bywaja np. przechylo-
ne w jedna strone, bo stale napiera na nie wiejacy
z okreslonego kierunku wiatr. Cos$ takiego obser-
wujemy nad morzem, a obraz pochylej kolumnady
drzew, przez ktorg przeswituja rytmicznie ulozo-
ne grzbiety fal, jest dynamiczny sam przez si¢ i nie
wymaga zbytnich kompozycyjnych zabiegéw, by
robit wrazenie. To zaklete w takiej wlasnie postaci
lasu skutki wieloletnich czy wrecz wielowiekowych
wplywéw atmosfery. My jednak chcemy zwré-
ci¢ uwage na to, jak wiatr poczyna sobie w danej
chwili lub czym si¢ popisat dopiero przed godzina,
wczoraj czy przedwcezoraj. Jest troche jak zwierze,

ktdrego aktywno$¢ czasem mozemy $ledzi¢ bezpo-
$rednio, ale cze¢sciej poznajemy po $ladach.

WIELKIE ZAMIATANIE
Jesienny wiatr najpierw pomaga drzewom pozby¢
sie lisci, aby potem swobodniej hula¢ sobie w prze-
strzeni miedzy pniami. I na swdj sposob zamiataé
las, nieraz z ciekawym dla aparatu wynikiem.
Gdy pokazatem znajomemu amatorowi foto-
grafowania zdjecie zblizone do naszego dzisiejsze-
go obrazka tytufowego, pokiwat gtowa w sposéb,
ktéry zdradzal ironi¢ mieszang ze wspotczuciem:
- Ale si¢ musiale$ tych lisci w ziemi¢ nawtykac!
Wielu fotografujacych znajduje swego rodzaju
rado$¢ w tropieniu prawdziwych badz rzekomych



KIEDY DOBRZE WIEJE

Po przejsciu frontu chtodnego - porywom wiatru
towarzyszy zmiana oéwietlenia, pogoda zmienia sie

z pochmurnej na stoneczng i odwrotnie. Nocq czesto jest
wtedy bezchmurnie, ale wietrznie (tariczqce korony).
Zachodni skraj wyzu, na ktéry nasuwa sie niz
- pogoda ztotej jesieni, stoneczna, ale z narastajgcym
wiatrem (las w dreszczach, tafczgce korony).

falszerstw fotograféw przyrody, polegajacych na
ukladaniu réznych detali w regularng forme
i udawaniu, ze znalazlo si¢ takg w naturze. Mdj
znajomy uznal wida¢ te kompozycje lisci, stercza-
cych z runa jak barwne etykietki, za przejaw ta-
kiej wtasnie oszukanczej podrébki. Tymczasem
nie wetknatem w ziemie ani jednego liScia. Usta-
wil je pionowo i rozmie$cil sam wiatr, opierajac je
o dos¢ regularnie rozmieszczone drobne nieréw-
noéci terenu, galazki posuszu itp. Wystarczylto
tylko znalez¢ wystarczajaco symetryczny dywan
takich sterczacych lisci i wybra¢ moment, gdy be-
dzie odpowiednio o$wietlony. Tu - jak widaé¢ -
fotografowany pod $wiatlo, bo wtedy blaszki lis-
ciowe sg rozéwietlone jak barwne szybki.

Wiatr potrafi posprzatad lesny parter na wiele
sposobow. Przerzucajac liscie z miejsca na miejsce
sprawia, Ze utykaja w zaglebieniach. Jednoczesnie
omiata z nich wszystkie gladkie, oble wyniesie-
nia i w ten sposdb tworzy takie mozaiki, jak ta na
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zdjeciu nr 2. Mozna by ja sfotografowac tez ina-
czej — nie z gory i prostopadle do jej ptaszczyzny,
tylko z takiej ,,zabiej” pozycji, z jakiej wykonano
fotke mozaiki tytutowej. Wtedy przy odpowied-
nim o$wietleniu mielibysmy rzedy srebrnych od
stonecznego blasku czupryn trawiastych kep na
przemian z matowymi dywanikami li§ci.

PLYNACE PODSZYTY

To byly przyklady dziet stworzonych przez wiatr.
Bardziej ambitnym zadaniem bedzie jednak po-
kazanie samej jego aktywnosci. Mozna tego do-
kona¢ dwoma sposobami. Pierwszy to uchwyce-
nie i zatrzymanie w bezruchu, jakby zamrozenie
drzew czy innych detali krajobrazu, ktérych posta-
cie wiatr na chwile zmienil. Zgiete sylwetki drzew,
rozczochrane korony, zwisajace galezie rozwinie-
te poziomo jak choragwie. O taka, dopiero co po-
wstala, sugestywng zmiane ksztaltu trudno bedzie
w lesie, bo nie dopuszcza on do swego wnetrza sil-
nego wiatru, wrecz przed nim ostania.

Wieksza szanse na to, ze w naszym kadrze moc-
no zawieje, daje drugi sposob, kiedy to — przeciw-
nie niz w poprzedniej sytuacji — nie zamrazamy
obiektéw w bezruchu, ale pozwalamy poruszanym
powiewem detalom zamaza¢ sie, stosujac diugi
czas otwarcia migawki. Tak zrobione zdjecia nosza
w zargonie fotograféw miano ,,poruszonych”. By
jednak byty nie tylko poruszone, ale i poruszajace,
trzeba stosowac — zwlaszcza wobec stabosci powie-
wow w glebi lasu - dlugie czasy otwarcia migawki,

Zdjecie nr 3.
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czasem okolo sekundy lub dluzsze, co daje takie
efekty, jak cho¢by widoczny na zdjeciu nr 3.

W dzien nawet w le$énym péimroku jest na tyle
jasno, ze przy tak diugim czasie naswietlania doj-
dzie do przeswietlenia obrazu i to w takim stop-
niu, ze juz zadne zabiegi naprawcze w programie
komputerowym nie pomoga. Trzeba wiec stoso-
wa¢ jak najmniejszg warto$¢ czutosci ISO, mak-
symalnie domkng¢ przystone, na obiektyw zalo-
zy¢ filtr, np. polaryzacyjny, mocno $ciemniajgcy
obraz, a wszystko po to, by dopusci¢ do matrycy
jak najmniejszy strumien $wiatla. W ciemnym le-
sie w pochmurny (i zarazem wietrzny) dzien moze
to wystarczy¢, abySmy uzyskali malowniczo roz-
mazane, poruszane wiatrem rosliny i inne detale.
W jasniejszy dzien trzeba dodatkowo postuzy¢ sie
filtrem $ciemniajacym. I oczywiscie ustawic apa-
rat na statywie. Efekt tych zabiegéw bywa wizu-
alnie atrakcyjny. Najlepiej wypadaja w miare re-
gularne podszyty z wiotkich, niejako postusznych
wiatrowi roélin, zwlaszcza suchych, wysokich traw.
Na takim zamazanym przez ruch zdjeciu wygla-
daja nieledwie jak barwna woda, oplywajaca pnie.
Osiagamy bardzo malarski efekt pltynacego pod-
szytu, jak na zdjeciu nr 4.

LAS W DRESZCZACH

Bardzo efektownie wypadaja przy stosowaniu
dlugich czaséw naswietlania owocostany trzcin
i innych rostych traw albo welnianek. Gorzej
jest z paprociami, bo nie uginajg si¢ zwykle pod
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PLENERY, KTORYM SLtUZY WIATR

- Las z podszytem grabowym lub
bukowym: dywany sterczqcych
lisci, las w dreszczach.

- Brzeziny wyrastajgce z tandéw wysokich
traw: plywajqce podszyty, tariczqce
korony, malowniczo rozwiane firany.

— Skupiska paproci w borach: ptywajqgce
podszyty.

— Skraje laséw ze zwisajgcymi
nisko gateziami: wrazenie lasu
namalowanego pedzlem.

— Plantacje topoli: tariczqce
korony, dywany lici.

— Aleje: tariczqce korony, las w dreszczach,
podtuzne dywany sterczqcych lisci.
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Zdjecie nr 4.

Zdjecie nr 5.




Taniec koron mozna uchwyci¢
przez dlugi czas naswietlania.

uderzeniami wiatru jednolicie, ale tancza w roz-
maite strony. Trzeba sporo cierpliwosci, by two-
rzace jesienny dywan przebarwiajace sie papro-
cie zsynchronizowaty ruchy i daly nam na zdjeciu
w miare regularng wizualng tkanine. Ale wobec
barwnosci takiego dywanu wynik bywa nader po-
netny. Las wyglada wtedy jak namalowany gruby-
mi pociggnieciami pedzla, a nie zarejestrowany
precyzyjnym urzadzeniem optycznym.

W celu uzyskania malarskich efektéw wielu fo-
tograféw uzywa rastréw, nieraz wykonanych do-
mowym sposobem i zakladanych na obiektyw,
dzieki czemu obraz zostaje pozbawiony prostego
realizmu i nuzacej dzi§ niektérych dostownosci.
Mozemy jednak skorzysta¢ z naturalnych rastrow,
filtrow i prze$witujacych zaston, jakie oferuje sama
le$na przyroda. Smagane wiatrem roéliny pierw-
szego planu, uroczo rozmazane dzigki dlugiemu
czasowi otwarcia migawki, tworzg rodzaj zwiew-
nej firany, za ktorg wida¢ wyraznie zarysowany les-
ny pejzaz z kolumnadg drzew.

Przy dluzszym naswietleniu co bardziej wiot-
kie galazki i liscie ulegaja rozmazaniu, a tegie
pnie pozostajg niewzruszone. Panorama wnetrz
lasu wychodzi wtedy na zdjeciu troche tak, jakby
las dostal... dreszczy. Efekt najmocniejszy bedzie
jesieniy, bo to, co wiotkie i ulegajace sile podmu-
chéw, zarazem bywa tez najbardziej kolorowe.

TANCZACE KORONY

Potezne pnie rostych drzew pozostaja niemal
obojetne na wiatr. Tarmosi on tylko wiotkie ko-
rony, zwlaszcza gietkich drzew, jak brzoza czy
do pewnego stopnia $wierk. Taki taniec koron
mozna uchwyci¢ i dynamicznie odda¢ przez dtu-
gi czas naswietlania. Aparat trzeba w tym celu
polozy¢ na ziemi z obiektywem celujagcym w ze-
nit, a korpus odpowiednio unieruchomi¢. W ja-
sny dzien sztuka raczej sie nie uda ze wzgledu na

* jesien 2020

Zdjecie nr 6.

wspomniane juz wczesniej przeswietlenie obrazu,
ale wyjdzie zapewne o zmierzchu lub w czasie po-
chmurnej i wietrznej pogody, jak na zdjeciu nr 6.
Albo tez w pogodna, ale wietrzng noc. Uktada-
jac aparat z szerokokagtnym obiektywem w opi-
sany juz sposob — na ziemi pomiedzy drzewami,
ktdérych korony majg nam zatanczy¢ — otwierajac
migawke na 20-25 sekund, przy czulosci rzedu
500-800 ISO, uzyskamy niewzruszony obraz za-
sypanego gwiazdami niebosklonu, jakby zamia-
tanego przez potezne miotly.

Zaklinanie wiatru w rozmazane przezen ob-
razy lesnych obiektéw to juz nieco wyzsza szko-
fa fotograficznej jazdy. Na poczatku bedzie spo-
ro rozczarowan. Przede wszystkim stosujac efekt
poruszenia motywdw, bedziemy wielokrotnie
uzyskiwa¢ zamiast harmonijnego obrazu przy-
kry dla oka wizualny $mietnik. Efekt jest bowiem
tutaj bardziej nieprzewidywalny niz przy fotogra-
fowaniu motywéw statycznych, jak cho¢by wy-
mienionych na poczatku dywandw lisci, ktére po
przejsciu wiatru zamarly w bezruchu.

Tym wazniejsze — ale i trudniejsze do zastoso-
wania - sg reguly kompozycji oraz zasady wyko-
rzystywania $wiatta. Trzeba do pewnego stopnia
wyczuwad, ktdére motywy zamienia si¢ w malar-
skie kompozycje pod wplywem wiatru i §wiatta,
jak to stalo sie na zdjeciu nr 5. To wyczucie przy-
chodzi z czasem. A na razie - glowa do gory, wi-
zjer aparatu do oka i... pomyslnych wiatréw! mm
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NIEPRZEMIJAJACA
MODA

Zaletg ogrodow lesnych jest ich naturalnos$é, prostota i harmonia
z otaczajgcym krajobrazem. Ten ostatni element to klucz
do odniesienia sukcesu przy zaprojektowaniu takiej przestrzeni.

tylistyka lesna w ostatnich latach zy-

skuje ogromng popularnos¢. Poza tym

ogréd jest namiastka kontaktu z natu-
ra, w ktorej otoczeniu pragniemy spedzaé czas.
Ostatnie miesigce bardzo mocno zweryfikowaly
nasze podejscie do wypoczynku. Izolacja spolecz-
na, narzucona przez pandemie COVID-19, cze-
sto zamykata nas w przestrzeniach wlasnie na-
szych ogrodow, miejsc, w ktdrych mamy poczucie
bezpieczenstwa.

Nie ma jednej definicji czy tez jednego zesta-
wu regul, na podstawie ktérych mozna stworzy¢
lesny ogréd. Chod jest jedna fundamentalna zasa-
da: wstuchanie si¢ i wpatrzenie w otoczenie, w na-
ture. Takie podejscie wymaga od nas ogromnej
wrazliwosci na wszystkie niuanse, a jednoczes$nie
narzucenie sobie rygoru, by nie przedobrzy¢.

Co do zasady, ogrody lesne mozna podzie-
li¢ na dwie grupy. Do pierwszej nalezg te, ktore
maja sprawia¢ odpowiednie wrazenie, mimo Ze
w rzeczywisto$ci zupetnie nie sg zwigzane z tere-
namile$nymi. Innymi stowy, tak urzgdzamy nasz
ogrod, by udawat las. Jest to bardzo trudna sztu-
ka, wymagajaca od nas umiejetnego imitowania
natury. Druga grupa to ogrody tworzone w lesie.
Inaczej bedzie to wyglada¢ w borze, inaczej w lis-
ciastym gradzie.

Niezaleznie od tego podziatu, ogréd lesny powi-
nien nawigzywac do otoczenia przez wykorzystanie

ECHA LESNE - jesier 2020

gatunkow drzew i krzewdw, ktére rosng w danym
regionie. Oczywiscie nie uda nam sie¢ catkowi-
cie przekopiowa¢ oryginalnego zestawu. Naszym
wyborom powinna przyswieca¢ zasada wykorzy-
stania rodzimej przyrody. Druga opcja jest wybor
rodlin o wygladzie zblizonym do tych, ktére moz-
na spotka¢ lokalnie. Wtedy zapewne pojawia sie
przedstawiciele flory obcego pochodzenia, nadal
musimy jednak przestrzega¢ zgodnosci z warun-
kami siedliskowymi na naszej posiadtosci.

ZAPLANOWANA NATURALNOSC
Ogrod lesny najlepiej zaklada¢ na duzej dzial-
ce, poniewaz maly przydomowy ogrédek z po-
sadzonymi kilkoma drzewami nigdy skutecznie
nie odwzoruje natury. Mimo to powinien by¢ sta-
rannie zaplanowany. Przede wszystkim krytycz-
nie przyjrzyjmy sie istniejacej roslinnosci oraz
naszym oczekiwaniom. Moze okazac¢ sie, ze wie-
le fragmentéw warto pozostawi¢ bez zmian. Po-
tozenie wszelkich elementéw statych, wigkszych
drzew, krzewow i bylin przenie$my na papier
w skali 1:100 (to rozwigzanie jest najbardziej po-
pularne) lub 1:200. Dopiero wtedy mozemy wzigé
sie za planowanie budowy nawierzchni, matej ar-
chitektury i nasadzen.

Jesli mamy juz plan, najpierw nalezy zadbaé
o gleb¢. Co to znaczy? Na dziatkach lesnych
po prostu uwazajmy, aby jej nie zniszczy¢, a na
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pozostalych — wzboga¢my ja materig organiczna.
Potem usunmy te rosliny, ktére nie beda pozada-
ne w naszym ogrodzie.

Nastepnie budujemy zaplanowane wcze$niej
stale elementy, takie jak ogrodzenia, nawierzchnie
czy paleniska. W przypadku prostych konstruk-
¢ji mozna pokusic sie o samodzielng prace. Budo-
we bardziej skomplikowanych ogrodzen czy oczek
wodnych lepiej pozostawi¢ fachowcom lub sko-
rzysta¢ z wielu gotowych rozwigzan dostgpnych
na rynku. Trzeba jedynie pamieta¢ o materiatach:
zgodnie z konwencjg, musza by¢ mozliwie natural-
ne, takie jak krajowe drewno (sosna, $wierk, mod-
rzew), lokalny kamien, ewentualnie surowe, kute
detale metalowe. Elementy architektury ogrodowej
mozna tworzy¢ takze z okraglakow z korg, co daje
specyficzny, cho¢ nieco rustykalny efekt.

Takze oczka wodne w ogrodzie leSnym powin-
ny nawigzywac¢ do naturalnego ekosystemu. Na
wiekszych powierzchniach harmonijniej bedzie
prezentowal sie staw. W mniejszych ogrodach
mozemy stworzy¢ uktad oczek lub pusci¢ wode
w obiegu zamknietym, ksztaltem nawigzujacym
do strumyka. Typowy murowany grill moze pre-
zentowac si¢ tu zbyt sztucznie. Lepszym rozwig-
zaniem jest wymurowanie paleniska z podwie-
szanym rusztem lub roznem.

W naszym ogrodzie rzadzi¢ maja drzewa, a za-
tem bedzie to miejsce dosy¢ zacienione, niemniej
warto pozostawi¢ dobrze oswietlone fragmen-
ty na czg$¢ rekreacyjng, np. murawe, take kwiet-
ng, boisko do siatkéwki czy palenisko. Beda na-
wigzywa¢ do $rédlesnych polan czy stonecznych
zrebow.

MURAWA ZAMIAST TRAWNIKA

Ostatni etap jest chyba najprzyjemniejszy: sadze-
nie ro$lin. Jako pierwsze sadzimy drzewa i krze-
wYy, nastepnie byliny. Unikajmy obcych gatunkow
roslin, zwlaszcza majacych egzotyczny wyglad,
zaréwno pod wzgledem pokroju, jak i kolorysty-
ki. Szczegélnie wystrzegajmy sie odmian roélin
o pstrych lub barwnych lisciach.

Najlepiej zatem wybierajmy zielen, ktéra czesto
spotyka si¢ w lasach. Moga to by¢ uszlachetnione
wersje takich roslin, czyli ich odmiany ogrodo-
we. Dobierajmy je bardzo ostroznie i rozsadnie.

Z drzew warto wymieni¢ sosne zwyczajng, $wierk
pospolity, brzoze brodawkowata, jodte pospoli-
ta, modrzew europejski, dab szyputkowy i bez-
szypulkowy, klony: pospolity, jawor i polny, lipy:
drobnolistng i szerokolistng, wiazy: gérski, polny
i szypulkowy oraz grab pospolity.

Krzewy tworzace warstwe podszytu to, w za-
lezno$ci od warunkéow siedliskowych, np. jatowiec
pospolity, cis pospolity, kalina koralowa, trzmie-
liny brodawkowa i europejska oraz wiele, wiele
innych. Z roélin dostarczajacych owoce cenione
sg: jabton, grusza, leszczyna, deren, czere$nia, wi-
$nia, bez czarny, dzika réza i troche zapomniane
ostatnio morwy (biata i czarna). Najnizszg war-
stwe runa tworzymy z roslin geofitéw wiosennych
(np. zawilcodw, konwalii majowych, konwalijek),
fiotkéw, barwinka, bluszczyku, parzydla lesnego,
paproci, boréwek (czernicy i brusznicy), a w sto-
necznych miejscach naparstnic, rudbekii, toja-
déw, wrzosow i wrzo$cow.

Zapomnijmy o typowym trawniku, coraz bar-
dziej odchodzacym do lamusa. Dzis, zgodnie
z potrzebami racjonalnego i rozsadnego gospoda-
rowania woda, z trawnikami wygrywajg murawy,
taki, a nawet spontanicznie pojawiajace si¢ forma-
cje roélinne. Jesli mamy fragmenty powierzchni,
po ktorych nie bedziemy musieli chodzi¢, zasto-
sujmy ro$linnos¢ okrywowa. W wielu miejscach,
w ktdrych panuje ciei lub pélcien, np. pod korong
drzew i krzewéw, mozemy z korzyscia dla wygla-
du ogrodu zdecydowa¢ si¢ na barwinek, bluszcz



pospolity, bluszczyk kurdybanek, jasnote albo bo-
réwki, w zaleznosci od lokalnych warunkow.

GRZYBY, OWADY I PTAKI

Ogrdd lesny rzadzi si¢ réwniez do$¢ nietypowym
podejsciem do prac pielegnacyjnych. Do dosé¢
oryginalnych zabiegéw nalezy regularne usuwa-
nie samosiejek i odrostow korzeniowych. Prace
bedziemy musieli wykonywaé prawdopodobnie
co roku.

Ze wzgledu na specyficzne warunki panujace
w ogrodach lesnych nie mozemy zapomina¢ o od-
powiednim dokarmianiu roélin. Poza stosowa-
niem nawozoéw organicznych, warto aby$my udo-
skonalili warunki glebowe, stosujac szczepionki
mikoryzowe. Problem $ciétkowania rozwiagzu-
je sie samodzielnie, poniewaz taki ogréd dostar-
cza duzej ilo$ci igliwa, gatazek i lisci. Wszystkie
te materialy mogg by¢ z powodzeniem wykorzy-
stywane jako warstwy chroniace przed mrozem.
Inne pozostatosci roslinne mozna wykorzystaé
w kompostowniku.

Jesli w ogrodzie dominujg drzewa i krzewy
iglaste, prawdopodobnie dojdzie do zakwasze-
nia gleby. Na szczeécie, na le$nej dzialce nie jest
to problemem. Nalezy po prostu dobra¢ do nich
kwasnolubne gatunki roslin. Mozna nawet stwo-
rzy¢ niewielkie wrzosowisko.

W Zadnym innym ogrodzie nie uda nam sie¢
uprawa grzybow, tak jak wlasnie w ogrodzie les-
nym. Mozna tu uprawia¢ na zamarlych lub za-
mierajgcych drzewach boczniaki, a takze takie
grzyby jak kozlarz (preferuje sasiedztwo brzéz),
borowik (najlepiej ro$nie przy debach, sosnach,
bukach) i maslak (lubi sosny i modrzewie). Prze-
strzenig uzytkowa moga by¢ kwatery sadownicze
lub warzywne.

Nieodzownym elementem ogrodéw lesnych
jest takze ich fauna. Powinny nie tylko tetni¢ zy-
ciem roélin, ale réwniez ré6znorodnoscia biologicz-
ng $wiata zwierzat. A te ostatnie mozemy zachecié
do odwiedzin odpowiednim doborem gatunkéow
drzew, krzewdw czy kwiatéw. Roslinno$¢ powin-
na by¢ zaréwno bankiem pokarmu, jak i miejscem
dajacym schronienie. Mozna réwniez doposazy¢
ogrod w budki legowe dla ptakéw, karmniki czy
coraz popularniejsze hotele dla owadow. EE—
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PODROZ PRZEZ WIEKI

Sukiennice w Krakowie, kino Pionier w Szczecinie, Piwnica Swidnicka we Wroctawiu,

mosty w Ktodzku i Maurzycach. Co je tgczy? Wiek. Sg najstarsze w Polsce!

ARTYKUL POWSTAt WE WSPOLPRACY Z PKP INTERCITY

mierzasz do Wroclawia, a pocigg mingl juz
Otawe, to znak, ze jedziesz najstarszg linig kole-
jowa na ziemiach polskich. Pierwszy rozkladowy
pociag przejechat tedy 22 maja 1842 roku, czyli
178 lat temu. Z Wroclawia ruszyt o 6 rano, zegna-
ny przez orkiestre i wiwatujace ttumy. W Olawie
zameldowal si¢ 43 minuty pdzniej. Pociag sktadal
sie z o§miu wagonow, z czego polowa byta klasy
trzeciej. Bilet kosztowal jedynie 9 groszy (dla po-
réwnania: za ,jedynke” placito sie 25 groszy, a za
bochenek chleba - 3 grosze), ale w cenie bylo tyl-
ko miejsce w wagonie bez dachu.

RESTAURACJA Z TRADYCJAMI
Piwnica Swidnicka we Wroclawiu to najstarsza

w Polsce, a wedlug niektérych takze w Europie,

piwiarnia i restauracja. Pierwszy kufelek wychylo-
no tu w 1273 roku, ostatni w 2017 roku, ale to nie-
dtugo sie zmieni, bo Piwnica Swidnicka wkrétce
znow ma otworzy¢ podwoje. W ponad 700-letniej
historii stofowaly sie tu takie stawy, jak Fryderyk
Chopin, Juliusz Stowacki, ].W. Goethe, a Michait
Bakunin wyzwal na pojedynek Karola Marksa.
Ciekawe, jak potoczylyby sie dzieje, gdyby ojciec
socjalizmu nie stchérzyl.

PRZEPRAWA PRZEZ WIEKI

Gotycki most $w. Jana na Miynéwce w Klodzku
jest stynny z kilku powodéw. To najstarszy most
w Polsce (koniec XIV wieku), starszy nawet od mo-
stu Karola w Pradze, za ktorego miniature ucho-
dzi. Obie przeprawy powstaly z tego samego bu-
dulca - zaprawy piasku, wapna z biatkiem kurzych




Do Szczecina, Olawy, Wroclawia, Klodzka,

Y owicza, Gniezna, Jeleniej Gory, Krakowa

i Konina dojedziesz pociggami PKP Intercity.
Zaplanuj podroz na intercity.pl.

jaj, ktdre skupowano od okolicznej ludnosci. Bial-
ka trafialy na budowe, a Z61tka sprzedawano dale;j.

ZABYTEK NA StUDWI

Z kolei ani jedno jajko nie zostalo uzyte do budo-
wy mostu nad rzekg Studwig w Maurzycach koto
Lowicza, ale to nie na tym polega jego wyjatko-
wos¢, lecz na konstrukeji bez uzycia nitéw. Nie-
pozorna kratownicowa przeprawa jest bowiem
najstarszym na $wiecie mostem spawanym. To
dzielo profesora Stefana Bryty, ktéry w latach 20.
XX wieku udowodnil, ze konstrukcje te mozna
budowac¢ inaczej, taniej i1zej. Most w Maurzycach
z nitami wazylby o 15 ton wiece;j.

OPOWIESC W OBRAZKACH

Kto wie, czy opowiedziany na drzwiach gnieznien-
skiej katedry zywot §w. Wojciecha nie jest najstar-
szym polskim komiksem, bo ze stynne wrota sa
najstarszymi drzwiami w Polsce, akurat nie pod-
lega dyskusji. Ich odlanie ze stopu olowiu, cyny
i miedzi zlecit pod koniec XII wieku Mieszko Stary,
praprawnuk Bolestawa Chrobrego, ktéry do Gnie-
zna sprowadzif cialo misjonarza-meczennika.

SZTUKA BARDZO PONADCZASOWA

Inng obrazkowa historie mozna zobaczy¢
w Siedlecinie koto Jeleniej Goéry. Na murach
XIV-wiecznej wiezy zachowaly sie najstarsze
w Polsce malowidla o tematyce nie umoralniajg-
cej, a rozrywkowej. Anonimowy artysta zilustro-
wal na §cianach arturianska legende o sir Lance-
locie z Jeziora — dzielnym, ale kochliwym Rycerzu
Okraglego Stotu.

ECHA LESNE - jesier 2020

MAGIA DUZEGO EKRANU

Najstarszym kinem w Polsce jest szczecinski Pio-
nier 1907. Co prawda, kino oficjalnie rozpoczeto
dziatalnos¢ 26 wrzesnia 1909 roku, ale sg dowody,
ze kinematograf przy Wojska Polskiego 2 dziatal
juz dwa lata wczeséniej. Krétko jednak trwata ka-
riera Pioniera 1907 w ,,Ksiedze rekordéw Guin-
nessa”. Tytulem najstarszego kina $wiata cieszyl
sie trzy lata. W 2008 roku tytul ten uzyskat dun-
ski Korser.

KRAKOW PELEN REKORDOW

Krakéw jest miastem wielu najstarszych miejsc.
Przyklad znany chyba wszystkim — Uniwersytet
Jagiellonski. Jedna z najstarszych uczelni Euro-
py wypuszcza absolwentéw od ponad 650 lat. Su-
kiennice to z kolei najbardziej wiekowe centrum
handlowe (pierwsza wzmianka o nich pochodzi
z XIII wieku). Krétki spacer dzieli je od kamie-
nicy na Florianskiej 14, w ktorej miesci si¢ hotel
Pod Rézg - prawdopodobnie liczacy najwigcej lat
w Polsce. Natomiast pewne jest, ze zatrzymywaly
sie w nim koronowane glowy (car Aleksander I)
i artysci (kompozytor Ferenc Liszt).

TEDY DROGA

Najstarszy znak drogowy w Polsce stoi w Koni-
nie od 1151 roku. Nie przypomina jednak dro-
gowskazow znanych z naszych czaséw. To wysoki
na 2,5 metra kamienny stup z wyryta tacinska in-
skrypcjg informujacg wedrowcéw, ze s3 w polo-
wie drogi z Kalisza do Kruszwicy i jednocze$nie
upraszajaca o modly ku pamieci komesa palatyna
Piotra, prawdopodobnie fundatora. I

73



SMAK ZYCIA
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Maciej Barton

Z wyksztatcenia lesnik,
z zawodu kucharz,

z zamifowania historyk.
Ten pierwszy wyuczony
zawéd, przez lata
wykonywany w lasach,
przerodzit sie w pasije
do gotowania.

Teraz szef kuchni

w Ostoi Chobienice

w Wielkopolsce
pielegnuje kuchnig
regionalng. To zadanie
wykonuje na tyle
skrupulatnie, ze otwiera
przewéd doktorski

o historii tejze kuchni.
Zaangazowanie

w pielegnacije
dziedzictwa kulinarnego
doceniajq nie tylko
jego godcie, ale takze
liczne prestizowe
przewodniki

i czasopisma,
przyznajqce tytuly Szefa
Kuchni Tradycyijne;.
Jednak lesnik w sercu
nadal mu drzemie,
totez nie brakuje
zapachu lasu w daniach
wychodzgcych

spod jego reki.
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SLOW FOOD

akacyjna pogoda potrafi niezle

pomiesza¢ szyki i uczyni¢ urlop

wyjatkowym przezyciem. Tego-
roczne lato bylo jednak nietypowe z innego po-
wodu - wakacje spedzili$my w cieniu pandemii.

Wielu z nas wybralo odpoczynek w krajowych
kurortach lub spedzilo czas na odkrywaniu pol-
skich skarbéw przyrody i urokliwych peretek tu-
rystycznych. Da sie z fatwo$cig zauwazy¢, ze pod-
czas tych kilku miesigcy zwolnilismy. Czesto
czujemy sie na swodj sposob odswiezeni.

Z radoscia obserwuje, ze czas spedzany
w domu przywolal u wielu os6b wspomnienia
zwigzane z wypiekaniem chleba, marynowaniem
oraz kulinarnym korzystaniem z daréw natury
- wystarczy przejrze¢ media spolecznosciowe
i popatrzed, jakie piekne bochny chleba wypiekaja
znajomi. Wielu z nas ponownie weszlo do kuchni,
aby zmierzy¢ si¢ z tym smakowitym wyzwaniem
i, by¢ moze, odkry¢ swoje nowe hobby.

Grzyby, jagody i boréwki obrodzity w tym
roku dos$¢ godnie. Jednym z najmilszych wspo-
mnien mojego dziecinstwa jest rytuat czyszcze-
nia, krojenia i suszenia grzybéw. Rodzinnym,
wspdlnym zadaniem bylo stworzenie grzybowych
korali, ktére wieszaliSmy na blokowych kaloryfe-
rach. Bardzo trudno zapomnie¢ o zapachu, ktéry
wtedy roznosil si¢ po naszym mieszkaniu! Oso-
bi$cie uwazam, ze grzyby suszone nad piecem lub
na grzejnikach majg zdecydowanie lepszy smak
od tych suszonych na sitach czy w maszynkach.

Moéwiac o polskiej kuchni, nie sposéb nie wspo-
mnie¢ grzybéw wlasnie. Wystarczy wymienié
smazone kapelusze kani, maslaki z pieca czy kiedys
juz zachwalane przeze mnie kiszone rydze. Bar-
dzo chetnie teraz przygotowuje placki ziemniacza-
ne z sosem $mietanowym z maslakéw. Narodowa
niemal potrawg sg kurki w $mietanie z ziemniaka-
mi z wody, posypanymi koperkiem. Dokadkol-
wiek pojade, to wlasnie tam krdluje to danie, cho-
ciaz jako ze pochodze z Kaszub, o$miele si¢ nazwac
je nasza tradycyjna regionalng potrawa.

Nie sposéb tez zapomnie¢ o le$nych owocach.
Dzisiaj juz, co prawda, z réznych wzgledéw w la-
sach jest nieco mniej malin i jezyn, ale te owo-
ce od zawsze s3 obecne i mile widziane w mojej
kuchni. Przygotowuje z nich zimowe syropy, wy-
kanczam nimi desery.

Mam nadzieje, ze wakacyjne podréze po Pol-
sce daly wielu sposobno$¢ poznania lub przy-
pomnienia sobie tych smakéw. Dzisiaj jednak
z lekka przekora chcialbym zaproponowaé pol-
skie dania z nutg pochodzacy z dalekich krajow,
w ktorych by¢ moze jeszcze w styczniu planowa-
li$my nasze urlopy. Przygotujemy risotto, a raczej
peczotto z borowikami i serem bursztyn. Zawe-
kujemy boréwki do migsa, lecz zrobimy to niety-
powo, bo na pikantnie, z pazurkiem imbiru. Do
kawy beda juz klasycznie jagodzianki, bo prze-
ciez s one symbolem lata. Podamy je najblizszym
zlodami z nutg rozmarynu.

Tekst i zdjecia: Maciej Barton



PECZOTTO BOROWIKOWE
Prawdziwe wtoskie risotto pokonato juz
niejednego kucharza. Dzisiaj to danie
przygotuje w polskim wydaniu.

- borowiki $wieze lub mrozone
- cebula - 2 sztuki
— czosnek — 6 zgbkéw
- peczak - 200 g
- wino biate wytrawne — 200 ml
- wywar warzywny — 750 ml
- masto - 100 g
- sertwardy (np. bursztyn,
rubin, parmezan)
— odrobina oliwy, sél i pieprz

Bardzo polecam sprébowad
staropolskiego sosu pomieszanego
z modnymi obecnie egzotycznymi
smakami.

— boréwka czerwona - 2 szklanki
- rodzynki - Y2 szklanki
- cebula = 1 sztuka

ECHA LESNE - jesier 2020

Jesli uzywasz $wiezych grzybéw, to
pokréj je w plastry, a jesli mrozonych,

to w kostke. Cebule i czosnek posiekai.
Potowe masta z odrobing oliwy roztop
na patelni i usmaz na nim czgstki
borowikéw. Na reszcie masta usmaz
cebule z czosnkiem i potowe zawartosci
patelni dodaj do grzybéw. Do
pozostatych dosyp peczak, wymieszaj

i zalej winem. Gotuj do odparowania,
po czym uzupetniaj stopniowo
wywarem, az peczotto bedzie migkkie

i kremowe. Dodaj borowiki, sporg gars¢
startego sera, dopraw.

- cytryna - 1 sztuka
- $wiezo starty imbir — 2 fyzki
- cynamon - 1 laska
- cukier, sél i pieprz

Cytryne otrzyj ze skérki i wycisnij sok.
W odrobinie wody ugotuj cebule,
imbir i laske cynamonu. Dodaj boréwki
i skérke z cytryny. Smaz cafo$é

JAGODZIANKI
Z ROZMARYNOWYMI LODAMI

Pachngce i smakujgce lasem

jagodzianki idealnie tgczq sig z lodami.

Zamiast buteczek mozna wedtug tego
samego przepisu upiec placek.

CIASTO:

— magka pszenna - 500 g
- masto - 100 g

- mleko - 1 szklanka

- jajka — 2 sztuki

- drozdze - 20 g

— cukier - Y3 szklanki

- jagody - 2 szklanki

Drozdze wymieszaj z pofowq
podgrzanego mleka i cukrem, odstaw
na moment. Nastepnie potgcz wszystkie
sktadniki i wyrdb ciasto. Odstaw

je na 30 minut w ciepte miejsce do
wyrosnigcia. Z wyrosnietego ciasta

kilkanascie minut. Dodaj sparzone

we wrzgtku i namoczone rodzynki.
Du$ przez kwadrans do potgczenia
smakéw. Nastepnie dopraw sokiem

z cytryny, cukrem, solq i pieprzem.
Wyimij cynamon i pasteryzuj

w czystych sfoiczkach przez 10 minut.
Boréwke czerwong mozna zastgpié
boréwkq amerykariskg.

uformuj kulki, rozwatkuj je delikatnie

i natéz na ich $rodek jagody. Uformuj
je w buteczki, ktére odstaw, przykryte
$ciereczkq, do wyroéniecia na kolejne
20 minut. Piecz je w 180-200 st. przez
ok. 15 minut.

LODY:

— $mietana 36% - 2 litry

mleko 3,2% — 1 litr

cukier - 500 g

cukier wanilinowy - 1 tyzeczka

— kilka gafgzek rozmarynu
Wszystkie sktadniki gotuj powoli

w garnuszku o grubym dnie az do
odparowania przynajmniej /3 ptynu,
a najlepiej ¥2. Wyijmij z garnka
rozmaryn, plyn przelej do miski i wtéz
do zamrazarki. Mieszaj lody co jaki$
czas. Gotowe naktadaj na ciepfe
jagodzianki.

75



ECHA LESNE

Czasopismo ilustrowane dla wszystkich sfer spoteczeristwa

Opracowano na podstawie numeréw archiwalnych ze zbioréw IBL

Warszawa, 1938 r.

KOLYSKA DLA KSIEZNICZKI
HOLENDERSKIE]

la wyrazenia goracej sympa-

tii, jakg ksiezna Juliana wraz

z ksieciem - malzonkiem
Bernardem zdobyla sobie podczas po-
bytu w Polsce, Lasy Panstwowe sktada-
ja w darze ksigznej Julianie kotyske dla
jej coreczki.

Ksigzeca para holenderska, spedza-
jac ubieglej zimy w Krynicy pierwsze
miesigce po $lubie, w krétkim czasie
pozyskata sobie serdeczng i powszech-
ng popularnos¢ catej Polski.

Dla wyrazenia wdzigcznosci ksigz-
nej za wybor miejsca pobytu i tak
mite ustosunkowanie si¢ do gospoda-
rzy, staraniem Laséw Panstwowych
wykonane zostalo 16zeczko-kotyska
dla nowonarodzonej spadkobierczy-
ni tronu Holandii. Dar ten pomyslany
jest jako symbol powszechnych uczud,
ktérych wyrazicielami sg takze i Lasy
Panstwowe.

Kolyska wykonana zostala wg. pro-
jektu inz. arch. Jana Bogustawskie-
go, laureata ,,Grand - Prix” na wysta-
wie $wiatowej w Paryzu 1937 r. Rzezby
i plaskorzezby wykonat znany rzez-
biarz Stanistaw Sikora. Roboty stolar-
skie zaktad L. Kramlera (istniejacy od
120 lat). Metale S. Nowakowski. Ma-
teracyk z tkaniny jedwabnej, tkanej
recznie w ,Ladzie”. Zastona haftowana
przez ,,Inicjatywe”.
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Rzezbiona podstawa 16zeczka wy-
konana w czarnym debie, w niej za-
czopowane 4 nézki toczone, jaworowe
z zytkg orzechowsa wpuszczong kli-
nem, dzieki czemu przy $rednicy nézki
6 cm zytka ma 3 mm, za$ przy $rednicy
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12 cm zytka ma 0,6 mm. Na ndzkach
zawieszona jest siatka w ramie sklejo-
nej z 6 warstw — z czego 5 warstw ja-
worowych, a jedna orzechowa. Siatka
sklada sie z pretow jaworowych, na kto-
rych znajduje si¢ 46 gwiazdek. Kazda
gwiazdka wykonana jest z 8 promykow
jaworowych. U wezglowia ldzeczka
znajduja sie 2 tarcze z herbami. 2 szty-
ce stalowo - zlocone, recznie pitowa-
ne podtrzymuja korone, utworzong
z 8 ptaszkow siedzgcych na kotku jawo-
rowym. Ptaszki te trzymaja w dziob-
kach zastone z chifonu, haftowang bia-
tym atlaskiem wlistki z r6znych drzew
polskich.
*

Stosunki Polski z Holandia maja
swa piekng tradycje siegajaca daleko
w przeszlos¢ historyczng. Wspélzycie
kulturalne i ekonomiczne oparte jest
na trwatlych i cennych wartosciach dla
obu narodow. Takze i dzi§ wymiana
débr narodowych jest zywo kontynu-
owana. Stare holenderskie domy towa-
rowe juz przed paruset laty kupowaty
polskie drewno; obecnie miedzy inny-
mi i ten kontakt jest na nowo z powo-
dzeniem podjety. Lasy Panstwowe maja
specjalne tytuly w tej dziedzinie. Han-
del drewnem majacy tak trwale pod-
stawy stanowi powazng pozycje w na-
szych bilansach. I
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